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1. Пояснительная записка 

 

Адаптированная рабочая программа учебного предмета «Окружающий мир» составлена в 

соответствии: 

 Требований к результатам освоения АООП НОО обучающихся с ОВЗ (вариант 

7.1.); 

 Программы формирования универсальных (базовых) учебных действий. 

Данная программа адресована обучающимся 4 классов, обучающихся по АООП 

НОО с ЗПР (вариант 7.1.) МАОУ «Асланинская СОШ». 

Данная программа предполагает инклюзивное обучение детей с ОВЗ (вариант 7.1.). 

Получение детьми с ОВЗ образования является одним из основных и неотъемлемых 

условий их успешной социализации, обеспечения их полноценного участия в жизни 

общества, эффективной самореализации в различных видах профессиональной и 

социальной деятельности.  

 

Цель: формирование целостной картины мира и осознание места в нем человека на 

основе личного опыта общения с людьми и природой. 

Задачи: 

1) формировать уважительное отношение к семье, населённому пункту, региону, в 

котором проживают дети, к России, её природе и культуре, истории и современной жизни; 

2) формировать осознание ребёнком понятие  ценности, целостности и многообразия 

окружающего мира, своего места в нём; 

3) формировать модели безопасного поведения в условиях повседневной жизни и в 

различных опасных и чрезвычайных ситуациях; 

4) формировать  психологическую культуру и компетенции для обеспечения 

эффективного и безопасного взаимодействия в социуме. 

 Специфика курса «Окружающий мир» состоит в том, что он, имея ярко 

выраженный интегративный характер, соединяет в равной мере природоведческие, 

обществоведческие, исторические знания, а также использование ИКТ- технологий   и 

даёт обучающемуся материал естественных и социально-гуманитарных наук, 

необходимый для целостного и системного видения мира в/его важнейших взаимосвязях. 

 

2. Общая характеристика учебного предмета 
 Отбор содержания курса «Окружающий мир» осуществлён на основе следующих 

ведущих идей: 

идея многообразия мира; 

идея целостности мира; 

идея уважения к миру. 

Многообразие как форма существования мира ярко проявляет себя и в природной, и в 

социальной сфере. На основе интеграции естественно-научных, географических, 

исторических сведений в курсе выстраивается яркая картина действительности, 

отражающая многообразие природы и культуры, видов человеческой деятельности, стран 

и народов. Особое внимание уделяется знакомству младших школьников с природным 

многообразием, которое рассматривается и как самостоятельная ценность, и как условие, 

без которого невозможно существование человека, удовлетворение его материальных и 

духовных потребностей. 

Фундаментальная идея целостности мира также последовательно реализуется в курсе; 

её реализация осуществляется через раскрытие разнообразных связей: между неживой 

природой и живой, внутри живой природы, между природой и человеком. В частности, 

рассматривается значение каждого природного компонента в жизни людей, анализируется 

положительное и отрицательное воздействие человека на эти компоненты. Важнейшее 

значение для осознания детьми единства природы и общества, целостности самого 



общества, теснейшей взаимозависимости людей имеет включение в программу сведений 

из области экономики, истории, современной социальной жизни, которые присутствуют в 

программе каждого класса. 

Уважение к миру — это своего рода формула нового отношения к окружающему, 

основанного на признании самоценности сущего, на включении в нравственную сферу 

отношения не только к другим людям, но и к природе, к рукотворному миру, к 

культурному достоянию народов России и всего человечества. 

В основе методики преподавания курса «Окружающий мир» лежит проблемно-

поисковый подход, обеспечивающий «открытие» детьми нового знания и активное 

освоение различных способов познания окружающего. При этом используются 

разнообразные методы и формы обучения с применением системы средств, составляющих 

единую информационно-образовательную среду. Учащиеся ведут наблюдения явлений 

природы и общественной жизни, выполняют практические работы и опыты, в том числе 

исследовательского характера, различные творческие задания. Проводятся дидактические 

и ролевые игры, учебные диалоги, моделирование объектов и явлений окружающего 

мира. Для успешного решения задач курса важны экскурсии и учебные прогулки, встречи 

с людьми различных профессий, организация посильной практической деятельности по 

охране среды и другие формы работы, обеспечивающие непосредственное 

взаимодействие ребёнка с окружающим миром. Занятия могут проводиться не только в 

классе, но и на улице, в лесу, парке, музее и т. д. Очень большое значение для достижения 

планируемых результатов имеет организация проектной деятельности учащихся, которая 

предусмотрена в каждом разделе программы. 

В соответствии с названными ведущими идеями особое значение при реализации 

программы имеют новые для практики начальной школы виды деятельности учащихся, к 

которым относятся: 1) распознавание природных объектов с помощью специально 

разработанного для начальной школы атласа-определителя; 2) моделирование 

экологических связей с помощью графических и динамических схем (моделей); 3) 

эколого-этическая деятельность, включающая анализ собственного отношения к миру 

природы и поведения в нём, оценку поступков других людей, выработку 

соответствующих норм и правил, которая осуществляется с помощью специально 

разработанной книги для чтения по экологической этике. 

Учебный курс «Окружающий мир» занимает особое место среди учебных предметов 

начальной школы. Образно говоря, это то, что «всегда с тобой», поскольку познание 

детьми окружающего мира не ограничивается рамками урока. Оно продолжается 

постоянно в школе и за её стенами. Сам учебный курс является своего рода 

системообразующим стержнем этого процесса. Вот почему важно, чтобы работа с детьми, 

начатая на уроках, продолжалась в той или иной форме и после их окончания, во 

внеурочной деятельности. Учителю следует также стремиться к тому, чтобы родители 

учащихся в повседневном общении со своими детьми, поддерживали их познавательные 

инициативы, пробуждаемые на уроках. Это могут быть и конкретные задания для 

домашних опытов и наблюдений, чтения и получения информации от взрослых. 

 Значение курса состоит также в том, что в ходе его изучения школьники 

овладевают основами практико-ориентированных знаний о человеке, природе и обществе, 

учатся осмысливать причинно-следственные связи в окружающем мире, в том числе на 

многообразном материале природы и культуры родного края.  

 Курс обладает широкими возможностями для формирования у младших 

школьников фундамента экологической и культурологической грамотности и 

соответствующих компетентностей — умений проводить наблюдения в природе, ставить 

опыты, соблюдать правила поведения в мире природы и людей, правила здорового образа 

жизни. Это позволит обучающимся освоить основы адекватного природо- и 

культуросообразного поведения в окружающей природной и социальной среде. Поэтому 

данный курс играет наряду с другими предметами начальной школы значительную роль в 



духовно-нравственном развитии и воспитании личности, формирует вектор культурно-

ценностных ориентации младшего школьника в соответствии с отечественными 

традициями духовности и нравственности. 

 Существенная особенность курса состоит в том, что в нём заложена 

содержательная основа для широкой реализации межпредметных связей всех дисциплин 

начальной школы. Предмет «Окружающий мир» использует и тем самым подкрепляет 

умения, полученные на уроках чтения, русского языка и математики, музыки и 

изобразительного искусства, технологии и физической культуры, совместно с ними 

приучая детей к рационально-научному и эмоционально-ценностному постижению 

окружающего мира.  

Виды организации учебной деятельности: самостоятельная работа, работа с 

учебником, работа в группах, парах, тренинги, проектная работа. 

Формы контроля освоения обучающимся содержания учебного курса: проверочная 

работа, тест, контрольная работа, комплексная работа. 

Основные технологии и методы обучения: технология деятельностного подхода, 

проблемного обучения, группового обучения, РКМЧП, игровые и здоровьесберегающие 

технологии; словесные, наглядные, частично-поисковые. 

Методы и приемы педагогической поддержки: 
 наличие индивидуальных правил работы  для учащихся с ОВЗ; 

 близость расположения учащегося с ОВЗ в классе к учителю; 

 предоставление  ученику с ОВЗ дополнительного времени (при 

необходимости) для выполнения задания, упражнения; 

 меньший объем заданий; 

 предъявление инструкций, указаний, как в устной, так и письменной форме; 

 неоднократное повторение инструкции, указания индивидуально учащемуся 

с ОВЗ; 

 объяснение материала, способа выполнения задания в малой группе; 

 выявление понимания учащимся инструкции, задания; 

 поэтапное разъяснение заданий; 

 поэтапное (пооперационное) выполнение задания; 

 демонстрация  образца выполнения задания с одновременным участием в 

этом процессе учащегося; 

 выполнение задания в парах: обычный ученик – ученик с ОВЗ; 

 выполнение задания в малой группе, где ученик с ОВЗ выполняет ту часть 

общего задания, которое для него посильна; 

 индивидуальное выполнение задания, имеющего коррекционную 

направленность; 

 разрешение переделать задание, с которым ученик не справился; 

 предоставление возможности выбора контрольного задания; 

 объяснение учащимся сущности контрольного задания в доступной для них 

форме (показ образца выполнения,  упрощенная формулировка задания, 

 разрешение выполнить пробу и пр.); 

 разрешение устных ответов по читаемым текстам; 

 оценка содержания выполненной работы отдельно от ее правописания, 

аккуратности, скорости выполнения и других второстепенных показателей; 

 неограниченное время для выполнения контрольной работы, тестов; 

 предоставление ученику возможности представить выполненное задание 

сначала в малой группе, а затем уже перед всем классом; 

 акцентирование внимания на достижениях ученика. 

Дети с ОВЗ осваивают образовательную программу совместно с другими обучающимися 

3. Описание место учебного предмета в учебном плане  



На изучение курса «Окружающий мир» в каждом классе начальной школы отводится 2 ч. 

в неделю 

В 4 классе—  по 68 ч. 34 учебные недели 

 

 

4. Описание ценностных ориентиров содержания учебного предмета  
Фундаментальная идея целостности мира также последовательно реализуется в 

курсе; её реализация осуществляется через раскрытие разнообразных связей: между 

неживой природой и живой, внутри живой природы, между природой и человеком. В 

частности, рассматривается значение каждого природного компонента в жизни людей, 

анализируется положительное и отрицательное воздействие человека на эти компоненты. 

Важнейшее значение для осознания детьми единства природы и общества,целостности 

самого общества, теснейшей взаимозависимости людей имеет включение в программу 

сведений из области экономики, истории, современной социальной жизни, которые 

присутствуют в программе каждого класса. 

 

• Природа как одна из важнейших основ здоровой и гармоничной жизни человека и 

общества. 

• Культура как процесс и результат человеческой жизнедеятельности во всём 

многообразии её форм. 

• Наука как часть культуры, отражающая человеческое стремление к истине, к 

познанию закономерностей окружающего мира природы и социума. 

• Человечество как многообразие народов, культур, религий. в Международное 

сотрудничество как основа мира на Земле. 

• Патриотизм как одно из проявлений духовной зрелости человека, выражающейся 

в любви к России, народу, малой родине, в осознанном желании служить Отечеству. 

• Семья как основа духовно-нравственного развития и воспитания личности, залог 

преемственности культурно-ценностных традиций народов России от поколения к 

поколению и жизнеспособности российского общества. 

• Труд и творчество как отличительные черты духовно и нравственно развитой 

личности. 

• Здоровый образ жизни в единстве составляющих: здоровье физическое, 

психическое, духовно- и социально-нравственное. 

• Нравственный выбор и ответственность человека в отношении к природе, 

историко-культурному наследию, к самому себе и окружающим людям. 

Отбор содержания курса «Окружающий мир» осуществлён на основе следующих 

ведущих идей: 

1) идея многообразия мира; 

2) идея целостности мира; 

3) идея уважения к миру. 

 

 

5.Личностные, метапредметные и предметные результаты освоения учебного 

предмета 

Личностные результаты:  
1) формирование основ российской гражданской идентичности, чувства гордости за свою 

Родину, российский народ и историю России, осознание своей этнической и 

национальной принадлежности; 

формирование ценностей многонационального российского общества; 

становление гуманистических и демократических ценностных ориентаций; 

2) формирование целостного, социально ориентированного взгляда на мир в его 



органичном единстве и разнообразии природы, народов, культур и религий; 

3) формирование уважительного отношения к иному мнению, истории и культуре других 

народов; 

4) овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и 

развивающемся мире; 

5) принятие и освоение социальной роли обучающегося, развитие мотивов учебной 

деятельности и формирование личностного смысла учения; 

6) развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки, в том числе в 

информационной деятельности, на основе представлений о нравственных нормах, 

социальной справедливости и свободе; 

7) формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств; 

8) развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально-нравственной 

отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей; 

9) развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных социальных 

ситуациях, умения не создавать конфликтов и находить выходы из спорных ситуаций; 

Метапредметные результаты: 

1) овладение способностью принимать и сохранять цели и задачи учебной деятельности, 

поиска средств ее осуществления; 

2) освоение способов решения проблем творческого и поискового характера; 

3) формирование умения планировать, контролировать и оценивать учебные действия в 

соответствии с поставленной задачей и условиями ее реализации; 

определять наиболее эффективные способы достижения результата; 

4) формирование умения понимать причины успеха (неуспеха) учебной деятельности и 

способности конструктивно действовать даже в ситуациях неуспеха; 

5) освоение начальных форм познавательной и личностной рефлексии; 

6) использование знаково-символических средств представления информации для 

создания моделей изучаемых объектов и процессов, схем решения учебных и 

практических задач; 

7) активное использование речевых средств и средств информационных и 

коммуникационных технологий (далее - ИКТ) для решения коммуникативных и 

познавательных задач; 

8) использование различных способов поиска (в справочных источниках и открытом 

учебном информационном пространстве сети Интернет), сбора, обработки, анализа, 

организации, передачи и интерпретации информации в соответствии с 

коммуникативными и познавательными задачами и технологиями учебного предмета; 

в том числе умение вводить текст с помощью клавиатуры, фиксировать (записывать) в 

цифровой форме измеряемые величины и анализировать изображения, звуки, готовить 

свое выступление и выступать с аудио-, видео- и графическим сопровождением; 

соблюдать нормы информационной избирательности, этики и этикета; 

9) овладение навыками смыслового чтения текстов различных стилей и жанров в 

соответствии с целями и задачами; 

осознанно строить речевое высказывание в соответствии с задачами коммуникации и 

составлять тексты в устной и письменной формах; 

10) овладение логическими действиями сравнения, анализа, синтеза, обобщения, 

классификации по родовидовым признакам, установления аналогий и причинно-

следственных связей, построения рассуждений, отнесения к известным понятиям; 

11) готовность слушать собеседника и вести диалог; 

готовность признавать возможность существования различных точек зрения и права 

каждого иметь свою; 

излагать свое мнение и аргументировать свою точку зрения и оценку событий; 

12) определение общей цели и путей ее достижения; 

умение договариваться о распределении функций и ролей в совместной деятельности; 



осуществлять взаимный контроль в совместной деятельности, адекватно оценивать 

собственное поведение и поведение окружающих; 

13) готовность конструктивно разрешать конфликты посредством учета интересов сторон 

и сотрудничества; 

14) овладение начальными сведениями о сущности и особенностях объектов, процессов и 

явлений действительности (природных, социальных, культурных, технических и других) в 

соответствии с содержанием конкретного учебного предмета; 

15) овладение базовыми предметными и межпредметными понятиями, отражающими 

существенные связи и отношения между объектами и процессами; 

16) умение работать в материальной и информационной среде начального общего 

образования (в том числе с учебными моделями) в соответствии с содержанием 

конкретного учебного предмета. 

Предметные результаты: 

1) понимание особой роли России в мировой истории, воспитание чувства гордости за 

национальные свершения, открытия, победы; 

2) сформированность уважительного отношения к России, родному краю, своей семье, 

истории, культуре, природе нашей страны, ее современной жизни; 

3) осознание целостности окружающего мира, освоение основ экологической 

грамотности, элементарных правил нравственного поведения в мире природы и людей, 

норм здоровьесберегающего поведения в природной и социальной среде; 

4) освоение доступных способов изучения природы и общества (наблюдение, запись, 

измерение, опыт, сравнение, классификация и другими, с получением информации из 

семейных архивов, от окружающих людей, в открытом информационном пространстве); 

5) развитие навыков устанавливать и выявлять причинно-следственные связи в 

окружающем мире. 

правильно называть родную страну, родной город, село (малую родину);  

К концу начальной школы выпускник научиться: 

 понимать особую роль России в мировой истории; рассказывать о национальных 

свершениях, открытиях, победах, вызывающих чувство гордости за свою страну;  

 находить и показывать на карте России государственную границу, субъекты 

Российской Федерации, свой регион, его главный город, другие города 

современной России, узнавать по фотографиям и описывать 

достопримечательности регионов и городов России;  

 называть элементы государственного устройства России, объяснять их роль в жизни 

страны;  

 называть имя действующего Президента Российской Федерации и его полномочия 

как главы государства;  

 понимать, в чём различия между государственным устройством современной России 

и государственным устройством нашей страны в другие периоды её истории;  

 объяснять, что такое права человека, как законы страны и самый главный из них — 

Конституция Российской Федерации — защищают наши права, приводить 

конкретные примеры прав ребёнка;  

 раскрывать значение государственных символов России, находить их среди 

государственных символов других стран;  

 называть главные праздники России, объяснять их значение в жизни страны, 

рассказывать о традициях и праздниках народов России;  

 рассказывать о мире с точки зрения астронома, географа, историка, эколога;  

 проводить несложные астрономические наблюдения;  

 изготавливать модели планет и созвездий;  

 использовать глобус и карту мира для получения информации о Земле;  

 анализировать экологические проблемы планеты и предлагать способы их решения;  



 приводить примеры объектов Всемирного наследия и животных из международной 

Красной книги;  

 находить и показывать на физической карте России различные географические 

объекты, на карте природных зон России — основные природные зоны;  

 объяснять, почему происходит смена природных зон в нашей стране, давать 

характеристику природной зоны по плану, сравнивать различные природные зоны;  

 приводить примеры растений и животных разных природных зон, в том числе 

внесённых в Красную книгу России;  

 выявлять экологические связи в разных природных зонах, изображать эти связи с 

помощью моделей;  

 оценивать деятельность людей в разных природных зонах, раскрывать возникающие 

экологические проблемы и способы их решения, приводить примеры 

заповедников и национальных парков России;  

 давать краткую характеристику своего края;  

 различать и описывать изученные природные объекты своего края, пользоваться 

атласом-определителем для распознавания (определения) объектов неживой и 

живой природы;  

 давать краткую характеристику природных сообществ своего края;  

 выявлять экологические связи в природных сообществах, изображать эти связи с 

помощью моделей;  

 оценивать своё поведение в природе, правильно вести себя в разных природных 

сообществах;  

 рассказывать об охране природы в своём крае;  

 различать отрасли растениеводства и животноводства, представленные в экономике 

своего края;  

 приводить примеры исторических источников, различать и сравнивать источники 

информации о прошлом;  

 соотносить дату исторического события с веком, находить место события на «ленте 

времени»;  

 читать историческую карту;  

 перечислять эпохи истории человечества в правильной последовательности, кратко 

характеризовать каждую эпоху, узнавать историческую эпоху по знаменитым 

сооружениям прошлого, сохранившимся до наших дней;  

 с помощью глобуса рассказывать, как человек открывал планету Земля;  

 описывать некоторые выдающиеся достижения и изобретения людей прошлого по 

иллюстрациям, высказывать суждения об их значении в истории человечества;  

 показывать на карте границы, территорию, столицу, другие города России в разные 

периоды истории, места некоторых важных исторических событий;  

 рассказывать по исторической карте, иллюстрациям сть и значение некоторых 

важных событий в истории России;  

 составлять исторические портреты выдающихся людей прошлого, высказывать 

суждения о них;  

 описывать облик Москвы и Санкт-Петербурга в разные века, узнавать их 

достопримечательности;  

 называть и описывать некоторые выдающиеся памятники истории и культуры 

России;  

 находить в домашнем архиве исторические свидетельства;  

 раскрывать связь современной России с её историей;  

 использовать дополнительную литературу, Интернет для получения информации и 

подготовки собственных сообщений о природе Земли, России и родного края, о 

жизни общества в прошлом и настоящем.  



 

 

 

 

 

 

Содержание предмета «Окружающий мир»    4 класс (68 ч) 

 
Человек и природа (40ч)  

 Общее представление о вселенной, Солнечной системе, размерах Земли по сравнению с размером 
Солнца. Одно из теоретических предположений ученых о возникновении Солнца. Планеты 
Солнечной системы (название, расположение на орбитах по отношению к Солнцу). Вращение 
Земли вокруг своей оси как причина смены дня и ночи. Вращение Земли вокруг Солнца как 
причина смены времен года.   Природные зоны России: общее представление, расположение на 
карте природных зон России, основные природные зоны (ледяная зона, зона тундры, зона лесов, 
зона степей, зона пустынь, зона субтропиков). Горные области. Климат природных зон, 
растительный и животный мир, особенности труда и быта людей, влияние человека на природу. 
Положительное и отрицательное влияние деятельности человека на природу.  

 Соблюдение экологических правил поведения во время прогулок в лес, в парк, на луг (охрана 
поверхности земли от уплотнения почвы и разрушения лесной подстилки, от загрязнения 
поверхности земли полиэтиленовыми пакетами, пластиковыми бутылками, осколками стекла).  

 Родной край-часть великой России. Карта родного края. Полезные ископаемые.  

Поверхность и водоемы родного края. Растительный и животный мир края. Заповедные места. 
Посильное участие в охране природы родного края. Московское время, часовые пояса.  

 Общее представление о строении тела человека. Система органов: органы чувств, опорно-
двигательная, пищеварительная, дыхательная, кровеносная, нервная. Роль органов чувств в 
жизнедеятельности организма. Гигиена систем органов.  

Человек и общество (24ч)  

 Наша родина- Россия. Российская Федерация. Государственная символика Российской Федерации: 
Государственный герб России, Государственный флаг России, Государственный гимн России. 
Конституция- Основной закон Российской Федерации. Права ребенка. Президент Российской 
Федерации. Правительство и Парламент страны. Депутат от субъекта Российской Федерации 
(республика, край, город федерального значения- Москва, Санкт- Петербург, автономный округ, 
Еврейская автономная область) в Парламенте страны как представитель интересов региона.  
 Россия- многонациональная страна. Народы, населяющие Россию. Русский язык- государственный 
язык Российской Федерации. Родной край- часть великой России.  

Родной город (село, поселок), регион (область, край, республика). Название.  

Расположение края на политико- административной карте России. Карта родного края. 
Особенности труда людей родного края (добыча полезных ископаемых, растениеводство, 
животноводство). Народные промыслы.  

 Россия на карте. Границы России. Название государств, имеющих с Россией сухопутные границы, 
столицы государств. Морские границы. Морская граница России с Аляской (один из штатов США) 
и Японией.  Имена великих путешественников и ученых, первооткрывателей морей и земель на 
карте Азии (море Лаптева, мыс Дежнева, пролив Беринга, город Хабаровск, мыс Челюскина).  

 Страны и народы мира. Япония, Соединенные штаты Америки, Великобритания, Франция. 
Расположение на политической карте, столицы государств, главные достопримечательности.  
 Терроризм- международная опасность (США, г.Нью-Йорк, 11 сентября 2001г.; Россия, 

г.Беслан, 3 сентября 2004 г.).  

 История Отечества. Древние славяне. Древняя Русь. Киевская Русь. Картины труда и быта, 
традиции, верования. Значимые события в разные исторические времена. Путь из «варяг в греки» 
(IX-XI вв.). Крещение Руси (988г). первый на Руси свод законов «Русская правда» (памятник 



законодательства XI- XII вв.),основание города Ярославля (988-1010 гг.). объединение территорий 
древнерусского государства. Выдающиеся люди разных эпох: великий князь Владимир  

Святославович- Красное Солнышко (960-1015 гг.), Ярослав Владимирович- Ярослав Мудрый 
(около 980-1054 гг.), Владимир Мономах (1053-1125 гг.), князь Новгородский и Владимирский 
Александр Невский (1221-1263 гг.). московская Русь: основание Москвы (1147 г.), князь Юрий 
Долгорукий (1090-е -11257 гг.). Первые московские князья (период правления): Иван Калита 
(1325-1340 гг.), Дмитрий Донской (1359-1389 гг.).  

 Традиционные российские религии. Вера в единого бога и сохранение традиционной обрядовости. 
Древние времена-времена многобожия (вера а силу природы). Отличия народов друг от друга 
(исторические, культурные, духовные, языковые). Народы, верующие в единого бога: христиане 
(Бог-Богочеловек Иисус Христос), мусульмане  (Аллах- духовная власть и сила), буддисты (Будда- 
духовная связь всех проявлений жизни).  

 Сохранение традиционной истории России. Исторические памятники столицы и исторические 
события, связанные с ними: памятник Минину и Пожарскому на Красной площади (4 ноября- 
День народного единства: борьба Российского государства с иноземными захватчиками в начале 
XVII в., подвиг ополченцев); Триумфальная арка, музей-  панорама «бородинская битва» (память о 
войне 1812 г.); памятник маршалу Г.К. Жукову, Вечный огонь на могиле Неизвестного солдата у 
Кремлевской стены, имена улиц, площадей, скверов, проспектов (9 мая- День Победы- память 
страны о героях Великой Отечественной войны 1941-1945 гг.); памятник Юрию Гагарину- 
первому космонавту планеты Земля, монумент «Спутник» на проспекте Мира, монумент 
«Покорителям космоса», аллея Героев –космонавтов (12 апреля- День космонавтики); фонтан 
«Дружба народов» (знаменитый символ Союза Советских Социалистических Республик).  

Правила безопасного поведения (4ч)  

 Соблюдения правил безопасного поведения во время летних каникул у водоема (предупреждение 
солнечного удара, ожога кожи, несчастных случаев в воде или вблизи воды у моря во время 
шторма, прилива, соприкосновение с морскими животными в воде).  

 Соблюдения правил безопасного поведения во время прогулок в лес, в парк, на луг.  

 Соблюдения правил безопасного поведения во время приема пищи.  

 Забота о здоровье и безопасности окружающих людей, личная ответственность за сохранение 

своего физического и нравственного здоровья (курение, употребление наркотиков, 

прослушивание громкой музыки, нежелание при необходимости носить очки). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Тематическое планирование 

 

№ Количество 
часов 

Тема 

1 1 Древние славяне 



2 1 Древняя Русь. 

3 1 Крещение Руси. 

4 1 Борьба Руси с западными завоевателями. 

5 1 Возникновение Москвы. Первые московские князья 

6 1 Вера в единого бога и сохранение традиционной обрядовости. (Первое 
заседание клуба.) 

7 1 Обобщение по теме «Древние славяне». 

8 1 Солнечная система. 

9 1 Вращение Земли вокруг своей оси и ее движение вокруг Солнца. 

10 1 Природные зоны нашей страны. 

11 1 Обобщение  
по теме «Земля – планета Солнечной системы». (Готовимся к 
олимпиаде.) 

12 1 Ледяная зона. Особенности неживой природы ледяной зоны. Растения 
ледяной зоны. (Второе заседание клуба.) 

13 1 Животные ледяной зоны. Арктика и человек. 

14 1 Тундра. 

15 1 Тундра и человек 

16 1 Зона лесов. Растения зоны лесов. 
РК Леса моего края 

17 1 Животные зоны лесов. Роль леса в природе и жизни людей. 

18 1 Зона степей. 

19 1 Степь и человек 

20 1 Зона пустынь. 

21 1 Жизнь человека в пустыне. 

22 1 Субтропическая зона. Природные условия субтропиков. Растения 
Черноморского побережья Кавказа. (Третье заседание клуба.) 

23 1 Животный мир Черноморского побережья Кавказа. Отдых на 
Черноморском побережье. 

24 1 Обобщение 

по теме «Путешествие по природным зонам России». (Готовимся к 
олимпиаде.) 

25 1 Твой родной край. 
РК Моя малая родина 

26 1 Московское время. 

27 1 КАРТА ТВОЕГО КРАЯ 

28 1 Поверхность и водоемы твоего края. 
РК Реки моего края 

29 1 А что можешь сделать ты? 

30 1 Полезные ископаемые твоего края. 

31 1 Растения твоего края. 
РК Растения нашего края 

32 1 Отрасли животноводства твоего края и домашние животные. 

33 1 Народные промыслы твоего края. 

34 1 Заповедные места твоего края. 

35 1 Обобщение по теме «Родной край – часть великой 

России».  
(Готовимся  
к олимпиаде.) 

36 1 Как устроен организм человека. (Письмо руководителей клуба 



школьникам.) 

37 1 Путешествие в мир клеток. 

38 1 Самый большой орган чувств. 

39 1 Как человек двигается. 

40 1 Пищеварительная система. 

41 1 Система кровообращения. 

42 1 Познакомимся с дыхательной системой. 

43 1 Все о вдохе и выдохе. Береги свои легкие. 

44 1 Как почки удаляют из организма вредные вещества. 

45 1 Нервная система человека. 

46 1 Обобщение по теме «Человеческий организм».  
Готовимся  
к школьной олимпиаде. 

47 1 Изучаем органы чувств (8 часов) 
«Как мы воспринимаем окружающий мир». Спроси у носа, что такое 
запах. (Четвертое заседание клуба.) 

48 1 Высуни язык и скажи: «А». 

49 1 «Взгляд» на глаз. 

50 1 Ухо не только орган слуха. 

51 1 Ухо – орган равновесия. 

52 1 Распознавание предметов путем соприкосновения с ними. 

53 1 Советы врача. 

54 1 Обобщение по теме «Изучаем органы чувств». 

Готовимся к школьной олимпиаде. 

55 1 Границы России. 

56 1 Границы России. 

57 1 Соединенные штаты Америки (США). 

58 1 Великобритания. 

59 1 Франция. 

60 1 Обобщение по теме «Путешествие по странам мира».  
(Готовимся к олимпиаде.) 

61 1 День народного единства. 

62 1 Москва: память о войне 1812 года. 

63 1 Память Москвы о героях Великой Отечественной войны 1941–1945 
годов. 
РК Экскурсия в сельский музей 

64 1 Памятники Москвы покорителям космоса. 

65 1 Обобщение по теме «Москва как летопись истории России». 

(Готовимся к школьной олимпиаде.) 

66 1 Имя нашей страны – Россия или Российская Федерация. 

67 1 Основной закон страны – Конституция России. Президент России. 

68 1 Обобщение по теме: «Мы – граждане России» или  
экскурсия в краеведческий музей. 

 

 

 

7. Описаниеи материально – технические обеспечения образовательной деятельности 

 

1.Федотова О.Н., Трафимова Г.В., Трафимов С.А., Окружающий мир. 4класс: Учебник. – 

М: Академкнига/ Учебник. 



2.Федотова О.Н., Трафимова Г.В., Трафимов С.А., Окружающий мир. 4 класс. Тетрадь для 

самостоятельной работы – М: Академкнига/ Учебник.  

3.Федотова О.Н., Трафимова Г.В., Трафимов С.А., Методическое пособие для учителя. – 

М: Академкнига/ Учебник. 

4.Авторская  программа по окружающему миру  О.Н. Федотовой, Г.В. Трафимовой, Л.Г. 

Кудровой  «Программы по учебным предметам»,   М.:  Академкнига/учебник , 2012 г).  

 

 

 


