
Адаптированная программа по природоведению для 5 класса общеобразовательной 

школы составлена на основе: 

 Федеральный Закон «Об образовании в Российской Федерации» (от 29.12.2012 

№273-ФЗ). 

 Положение о структуре и порядке, разработки и утверждении рабочих программ 

учебных предметов МАОУ Новоатьяловская СОШ. 

 Учебный план МАОУ Новоатьяловская СОШ на 2019-2020 учебный год, 

утверждённый приказом № 194-ОД от 30.05. 2019 г.  директора школы Исхаковой 

Ф. Ф. 

Рабочая программа  

 предлагает свой подход в части последовательности изучения учебного материала и 

количества часов (авторской программой не предусмотрено распределение часов по 

разделам, поэтому количество часов учебного времени, отведённого на изучение разделов, 

распределено по принципу целесообразности);  

 конкретизирует вариативную составляющую содержания образования (авторская 

программа даёт примерный перечень авторов для изучения, а произведения подбираются 

с учётом возрастных, психологических и особых образовательных потребностей, 

учащихся класса);  

Выбор программы мотивирован тем, что она  

- соответствует специфическим особенностям интеллектуальной деятельности учащихся, 

социальному заказу;  

- построена с учётом принципов системности, научности, доступности и преемственности; 

- способствует развитию коммуникативной, ценностно-смысловой, личностносмысловой, 

социокультурной компетенции учащихся на образцах доступных литературных жанров;  

- обеспечивает условия для реализации практической направленности, учитывает 

возрастную психологию и особые образовательные потребности учащихся;  

- сохраняя единое образовательное пространство, предоставляет широкие возможности 

для реализации;  

- обеспечивает развитие контекстной и письменной речи;  

- учитывая индивидуальные и физические особенности учащихся, программа 

предусматривают разноуровневые требования к овладению знаниями.  

Основные направления коррекционной работы:  

 Коррегировать артикуляционный аппарат.  

 Расширять представления об окружающем мире и обогащать словарь.  

 Коррегировать познавательную и речевую деятельность учащихся.  

 Развивать речь, владение техникой речи.  

 Коррегировать слуховое и зрительное восприятие.  

 Формировать умение работать по словесной инструкции, алгоритму.Развивать 

познавательные процессы.  

 Коррегировать индивидуальные пробелы в знаниях, умениях, навыках  

 



Цель: изучение элементарных сведений, доступных умственно отсталым школьникам, о 

живой и неживой природе, о природных сообществах, об организме человека и охране его 

здоровья. 

 Основными задачами курса «Природоведение» являются:  

 сообщение элементарных знаний о живой и неживой природе;  

 демонстрация тесной взаимосвязи между живой и неживой природой;  

 формирование специальных и общеучебных умений и навыков;  

 воспитание бережного отношения к природе, ее ресурсам, знакомство с основными 

направлениями природоохранительной работы;  

 воспитание социально значимых качеств личности. 

Содержание учебного предмета 

Введение  

Земля – планета солнечной системы  

Небесные тела. Земля и Солнце. Планеты солнечной системы. Освоение космоса людьми. 

Первый полет человека в космос. 

Сезонные изменения в природе. 

Погода (облачность, осадки, гроза, сила ветра, температура воздуха). 

Смена времен года (осень, зима, весна, лето). Календарь природы. Высота Солнца и 

продолжительность дня в разные времена года. 

Наша страна  

Дом, в котором мы живем. Наша школа. Наша улица, район, деревня (село, город). 

Домашний адрес. Адрес школы. 

Природа нашей местности вокруг нас (пришкольный участок, сад, огород, лес, сквер, парк, 

водоемы, воздух, которым мы дышим). 

      Российская Федерация (расположение на географической карте). Многонациональное 

население. Москва столица нашей Родины. Достопримечательности Москвы (музеи, 

театры, площади, исторические и культурные памятники, парки, улицы). Транспорт в 

Москве (метро, автобусы, троллейбусы, трамваи, 

Природа нашей Родины  

Неживая природа. 

Разнообразие поверхности (рельеф): равнины, горы, овраги, холмы. Почвы: песчаная, 

глинистая, черноземная; плодородная, неплодородная. 

Вода в природе: реки, озера, болота, ручьи, родники; моря, океаны. Свойства воды. 

Значение воды для жизни человека. Вода и пар, снег и лед. 

Воздух. Воздух вокруг пас. Значение воздуха. Ветер — движение воздуха. Температура 

воздуха. Знакомство с термометрами. Измерение температуры воздуха, воды, своего тела. 



Полезные ископаемые: песок, глина, торф, каменный уголь, мел, хранит, мрамор, нефть, газ, 

каменная соль. Внешний вид, свойства (твердость, сыпучесть, газообразное состояние). 

Использование человеком.  

Живая природа. 

Растения, грибы и животные леса Растения леса. Лиственные деревья: береза, клен, дуб, 

лила, осина, рябина, и др. Хвойные деревья: ель, сосна, лиственница. 

Человек. Охрана здоровья – 

Организм человека. Строение тела человека: туловище, верхние и нижние конечности, 

голова. Органы чувств. Волосяной покров. Кожа. Уход за своим организмом. Соблюдение 

гигиены. 

Охрана природы и экология. 

Охрана природы. Чистота воздуха, почвы, водоемов. Охрана лесов, лугов, растительного и 

животного мира. Растения и животные, занесенные в «Красную книгу». Человек и 

разрушения в природе. Экологические катастрофы. 

 

Средства обучения, используемые на уроке: наглядные, ТСО, дополнительные пособия, 

изготовленные учителем.  

Из наглядных средств используются натуральные объекты (гербарии, образцы 

культурных и дикорастущих растений, коллекции, модели, муляжи), учебные картины, 

таблицы, фотографии, звукозаписи, видеофильмы, раздаточный материал.  

Дополнительные пособия – карточки для проверки знаний, карточки-загадки с 

изображением объектов и явлений природы. Методы и приемы, используемые в ходе 

обучения: наблюдения, работа с натуральными наглядными пособиями, беседа, работа с 

учебником, с изобразительными наглядными пособиями, таблицами лабораторные и 

практические задания. Наблюдения – один из основных методов. В ходе изучения курса 

природоведения, учащиеся наблюдают за погодой и ведут дневники наблюдений, за 

растениями и животными, трудом людей. В процессе изучения природоведческого 

материала у учащихся развивается наблюдательность, память, воображение, речь и, 

главное, логическое мышление, умение анализировать, обобщать, классифицировать, 

устанавливать причинно-следственные связи и зависимости. Форма организации 

познавательной деятельности учащегося: индивидуальная. Технологии обучения: 

личностно ориентированные; коррекционно-развивающие. Обучение построено на 

принципах: принцип коррекционной направленности в обучении, принцип 

воспитывающей и развивающей направленности обучения, принцип научности и 

доступности обучения, принцип систематичности и последовательности в обучении, 

принцип наглядности в обучении, принцип индивидуального подхода в обучении. 

Описание места учебного предмета в учебном плане.  

На изучение природоведения в 5 классе по учебному плану отводится 2 часа в неделю, 68 

часов в год. При реализации образовательной программы по географии используются 

учебники из числа входящих в федеральный перечень учебников:  

1.Природоведение. Учебник для 5 класса специальных (коррекционных) 

общеобразовательных учреждений VIII вида/ Т.М. Лифанова, Е.Н. Соломина. – М.: 

Просвещение 



 2. Программа специальной (коррекционной) школы VIII вида под редакцией И. М. 

Бгажноковой. 


