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1. Pe3ynbTaTbl 0CBOEHUA Kypca BHEYPOUHOU AeATEe/IbHOCTU
JInyHOCTHBIE Pe3yJbTaThI
1. aKkTHBHO BKIIFOYAThCS B OOIICHHUE U B3aUMOJICHCTBHE CO CBEPCTHUKAMU HA MPUHITUITAX
YBaXXCHHSI U JJOOPOXKEIATEITHHOCTH, B3aUMOIIOMOIIN U COMIEPEIKUBAHUS;
2. TPOSIBISTH MOJIOKUTETbHbIE KAYeCTBA IMYHOCTH U YIIPABIISATH CBOMMH SMOIUSIMU B
pa3INyYHbIX (HECTAaHJAPTHBIX) CUTYAIUSIX U YCIOBHSIX;
3. TOPOSBIATH NUCHUIUIMHUPOBAHHOCTH, TPYIAOIIO0UE U YIIOPCTBO B JOCTUKEHUHU
MOCTaBJICHHBIX IIeJICH;
4. oKa3bpIBaTh OECKOPHICTHYIO MOMOIIL CBOMM CBEPCTHHKAM, HAXOJIUTh C HUMH OOIIUI SI3BIK
¥ OOIINE UHTEPECHI.
MertanpeaMeTHbie pe3yJbTaThl
1.xapakTepu30BaTh SABJICHUS (ICHCTBUS U MMOCTYIIKH), 1aBaTh UM OOBEKTHBHYIO OL[CHKY Ha
OCHOBE OCBOEHHBIX 3HaHUI U UMEIOILET0Cs OIbITA;
2.HaXOJUTh OIIMOKH MPH BBHIIOJHEHUH YUeOHBIX 3aJaHuil, OTOUPATh CIIOCOOBI UX
WCIIPABIICHUS;
3.0011aThCS ¥ B3aUMO/ICHCTBOBATh CO CBEPCTHUKAMH Ha MIPUHIIMIIAX B3aUMOYBAXKCHUS U
B3aMMOIIOMOIIH, TPYKObI ¥ TOJIEPAHTHOCTH;
4.00ecreunBaTh 3aIMTY U COXPAHHOCTh IPUPOJIBI BO BPEMsI AKTHBHOT'O OT/IbIXA U 3aHSATHI
(buznyecKoi KylabTypo;
5. OpraHM30BBIBATH CAMOCTOSITENIbHYIO I€ATEIbHOCTh C YUIETOM TpeOoBaHM €€
0€30MMacHOCTH, COXPAaHHOCTH MHBEHTAPS U 00OPYIOBaHUS, OpraHU3aIlliu MECTa 3aHATHH;
6.11aHUPOBATh COOCTBEHHYIO JAESITELHOCTD, PACIIPEACTIATh HATPY3KY U OTIBIX B IIPOIECCEe
€€ BBINIOJIHCHNUS;
7.aHANMM3UPOBATH M OOBEKTHUBHO OIICHUBATh PE3YIbTaThl COOCTBEHHOTO TPY/Ia,
IIpenmMeTHBIMHU pe3yJIbTATAMH OCBOCHHSI YUALTUMUCS COACPKAHUS MPOTPaMMBbI
SIBIISTFOTCS CIICTYIOIIINE YMCHUS:
1.1utaHupoBaTh 3aHITHS (PU3UUICCKUMH YIIPAKHCHHUSIMH B PEXKUME JTHS, OPTaHU30BHIBATh
OTJIBIX M JIOCYT C UCIIOJIb30BAHUEM CPEJICTB (PU3. KYJITYPHI;
2.TIPEJICTaBIATh PUINICCKYIO KYIbTYpPY KaK CPEJCTBO YKPETUICHHUS 3I0POBbs, PU3NIECKOTO
pa3BUTHUA U GUBNYECKON MOATOTOBKH YEIIOBEKA;
3.0Ka3bIBaTh MOCUIBHYIO MIOMOIIb U MOPAIBbHYIO TIOJIIEPIKKY CBEPCTHUKAM MTPH BBHITTOTHEHUT
yueOHBIX 3aJaHHii, JOOPOKENATENBHO U YBAKHUTEIBHO OOBSICHITH OMIMOKH U CIIOCOOBI X
yCTpaHEeHHS;
4.0praHu30BbIBaTh U MTPOBOJNTH CO CBEPCTHUKAMH TTOIBHIKHBIC UTPBI H AJIEMEHTBI
COpPEBHOBAHMI, OCYIIECTBIIATh UX OOBEKTHUBHOE CYJEHCTBO;
5.0epexxHO 00pamnaThCsi ¢ MHBEHTApEM U 000PYyI0BaHUEM, COOJIIOAATh TPEOOBAHUS TEXHUKH
0€30MMaCHOCTH K MECTaM ITPOBEICHUS;
6. B3aMMOECTBOBATh CO CBEPCTHUKAMM T10 TIPABHJIaM MPOBEACHHUS MMOABIKHBIX UTP U
COPEBHOBAHUM;
7.B nocTymHO#N (hopMe OOBSICHATH MPaBUJIa BBITIOJHEHUS ABUTATEIbHBIX JEHCTBHH,
AHATM3UPOBATH M HAXOUTH OLMINOKH, 3 ()EKTHBHO WX UCIIPABIISITH;,
8. mos1aBaTh CTpOEBbIC KOMAH/bI, BECTH MOACUET MPHU BHIMOTHEHUH O0IIEPa3BUBAIOIIUX
YIOPaXHECHUH;



2.ConepxxaHne Kypca BHEYPOYHOH 1eATEJIbHOCTH
9 knacc

Tema 1. Cosemul 0okmopa Boowi. (1uac)
BerynurensHoe cinoBo yuutens. ConHile, BO3AYyX U BOAa — HAIlIK JIy4IlIue APY3bs. 3ayunBaHUE
cinoB. becena no ctuxorBopenuto «Moitaoneip». O3nopoBuTtenbHas MUHYTKa. COBETHI IOKTOpa
Boasl. Urpa «/lockaxu c1oBEUKO».
Tema 2. /[py3vs Booa u moino. (1uac)
[ToBTOpenue npasui qoktopa Bonel. Ckaszka o MukpoOax. 3ayunBanue ciaoB. O310poBUTEIbHAS
munHyTKa. Urpa «Hao6opor». TBopueckas pabora.
Tema 3. [ naza — enasnvle nomownuxu yenogexa. (luac)
becena 06 opranax 3penus. 3ayunBanue ciioB. OmbIT co cBeToM. [ mMHacTuKa jyist riaa3. Urpa
«ITone3no — BpenHo». [IpaBuia 6epeskHOTO OTHOIIECHUS K 3pEHUIO.
Tema 4. [loosusicHvle uepwi. (1uac)
3HakoMcTBO ¢ JokTopoM CBexuit Bo3nyx. Urpel Ha cBexeM Bo3ayxe. «Msiu B BO3yXe»,
«[Tonpeirynunkuy, Pa3, nsa, Tpu-oeru!»
Tema 5. Ymoobwl ywu civiwanu. (1uac)
PaspirpeiBanme cutyanun. [lpoBenenue onbitoB. O310poBUTENbHAS MUHYTKA. [IpaBui
COXpaHEHHUs CiayXa.
Tema 6. Ilouemy b6onam 3y6w1. (1uac)
Urpa «Yranaii-ka!» Paccka3 yuutensa. AHanus cutyanu. 3HAKOMCTBO C IOKTOPOM 370pPOBbBIE
3y0b1. Ynpaxuenue «Jlepxu ocanky». TBopueckoe pucoBaHHe.
Tema 7. YUmobwt 3y061 6bL1u 300posuimu. (1uac)
becena. 3nakomcTBO ¢ 1oKTOpOoM 3n0poBas [Iuma. Ynpaxuenne «CrpsiTaHHBIN caxapy.
O3znopoBuTeNbHAs MUHYTKA. 3aueM denoBeKy 3yOHas mérka? [Ipaktudeckas padbora.
PasyunBanue ctuxorsopenue. Tecr.
Tema 8. Kax coxpanums ynwioxy kpacusoti? (luac)
[Tcuxonorunueckuit TpeHUHT «CoTBOPU CONHIE B cebe». Berpeua ¢ nokropom 310poBsie 3yObl.
[TpakTiaeckue 3anstus. O310poBUTENbHAS MUHYTKA. [TamaTka «Kak coXxpaHUTh 3yObD».
TBopueckas pabora.
Tema 9. «Pabouue uncmpymenmoi» uenosexa. (luac)
PasranpiBanue 3aragok. Pabota ¢ mocioBumaMu 1 noropopkamu. O310poBUTENbHAs MUHYTKA.
Urpa-copeBHoBanne «Kto 6onbiie?» [lamsatka «3T10 mone3Ho 3HaThy. [IpakTudeckas padora.
Tema 10. Iloosuocnvie uepul. (luac)
PazyuuBanue urp «MenBexnbs oxoTtay, «CoBytikay, «He mpormmyctu M.
Tema 11. 3auem uenogexy xodxca. (luac)
Urpa «¥Yranaiika». Berpeua ¢ nokropom 3noposas Koxa. [IpoBenenue onbitos. Pacckas
yuurensa. O3nopoButenbHas MUHyTKa «ConHbIIKoy. [IpaBriia yxona 3a Koxken.
Tema 12. Haoéxcnas 3awuma opeanuzma. (1uac)

becena 06 opranax uyBcTB. Paccka3 yuurens. [Ipaktuueckas pabora.  O310poBUTENBHAS
MuHyTKa. Pabora no tabnuue «CtpoeHue koxxu».  MojaenupoBanue cxemsl. TecT.

Tema 13. Ecnu xoorca nospexcoena. (luac)
Paccka3 yunrens o moBpexaeHusX Koxu. Mrpa «MoxxHOo nin Henb3st». O310pOBHTENbHAS
MUHYTKa « 9T aymm». [Ipaktuueckas padota B mapax «Kak okazaTs mepByrO MOMOIIH?»
Tema 14. [loosuoicnvle uepwl. (1uac)
PaszyunBanue urp «Kpyrosble canku», actadersl co ckakaakamu, «Becénas acraderar,
«IToe3my.
Tema 15. [Tumanue — Heobxo0umoe ycnosue 0 dHcusHu yenoseka. (1uac)



[ToBTOpEHME MpaBUII 310pOBHs. 3ayurBaHue ciI0B. BeTpeua ¢ gokTopom 3noposas [lumia.
YpaxHenue aisa ocanku «I'opay. Pabota nmo tabmmie «Opransl nuimeBapenus». Mrpa
«IIpoomxu cKazky».
Tema 16. 300oposas nuwa ons sceti cemvu. (1uac)
Cogertsl nokTOpa 3n0poBast [Inma. Ananus cutyauuu. Urpa «Yragaiika». [IpoBenenue omnbita.
O3nopoButenbHasg MuHyTKa. rpa «4To pazpymaer 310p0oBbe, UTO YKPEIIIAET?». 30JI0ThIe
IpaBuJia TUTAHUS.
Tema 17. Con — nyuwee nexapcmeo. (luac)
Urpel «MoxHO - Henb3s», «HOHbIN KynuHapy. [loBTOpeHue npaBui 310poBbsi AHAIN3
cutyauuu. O310poBUTENbHAS MUHYTKa «XO0XICHHUE MO0 Kamylikam», Vrpa o ruruexne cHa
«[1moxo — xopouioy.
Tema 18. Kak nacmpoenue? (luac)
Berpeua ¢ nokropom JI1000Bb. O310poBUTENBHAS MUHYTKA. YTIpaXHEHHE «A30yKa BOJIIIEOHBIX
cnoB. Tecr.
Tema 19. A npuwén uz wxonwi. (1uac)
becena. AHanu3 U pa3pITPhIBAaHUE CUTYalUH. Y TIpaxxHeHHe «J[rooums — He roduiby, Pacckas
yautens. O3nopoBurenbHas MUHyTKa. PaboTa ¢ mocnoBuniamu. Urpa «3akoH4H pacckasy.
Tema 20. [loosudicHvle uepsl no vib6opy oemeii. (luac)
Tema 21-22. A — yuenux. (2 uaca)
O310poBUTENbHAS MUHYTKA «Y IPa>KHEHUSI )KUBOTHBIX». Wrpa «3Haemb a1 Tl mpaBuiia?»
TBopueckas pabota «[Ipuaymaii mpaBunay. AHanu3 cutyanuii. Ytenue u padbota mo
conepskanuto pacckazoB M.KyHnuna «®ens Ha nepemene», «B rapaepode», «B cTonoBoii».
Tema 23-24. Bpeonvie npusviuxu. (2 uaca)
becena «3to kpacussblit uenoBek». Urpa «Jla - Het». O3m0poBuTenbHast MUHYTKA «JlepeBiey.
Ananus cutyanuu. CloBo yuuTessi. 3ayduBaHueE CJIOB. DTO HYXHO 3anoMHHUTH! [IpakTrdeckas
paboTa B mapax.
Tema 25. [loosuoicHvle uepwl. (1uac)
PasyunBanue urp «3omnotoe 3épHbIkoy», «He 3eBait!», «3ananns».
Tema 26. Cxenem — nawa onopa. (luac)
Paccka3 yuurens. [Ipaktuueckas pabora. O3nopoBuTenbHas MuHyTKa «CaMomMaccax yiei.
Oto unHTepecHo. IIpaBuna nepBoit mnoMoIy.
Tema 27. Ocanxa — cmpotinas cnuna! (luac)
Berpeua ¢ nokropom Crpoiinas Ocanka. 3to untepecHo! O3opoButenbHas MuHyTka. Pabora
no tabnuue. [IpaBuna nis moaaepxanus NpaBUIbHON ocaHkU. [IpakTHdeckue yrnpaxHeHHUs.
Tema 28. Eciu xouews 6bims 300pos. (luac)
Ckaska o mukpo6ax. [IpaBuna 3akanuBanusi. O3gopoBurenbHas MUHYTKa. [IpakTuueckas
pabota. TBopueckas padota. Ito uHTepecHO! Tect «3M0pOBBIN YEIOBEK — 3TO...»
Tema 29. [Ipasuna 6e3onacnocmu Ha ooe. (luac)
Pacckas yunrtens. 3HakOMCTBO ¢ MTpaBUJIaMy TIOBe/ICHUs Ha Bojie. PaboTa mo Tabiumam «Y4uck
J1aBaThy». MIMuTanus JBUKeHUH MI0BLA.
Tema 30-31. IToosudicnbie uepvi. Becénvie cmapmol. (2 yaca)

Tema 32-33 Obo6warowue 3anamus «/Jokmopa 300pogvsay. (2uaca)
Berpeua ¢ nokropamu 310poBbs. Urpa-paccykaeHue «310pOBbIi YEI0BEK-3TO. ..,
O3popoButenbHasg MuHyTKa. rpa «Xopomo-minoxoy». [ToBropenue npasui 310poBes. [lamsaTka
310poBUYKOB. AHanu3 cuTyanuil. [logBuxKHbIE UTPHI HA BO3AYXE.



3. TemaTuyeckoe mIaHUpoBaHue Kypca «B 310poBoM TeJie - 310pOBBIii 1yX»,

9 kaacce
Ne n/m ‘ Tema ypoka
lyeTrBepTH
1. Cogertsbl 10KTOpa Bogpbi.
2. Hpy3pa Boga u Meuio.
3. I'ma3a — riaaBHBIC TOMOIIHUKH YEJIOBEKA.
4. [TonBU>KHBIE UTPBI
5. UTOOBI Y1 CIIBIIIAIIH.
6. [Touemy GostsAT 3yOBI.
7. Ut0O0BI 3yOBI OBLITH 3T0POBBIMH.
8. Kak coxpaHuTs yapIOKy KpacuBOH.
2 4YeTBepTH
9. [TonBUKHBIE UTPbI
10. PaGouune MHCTpYMEHTHI YenoBeKa.
11. 3aueM 4eI0BeKy Koxka
12. Hanéxnas 3amura opranuzm
13. Ecnm xoxka moBpexaeHa
14, [ToaBuKHBIE HUTPBI
15. [Mutanue — HEOOXOUMOE YCIIOBHE JUISl )KU3HH YelIOBEKa
16. 3mopoBas uIIa ISl BCEH CeMbU
3 yeTBepTH
17. CoH — nydiiee J1eKapcTBO
18. Kaxkoe nactpoenue?
19. S npumén u3 MmKoJIbl
20. [ToaBu»XkHBIE UTPBI
21. A - yuenuxk
22. [ToaBuKHBIE UTPBI
23. Bpennsle npuBbIYKu
24. Wrpsel Ha BO3yXe
25. [ToaBu»XkHBIE UTPBI
26. Ckener — Haria oropa
4 yeTBepTH
27. Ocanka — cTpoiiHas cCriuHa
28. Ecnu xouenib ObITH 310pOB
29. [IpaBuia 6e30macHOCTH Ha BOJE
30. [ToaBuXkHBIE UTPBI
31. Urpel Ha cBexeM BO3ayXe
32. Oo6o06muienne. [ToaBIKHBIE HTPEI
33. O6o06maromuit ypok «JlokTopa mpupoab»
34. [TonBuxHas urpa "beicTpeii mo mectam!"




