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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 
1.1. Пояснительная записка 
Основная образовательная программа разработана рабочей группой 
педагогов МАОУ «Новоатьяловская СОШ» в соответствии с Федеральным 
государственным образовательным стандартом дошкольного образования 
(Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации № 1155 
от 17 октября 2013 года), Концепцией дошкольного воспитания и с учетом 
примерной образовательной программы «От рождения до школы» под 
редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой. М.А. Васильевой. Отношение 
педагогов и детей строится на основе личностно-ориентированной модели 
общения, в атмосфере эмоционального благополучия и комфорта как для 
ребенка, так и для взрослых, на основе системно-деятельностного подхода. 
При разработке основной образовательной программы учитывались 
следующие нормативные документы:
 - Конвенция о правах ребенка. Принята резолюцией 44/25 Генеральной 
Ассамблеи от 20 ноября 1989 года.─ ООН 1990. 
- Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ (ред. от 31.12.2014, с 
изм. от 02.05.2015) «Об образовании в Российской Федерации» 
- Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. № 
996-р о Стратегии развития воспитания до 2025 г., 
- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации от 15 мая 2013 г. № 26 «Об утверждении СанПиН 2.4.1.3049-13 
«Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и 
организации режима работы дошкольных образовательных организаций» 
 - От рождения до школы: Примерная образовательная программа 
дошкольного образования. Под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, 
М. А. Васильевой
1.1.1. Цель и задачи основной образовательной программы 
Цель и задачи деятельности ДОУ по реализации основной образовательной 
программы определяются ФГОС дошкольного образования, Уставом ОУ, 
реализуемой комплексной программой «От рождения до школы», 
приоритетными направлениями на основе анализа результатов 
предшествующей педагогической деятельности, потребностей детей и 
родителей, социума, в котором находится дошкольное образовательное 
учреждение. Дошкольное образование как первый уровень общего 
образования призвано обеспечить реализацию прав ребенка на полноценное, 
гармоничное развитие личности в информационном поликультурном 
обществе. 
Цель деятельности учреждения по реализации основной образовательной 
программы дошкольного образования: создание благоприятных условий для 
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полноценного развития ребенка дошкольного возраста через формирование 
основ базовой культуры личности, разностороннее развитие психических и 
физических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными 
особенностями. Достижение поставленной цели требует решения 
определе_нных задач деятельности учреждения. Для успешной деятельности 
учреждения по реализации основной образовательной программы 
дошкольного образования учреждения необходимо:                                            
- учитывать в образовательном процессе особенности психофизического 
развития и возможности детей;                                                                               
- синхронизировать процессы обучения и воспитания, сделать их 
взаимодополняющими, обогащающими физическое, социально-
коммуникативное, познавательное, речевое и художественно-эстетическое 
развитие детей;                                                                                                          
- выстроить взаимодействие с семьями детей для обеспечения их 
полноценного развития;                                                                                           
- оказывать консультативную и методическую помощь родителям (законным 
представителям) по вопросам воспитания, обучения и развития детей.             
- осуществлять сопровождение воспитательно-образовательного процесса 
ДОУ через организацию комплексного взаимодействия специалистов, 
педагогов, медицинских работников, родителей;                                                  
- осуществлять комплексное сопровождение специалистами ДОУ каждого 
воспитанника, начиная с младшего возраста.                                         
Программа обеспечивает разностороннее развитие личности, мотивации и 
способностей детей в возрасте от 1,5  до 7 лет с учетом их возрастных и 
индивидуальных особенностей по образовательным областям:                          
-социально-коммуникативное развитие,                                                                 
-познавательное развитие,                                                                                        
-речевое развитие,                                                                                                     
-художественно-эстетическое развитие,                                                                 
-физическое развитие;                                                                                               
в том числе достижение детьми дошкольного возраста уровня развития, 
необходимого и достаточного для успешного освоения ими образовательных 
программ начального общего образования, на основе индивидуального 
подхода к детям дошкольного возраста и специфичных для детей 
дошкольного возраста видов деятельности. 
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1.1.2. Принципы и подходы в организации образовательного процесса 
ООП ДО учреждения соответствует следующим принципам в соответствии
с ФГОС ДО:                                                                                                            
1. Принцип полноценного проживания ребенком всех этапов детства 
(младенческого, раннего и дошкольного возраста), обогащение 
(амплификация) детского развития.                                                                      
2. Принцип построения образовательной деятельности на основе 
индивидуальных особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок 
становится активным в выборе содержания своего образования, становится 
субъектом дошкольного образования.                                                                  
3. Принцип содействия и сотрудничества детей и взрослых, признания 
ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений. 
4. Принцип поддержки инициативы детей в различных видах деятельности. 
5. Принцип сотрудничества с семьей.                                                                     
6. Принцип приобщения детей к социокультурным нормам, традициям семьи,
общества и государства.                                                                                          
7. Принцип формирования познавательных интересов и познавательных 
действий ребенка в различных видах деятельности.                                           
8. Принцип возрастной адекватности дошкольного образования 
(соответствия условий, требований, методов возрасту и особенностям 
развития).                                                                                                                  
9. Принцип учета этнокультурной ситуации развития детей.                   
10.Полнота содержания и интеграция отдельных образовательных областей. 
11.Принцип инвариантности ценностей и целей при вариативности средств 
реализации и достижения целей ООП ДО учреждения.                             
Принципы, сформулированные на основе особенностей программы «От 
рождения до школы»:                                                                                             
- принцип развивающего образования, целью которого является развитие 
ребенка, обеспечивающее становление личности ребенка и ориентирующее 
педагога на его индивидуальные особенности, что соответствует 
современной научной «Концепции дошкольного воспитания» (авторы В. В. 
Давыдов, В. А. Петровский и др.) о признании самоценности дошкольного 
периода детства;                                                                                                        
- принцип научной обоснованности и практической применимости 
(содержание соответствует основным положениям возрастной психологии и 
дошкольной педагогики и, как показывает опыт, может быть успешно 
реализован в массовой практике дошкольного образования);                              
- принцип необходимости и достаточности (позволяет решать поставленные 
цели и задачи при использовании разумного «минимума» материала);             
- принцип обеспечения единства воспитательных, развивающих и 
обучающих целей и задач процесса образования детей дошкольного возраста,
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в ходе реализации которых формируются такие качества, которые являются 
ключевыми в развитии дошкольников;                                                                   
- принцип интеграции образовательных областей в соответствии с 
возрастными возможностями и особенностями детей, спецификой и 
возможностями образовательных областей; 
- комплексно-тематический принцип построения образовательного процесса, 
который предполагает: 
1) объединение комплекса различных видов специфических детских 
деятельностей вокруг единой «темы»; 
2) виды «тем»: «организующие моменты», «тематические недели», 
«события», «реализация проектов», «сезонные явления в природе», 
«праздники», «традиции»; 
3) тесная взаимосвязь и взаимозависимость с интеграцией различных видов 
детской деятельности; 
- принцип построения образовательного процесса на адекватных возрасту 
формах работы с детьми. Основной формой работы с дошкольниками и 
ведущим видом их деятельности является игра; 
- варьирование образовательного процесса в зависимости от региональных 
особенностей;
 - принцип преемственности между всеми возрастными дошкольными 
группами и между детским садом и начальной школой. 
При разработке ООП учитываются также: 
 -деятельностный подход к организации образования, включение 
познавательного компонента и разнообразные виды и формы организации 
детской деятельности; 
- сочетание наглядных и эмоционально-образовательных технологий 
обучения; 
- открытость образовательной программы для повторения и уточнения 
образовательного материала в течение года, месяца, недели, включая работу 
по взаимодействию с родителями и детьми других возрастных групп. 

Реализация данных принципов решения программных образовательных
задач происходит: 
- в совместной деятельности взрослого и детей; 
- самостоятельной деятельности детей не только в рамках непосредственно 
образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов в 
соответствии со спецификой дошкольного образования; 
- через построение образовательного процесса на адекватных возрасту 
формах работы с детьми; 
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- через создание условий для реализации гражданами Российской Федерации 
гарантированного государством права на получение общедоступного и 
бесплатного дошкольного образования; 
- через создание благоприятных условий для воспитания, становления и 
формирования личности воспитанника, для развития их склонностей, 
интересов и способностей к социальному самоопределению; 
- через обеспечение охраны и укрепления здоровья воспитанников, охраны 
прав и интересов воспитанников. 
Основной формой работы с детьми дошкольного возраста и ведущим видом 
деятельности является игра. 
Приоритетным направлением деятельности учреждения по реализации 
ООП ДО является:
Духовно-нравственное воспитание дошкольников
 Приобщение дошкольников к духовно – нравственным ценностям на основе 
изучения национальных традиций, используя личный жизненный опыт детей,
средствами познавательного, речевого, художественно-эстетического и 
физического направлений развития ребе_нка. 

Духовно-нравственное воспитание дошкольника является длительным 
процессом, требующим внутреннего изменения, приобретения внутреннего 
осознания и стремления к добру.

Главной целью духовно-нравственного воспитания является формирование 
нравственной личности, содействие духовному опыту и приобщение к 
ценностям православной культуры.

К основным задачам духовно-нравственного воспитания дошкольников 
можно отнести:

 познание и прививание православной культуры и традиций;
 раскрытие духовной и нравственной одаренности ребенка, его 

способностей и талантов;
 гармоничное, позитивное и гуманистическое развитие личности 

ребенка;
 формирование гражданского самосознания, доброжелательного 

отношения к окружающему миру и людям;
 одухотворение жизненного пространства ребенка;
 защита и укрепление физического, психического и духовного здоровья 

ребенка.

1.1.3. Значимые возрастные характеристики
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 Содержание Программы учитывает возрастные и индивидуальные 
особенности контингента детей, воспитывающихся в детских садах МАОУ 
«Новоатьяловская СОШ».
 Режим работы: пятидневная рабочая неделя, с 9-часовым пребыванием 
детей. Группы кратковременного пребывания для детей от 1,5-7 лет с 3- 
часовым пребыванием (с 9.00 до 12.00 час.,), которые являются вариативной 
формой организации дошкольного образования и выполняют функцию групп
социальной адаптации. В МАОУ «Новоатьяловская СОШ» 6 детских садов в 
которых действует 10 групп полного дня общеразвивающей направленности.
В группах общеразвивающей направленности осуществляется реализация 
образовательной программы дошкольного образования. 
- Группа кратковременного пребывания для детей 1,5-7 лет – 2 групп

Ранний возраст (1,5 – 2 лет)
Возрастные психофизические особенности. Прямохождение, речевое 
общение и предметная деятельность — основные достижения данного 
возраста. Овладение речью — главное новообразование раннего возраста. 
Ребенок в 1,5 -2 года должен уметь: ходить самостоятельно; нести что-то в 
руках, тянуть или что-то толкать; поднимать ногу на ступеньку; строить из 2-
4 кубиков пирамидку; самостоятельно кушать; частично развеваться без 
помощи взрослых; «подражать» действиям взрослых (читать книгу, 
разговаривать по телефону; смотреть телевизор и т.д.) 
Дети научаются комбинировать слова, объединяя их в небольшие двух-
трехсловные фразы, причем от таких фраз до целостных предложений они 
прогрессируют довольно быстро. Вторая половина второго года жизни 
ребенка характеризуется переходом к активной самостоятельной речи, 
направленной на управление поведением окружающих людей и на овладение
собственным поведением; 
До 1,6—1,8 лет у ребенка развивается только понимание речи при еще весьма
незначительном приросте активного словаря; 
На втором году жизни резко возрастает интерес ребенка к окружающему его 
миру. Ребенок все хочет узнать, потрогать, увидеть, услышать. Особенно его 
интересуют названия предметов и явлений, и он то и дело задает взрослым 
вопрос: «Что это?»; 
К двум годам нормально развивающийся ребенок понимает значения 
практически всех слов, относящихся к окружающим его предметам. Этому 
способствует постоянное и разнообразное общение взрослых с ребенком; 
К концу второго года жизни дети знают уже примерно 300 слов; 
Большинство детей к двухлетнему возрасту имеют четкое представление о 
назначении окружающих их предметов домашнего обихода и личной 
гигиены, правильно их используют; 

8



На втором году жизни ребенок воспроизводит действия взрослых с 
предметами, у него появляются предметные игры-подражания; 
К двум годам дети могут играть в элементарные логические и тематические 
игры, способны составлять план действий на сравнительно небольшой 
промежуток времени.
Ранний возраст (2-3 года) 
Возрастные психофизические особенности. Ребенок интересуется 
окружающими предметами и активно действует с ними; эмоционально 
вовлечен в действия с игрушками и другими предметами, стремится 
проявлять настойчивость в достижении результата своих действий. 
Использует специфические, культурно фиксированные предметные действия,
знает назначение бытовых предметов (ложки, расчески, карандаша и пр.) и 
умеет пользоваться ими. Владеет простейшими навыками 
самообслуживания; стремится проявлять самостоятельность в бытовом и 
игровом поведении; проявляет навыки опрятности. Проявляет отрицательное
отношение к грубости, жадности. Соблюдает правила элементарной 
вежливости (самостоятельно или по напоминанию говорит «спасибо», 
«здравствуйте», «до свидания», «спокойной ночи» (в семье, в группе)); имеет
первичные представления об элементарных правилах поведения в детском 
саду, дома, на улице и старается соблюдать их. Владеет активной речью, 
включенной в общение; может обращаться с вопросами и просьбами, 
понимает речь взрослых; знает названия окружающих предметов и игрушек. 
Речь становится полноценным средством общения с другими детьми.  
Стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в движениях и 
действиях; появляются игры, в которых ребенок воспроизводит действия 
взрослого. Эмоционально откликается на игру, предложенную взрослым; 
принимает игровую задачу. Проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за 
их действиями и подражает им. Умеет играть рядом со сверстниками, не 
мешая им. Проявляет интерес к совместным играм небольшими группами. 
Проявляет интерес к окружающему миру природы, с удовольствием 
участвует в сезонных наблюдениях. Проявляет интерес к стихам, песням и 
сказкам, рассматриванию картинок; стремится двигаться под музыку; 
эмоционально откликается на различные произведения культуры и 
искусства. С пониманием следит за действиями героев кукольного театра; 
проявляет желание участвовать в театрализованных и сюжетно-ролевых 
играх. Проявляет интерес к продуктивной деятельности (рисование, лепка, 
конструирование, аппликация). У ребенка развита крупная моторика, он 
стремится осваивать различные виды движений. С интересом участвует в 
подвижных играх с простым содержанием, несложными движениями 
Вторая младшая группа (3-4 года) 
Возрастные психофизические особенности. В возрасте 3-4 лет ребе_нок 
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постепенно выходит за пределы семейного круга. Его общение становится 
внеситуативным. Взрослый становится для ребе_нка не только членом семьи, 
но и носителем общественной функции. Желание ребе_нка выполнять такую 
же функцию приводит к противоречию с его реальными возможностями. Это
противоречие разрешается через развитие игры, которая становится ведущим
видом деятельности. Главной особенностью игры является ее условность: 
выполнение одних действий с одними предметами предполагает их 
отнесенность к другим действиям с другими предметами. Основным 
содержанием игры младших дошкольников являются действия с игрушками 
и предметами-заместителями. Продолжительность игры небольшая. 
Младшие дошкольники ограничиваются игрой с одной-двумя ролями и 
простыми, неразвернутыми сюжетами. Игры с правилами в этом возрасте 
только начинают формироваться. Изобразительная деятельность ребенка 
зависит от его представлений о предмете. В этом возрасте они только 
начинают формироваться. Большое значение для развития мелкой моторики 
имеет лепка. В младшем дошкольном возрасте развивается перцептивная 
деятельность. Дети от использования предэталонов - индивидуальных 
единиц восприятия, переходят к сенсорным эталонам - культурно-
выработанным средствам восприятия. Развиваются память и внимание. По 
просьбе взрослого дети могут запомнить 3–4 слова и 5–6 названий 
предметов. К концу младшего дошкольного возраста они способны 
запомнить значительные отрывки из любимых произведений. 
Продолжает развиваться наглядно-действенное мышление. При этом 
преобразования ситуаций в ряде случаев осуществляются на основе 
целенаправленных проб с учетом желаемого результата. Дошкольники 
способны установить некоторые скрытые связи и отношения между 
предметами. В младшем дошкольном возрасте начинает развиваться 
воображение. Взаимоотношения детей ярко проявляются в игровой 
деятельности. Они скорее играют рядом, чем активно вступают во 
взаимодействие. Положение ребенка в группе сверстников во многом 
определяется мнением воспитателя. Сознательное управление поведением 
только начинает складываться; во многом поведение ребенка еще 
ситуативно.
 Средняя группа(4 – 5 лет) 
Возрастные психофизические особенности. В игровой деятельности детей 
среднего дошкольного возраста появляются ролевые взаимодействия. Они 
указывают на то, что дошкольник начинают отделять себя от принятой роли. 
В процессе игры роли могут меняться. Игровые действия начинают 
выполняться не ради них самих, а ради смысла игры. Происходит разделение
игровых и реальных взаимодействий детей. Совершенствуется техническая 
сторона изобразительной деятельности. Двигательная сфера ребенка 
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характеризуется позитивными изменениями мелкой и крупной моторики. 
Начинает складываться произвольное запоминание: дети способны принять 
задачу на запоминание, помнят поручения взрослых, могут выучить 
небольшое стихотворение и т. д. Начинает развиваться образное мышление. 
Дети способны использовать простые схематизированные изображения для 
решения несложных задач. Речь становится предметом активности детей. 
Изменяется содержание общения ребенка и взрослого. Оно выходит за 
пределы конкретной ситуации, в которой оказывается ребенок. Ведущим 
становится познавательный мотив. У детей формируется потребность в 
уважении со стороны взрослого, для них оказывается чрезвычайно важной 
его похвала. Это приводит к повышенной обидчивости на замечания. 
Повышенная обидчивость представляет собой возрастной феномен. В 
группах начинают выделяться лидеры. Появляются конкурентность, 
соревновательность. Последняя важна для сравнения себя с другими, что 
ведет к развитию образа Я ребенка, его детализации. 
Старшая группа (5 – 6 лет) Возрастные психофизические особенности. 
Дети шестого года жизни уже могут распределять роли до начала игры и 
строить свое поведение, придерживаясь роли. Игровое взаимодействие 
сопровождается речью, соответствующей и по содержанию, и интонационно 
взятой роли. Речь, сопровождающая реальные отношения детей, отличается 
от ролевой речи. Дети начинают осваивать социальные отношения и 
понимать подчиненность позиций в различных видах деятельности взрослых,
одни роли становятся для них более привлекательными, чем другие. При 
распределении 

ролей могут возникать конфликты, связанные с субординацией ролевого 
поведения. Развивается изобразительная деятельность детей. Это возраст 
наиболее активного рисования. Овладевают обобщенным способом 
обследования образца. Дети способны выделять основные части 
предполагаемой постройки. Конструктивная деятельность может 
осуществляться на основе схемы, по замыслу и по условиям. Появляется 
конструирование в ходе совместной деятельности. Кроме того, продолжают 
совершенствоваться обобщения, что является основой словесно-логического 
мышления. Развитие воображения в этом возрасте позволяет детям сочинять 
достаточно оригинальные и последовательно разворачивающиеся истории. 
Воображение будет активно развиваться лишь при условии проведения 
специальной работы по его активизации. Восприятие в этом возрасте 
характеризуется анализом сложных форм объектов; развитие мышления 
сопровождается освоением мыслительных средств (схематизированные 
представления, комплексные представления, представления о цикличности 
изменений); развиваются умение обобщать, причинное мышление, 
воображение, произвольное внимание, речь, образ Я. 
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Подготовительная группа (6-8 лет) 
Возрастные психофизические особенности. В сюжетно-ролевых играх дети 
подготовительной к школе группы начинают осваивать сложные 
взаимодействия людей, отражающие характерные значимые жизненные 
ситуации, например, свадьбу, рождение ребенка, болезнь, трудоустройство и 
т. д. Игровые действия детей становятся более сложными, обретают особый 
смысл, который не всегда открывается взрослому. Игровое пространство 
усложняется. В нем может быть несколько центров, каждый из которых 
поддерживает свою сюжетную линию. При этом дети способны отслеживать 
поведение партнеров по всему игровому пространству и менять свое 
поведение в зависимости от места в нем. Рисунки приобретают более 
детализированный характер, обогащается их цветовая гамма. Более явными 
становятся различия между рисунками мальчиков и девочек. К 
подготовительной к школе группе дети в значительной степени осваивают 
конструирование из строительного материала. Способны выполнять 
различные по степени сложности постройки, как по собственному замыслу, 
так и по условиям. В этом возрасте дети уже могут освоить сложные формы 
сложения из листа бумаги и придумывать собственные, но этому их нужно 
специально обучать. Данный вид деятельности не просто доступен детям — 
он важен для углубления их пространственных представлений. Усложняется 
конструирование из природного материала. 
Продолжает развиваться внимание дошкольников, оно становится 
произвольным. В некоторых видах деятельности время произвольного 
сосредоточения достигает 30 минут. У дошкольников продолжает 
развиваться речь: ее звуковая сторона, грамматический строй, лексика. 
Развивается связная речь. В высказываниях детей отражаются как 
расширяющийся словарь, так и характер обобщений, формирующихся в этом
возрасте. Дети начинают активно употреблять обобщающие 
существительные, синонимы, антонимы, прилагательные и т. д. В результате 
правильно организованной образовательной работы у детей развиваются 
диалогическая и некоторые виды монологической речи. В подготовительной 
к школе группе завершается дошкольный возраст. Его основные достижения 
связаны с освоением мира вещей как предметов человеческой культуры; 
освоением форм позитивного общения с людьми; развитием половой 
идентификации, формированием позиции школьника. К концу дошкольного 
возраста ребенок обладает высоким уровнем познавательного и личностного 
развития, что позволяет ему в дальнейшем успешно учиться в школе. 
Содержание Программы учитывает также особенности современных детей: 
гиперактивность, любознательность, повышенная потребность к восприятию 
информации. 
Образовательная деятельность: Образовательная программа МАОУ 
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«Новоатьяловская СОШ» состоит из обязательной части и части, 
формируемой участниками образовательных отношений, в соответствии с 
требованиями ФГОС. Образовательная программа: «От рождения до школы»
примерная основная общеобразовательная программа дошкольного 
образования под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. 
Срок освоения программы – 4 года. Парциальные программы:
Новоатьяловский, Ивановский д/с – «Родное слово», «Игровые 
инновационные технологии в воспитательно – образовательном процессе 
ДОУ», «Веселый английский».
Старокавдыкский, Новокавдыкский д/с- «Агропоколение», программа по 
реализации новых технологий «Синквейн», «Мнемотехника», «По дороге к 
азбуке», «Родной край», «Раз словечко, два словечко».
Бердюгинский д/с - «Русские корни», «Психоэмоциональная коррекция через
игровые технологии и средствами арт- терапии», «Веселые мастера», 
«Всезнайка».
Авазбакеево-Красноярский д/с - «Культура и традиции татарского народа», 
«Мини - лаборатория "Почемучка"», «Волшебные краски», «Буратино», 
«Развивайка».
Соотношение обязательной части Программы и части, формируемой 
участниками образовательных отношений, с учетом приоритетного 
направления деятельности определено как 80% и 20%.

 1.2. Планируемые результаты освоения ООП ДО
 Планируемые результаты освоения детьми основной образовательной 
программы дошкольного образования подразделяются на итоговые и 
промежуточные.
1.2.1. Планируемые итоговые результаты освоения ООП ДО
 Целевые ориентиры дошкольного образования представляют собой 
социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений 
ребенка на этапе завершения уровня дошкольного образования.
 1. Ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, 
проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности -
игре, общении, познавательно-исследовательской деятельности, 
конструировании и др.; способен выбирать себе род занятий, участников по 
совместной деятельности; 
2.Ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным
видам труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного 
достоинства; активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, 
участвует в совместных играх. Способен договариваться, учитывать 
интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться успехам 
других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, 
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старается разрешать конфликты; 
3. Ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных 
видах деятельности, и прежде всего в игре; ребенок владеет разными 
формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации, умеет 
подчиняться разным правилам и социальным нормам; 
4. Ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои 
мысли и желания, может использовать речь для выражения своих мыслей, 
чувств и желаний, построения речевого высказывания в ситуации общения, 
может выделять звуки в словах, у ребенка складываются предпосылки 
грамотности; 
5. У ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, 
владеет основными движениями, может контролировать свои движения и 
управлять ими; 
6. Ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным 
нормам поведения и правилам в разных видах деятельности, во 
взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила 
безопасного поведения и личной гигиены; 
7. Ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и 
сверстникам, интересуется причинно-следственными связями, пытается 
самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам 
людей; склонен наблюдать, экспериментировать. Обладает начальными 
знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он живет; 
знаком с произведениями детской литературы, обладает элементарными 
представлениями из области живой природы, естествознания, математики, 
истории и т.п.; ребенок способен к принятию собственных решений, 
опираясь на свои знания и умения в различных видах деятельности. 
8.Эмоционально отзывается на красоту окружающего мира, произведения 
народного и профессионального искусства (музыку, танцы, театральную 
деятельность, изобразительную деятельность и т. д.).
9. Проявляет патриотические чувства, ощущает гордость за свою страну, ее 
достижения, имеет представление о ее географическом разнообразии, 
многонациональности, важнейших исторических событиях.
 10. Имеет первичные представления о себе, семье, традиционных семейных 
ценностях, включая традиционные гендерные ориентации, проявляет 
уважение к своему и противоположному полу.
 11. Соблюдает элементарные общепринятые нормы, имеет первичные 
ценностные представления о том, «что такое хорошо и что такое плохо», 
стремится поступать хорошо; проявляет уважение к старшим и заботу о 
младших.
 12. Имеет начальные представления о здоровом образе жизни. 
Воспринимает здоровый образ жизни как ценность. 
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Целевые ориентиры программы выступают основаниями преемственности 
дошкольного и начального общего образования. При соблюдении требований
к условиям реализации Программы настоящие целевые ориентиры 
предполагают формирование у детей дошкольного возраста предпосылок к 
учебной деятельности на этапе завершения ими дошкольного образования. 
1.2.2. Промежуточные результаты освоения ООП ДО
 Промежуточные результаты освоения Программы раскрывают динамику 
формирования качеств воспитанников в каждый возрастной период освоения 
Программы по всем направлениям развития детей.
 Группа раннего возраста (группа кратковременного пребывания)

Социально-коммуникативное 
развитие 

Труд.  
Выполняет простейшие трудовые действия (с помощью 
педагогов). Наблюдает за трудовыми процессами воспитателя в 
уголке природы. 
Здоровье. 
Умеет самостоятельно одеваться и раздеваться в определенной 

последовательности. 

Проявляет навыки опрятности (замечает непорядок в одежде, 

устраняет его при небольшой помощи взрослых). 

При небольшой помощи взрослого пользуется индивидуальными
предметами (носовым платком, салфеткой, полотенцем, 
расческой, горшком).  Умеет самостоятельно есть. 
Безопасность. 
Соблюдает элементарные правила поведения в детском саду. 

Соблюдает элементарные правила взаимодействия с растениями 

и животными. 

Имеет элементарные представления о правилах дорожного 
движения. 

Познавательное развитие ФЭМП 

Может образовать группу из однородных предметов. 

Различает один и много предметов. 

Различает большие и маленькие предметы, называет их размер. 
Узнает шар и куб. 
ФЦКМ 

Различает и называет предметы ближайшего окружения. 

Называет имена членов своей семьи и воспитателей. 

Узнает и называет некоторых домашних и диких животных, их 
детенышей. 

Различает некоторые овощи, фрукты (1-2 вида). 
Различает некоторые деревья ближайшего окружения (1-2 вида). 

Имеет элементарные представления о природных сезонных 
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явлениях. 
Продуктивная, конструктивная деятельность 

Различает основные формы деталей строительного материала. 
С помощью взрослого сооружает разнообразные постройки, 

используя большинство форм. 

Разворачивает игру вокруг собственной постройки. 
Речевое развитие Развитие речи 

Может поделиться информацией («Ворону видел»), 

пожаловаться на неудобство (замерз, устал) и действия 

сверстника (отнимает). 

Сопровождает речью игровые и бытовые действия. Слушает 
небольшие рассказы без наглядного сопровождения.  

 Художественная литература 
Слушает доступные по содержанию стихи, сказки, рассказы. 

При повторном чтении проговаривает слова, небольшие фразы. 

Рассматривает иллюстрации в знакомых книжках с помощью 
педагога. 

Художественно-эстетическое 
развитие 

Рисование 
Знает, что карандашами, фломастерами, красками и кистью 
можно рисовать. 

Различает красный, синий, зеленый, желтый, белый, черный 
цвета. 
Лепка 
Умеет раскатывать комок глины прямыми и круговыми 
движениями кистей рук; отламывать от большого комка глины 
маленькие комочки, сплющивает их ладонями; соединять концы 
раскатанной палочки, плотно прижимая их друг к другу. 

Лепит несложные предметы; аккуратно пользуется глиной. 
Музыка 

Узнает знакомые мелодии и различает высоту звуков (высокий - 

низкий). Вместе с воспитателем подпевает в песне музыкальные 

фразы. 

Двигается в соответствии с характером музыки, начинает 

движение с первыми звуками музыки. 

Умеет выполнять движения: притопывать ногой, хлопать в 

ладоши, поворачивать кисти рук. 

Называет музыкальные инструменты: погремушки, бубен. 
Физическое развитие Умеет ходить и бегать, не наталкиваясь на других детей. Может 

прыгать на двух ногах на месте, с продвижением вперед и т. д. 
Умеет брать, держать, переносить, класть, бросать, катать мяч. 
Умеет ползать, подлезать под натянутую веревку, перелезать 
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через бревно, лежащее на полу. 

Вторая младшая группа 
Социально-коммуникативное 
развитие 

Труд.  
Выполняет простейшие трудовые действия (с помощью 
педагогов). 
Наблюдает за трудовыми процессами воспитателя в уголке 
природы. 
Здоровье. 
Умеет самостоятельно одеваться и раздеваться в определенной 
последовательности. 
Проявляет навыки опрятности (замечает непорядок в одежде, 
устраняет его при небольшой помощи взрослых). 
При небольшой помощи взрослого пользуется индивидуальными
предметами (носовым платком, салфеткой, полотенцем, 
расческой, горшком).  Умеет самостоятельно есть. 
Безопасность. 
Соблюдает элементарные правила поведения в детском саду. 
Соблюдает элементарные правила взаимодействия с растениями 
и животными. 
Имеет элементарные представления о правилах дорожного 
движения.

Познавательное развитие ФЭМП 
Может образовать группу из однородных предметов. 
Различает один и много предметов. 
Различает большие и маленькие предметы, называет их размер. 
Узнает шар и куб. 
ФЦКМ 
Различает и называет предметы ближайшего окружения. 
Называет имена членов своей семьи и воспитателей. 
Узнает и называет некоторых домашних и диких животных, их 
детенышей. 
Различает некоторые овощи, фрукты (1-2 вида). 
Различает некоторые деревья ближайшего окружения (1-2 вида). 
Имеет элементарные представления о природных сезонных 
явлениях. 
Продуктивная, конструктивная деятельность 
Различает основные формы деталей строительного 
материала. С помощью взрослого сооружает 
разнообразные постройки, используя большинство форм. 
Разворачивает игру вокруг собственной постройки. 

Речевое развитие Развитие речи 
Может поделиться информацией («Ворону видел»), 
пожаловаться на неудобство (замерз, устал) и действия 
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сверстника (отнимает). Сопровождает речью игровые и бытовые 
действия. Слушает небольшие рассказы без наглядного 
сопровождения.  

 Художественная литература 
Слушает доступные по содержанию стихи, сказки, рассказы. 
При повторном чтении проговаривает слова, небольшие фразы. 
Рассматривает иллюстрации в знакомых книжках с помощью 
педагога. 

Художественно-эстетическое 
развитие 

Рисование 
Знает, что карандашами, фломастерами, красками и кистью 
можно рисовать. Различает красный, синий, зеленый, желтый, 
белый, черный цвета. 
Лепка 
Умеет раскатывать комок глины прямыми и круговыми 
движениями кистей рук; отламывать от большого комка глины 
маленькие комочки, сплющивает их ладонями; соединять концы 
раскатанной палочки, плотно прижимая их друг к другу. 
Лепит несложные предметы; аккуратно пользуется глиной. 
Музыка 
Узнает знакомые мелодии и различает высоту звуков (высокий - 
низкий). Вместе с воспитателем подпевает в песне музыкальные 
фразы. 
Двигается в соответствии с характером музыки, начинает 
движение с первыми звуками музыки. 
Умеет выполнять движения: притопывать ногой, хлопать в 
ладоши, поворачивать кисти рук. 
Называет музыкальные инструменты: погремушки, бубен. 

Физическое развитие Умеет ходить и бегать, не наталкиваясь на других детей. Может 
прыгать на двух ногах на месте, с продвижением вперед и т. д. 
Умеет брать, держать, переносить, класть, бросать, катать мяч. 
Умеет 
ползать, подлезать под натянутую веревку, перелезать через 
бревно, лежащее на полу. 

Средняя группа  
Социально-коммуникативное 
развитие 

Труд.  
Самостоятельно одевается, раздевается, складывает и убирает 
одежду, с помощью взрослого приводит ее в порядок. 
Самостоятельно выполняет обязанности дежурного по столовой.
Самостоятельно готовит к занятиям свое рабочее место, убирает 
материалы по окончании работы. 
Здоровье. 
У ребенка сформированы умения и навыки, необходимые для 
осуществления различных видов детской деятельности. 
 Соблюдает элементарные правила гигиены (по мере 
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необходимости - моет руки с мылом, пользуется расческой, 
носовым платком, прикрывает рот при кашле). 
Обращается за помощью к взрослым при заболевании, травме. 
Соблюдает элементарные правила приема пищи (правильно 
пользуется левыми приборами, салфеткой, полощет рот после 
еды). 
Безопасность. 
Соблюдает элементарные правила поведения в детском саду. 
Соблюдает элементарные правила поведения на улице и в 
транспорте, элементарные правила дорожного движения. 
Различает и называет специальные виды транспорта («Скорая 
помощь», «Пожарная», «Милиция»), объясняет их назначение.
Понимает значения сигналов светофора. Узнает и называет 
дорожные знаки «Пешеходный переход», «Дети». 
Различает проезжую часть, тротуар, подземный пешеходный 
переход, пешеходный переход «Зебра». 
Знает и соблюдает элементарные правила поведения в природе 
(способы безопасного взаимодействия с растениями и 
животными, бережного отношения к окружающей природе). 

Познавательное развитие ФЭМП 
Различает, из каких частей составлена группа предметов, 
называть их характерные особенности (цвет, размер, 
назначение). 
Умеет считать до 5 (количественный счет), отвечать на вопрос 
«Сколько всего?». 
Сравнивает количество предметов в группах на основе счета (в 
пределах 5), а также путем поштучного соотнесения предметов 
двух групп (составления пар); определять, каких предметов 
больше, меньше, равное количество. 
Умеет сравнивать два предмета по величине (больше — меньше,
выше — ниже, длиннее —короче, одинаковые, равные) на 
основе приложения их друг к другу или наложения. 
Различает и называет круг, квадрат, треугольник, шар, куб; знает
их характерные отличия. 
Определяет положение предметов в пространстве по отношению
к себе | вверху — внизу, впереди — сзади); умеет двигаться в 
нужном направлении то сигналу: вперед и назад, вверх и вниз 
(по лестнице). 
Определяет части суток 
ФЦКМ 
Называет разные предметы, которые окружают его в 
помещениях, на участке, на улице; знает их назначение. 
Называет признаки и количество предметов. 
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Называет домашних животных и знает, какую пользу они 
приносят человеку. 
Различает и называет некоторые растения ближайшего 
окружения. Называет времена года в правильной 
последовательности. Знает и соблюдает элементарные правила 
поведения в природе. Продуктивная, конструктивная 
деятельность Умеет использовать строительные детали с учетом 
их конструктивных свойств. 
Способен преобразовывать постройки в соответствии с заданием
педагога. Умеет сгибать прямоугольный лист бумаги пополам

Речевое развитие Развитие речи 
Понимает и употребляет слова-антонимы; умеет образовывать 
новые слова по аналогии со знакомыми словами (сахарница — 
сухарница). 
Умеет выделять первый звук в слове. 
Рассказывает о содержании сюжетной картинки. С помощью 
взрослого повторяет образцы описания игрушки. 
Художественная литература 
Может назвать любимую сказку, прочитать наизусть 
понравившееся стихотворение, считалку. 
Рассматривает иллюстрированные издания детских книг, 
проявляет интерес к ним. Драматизирует (инсценирует) с 
помощью взрослого небольшие сказки (отрывки из сказок). 

Художественно-эстетическое 
развитие 

Рисование 
Изображает предметы путем создания отчетливых форм, 
подбора цвета, аккуратного закрашивания, использования 
разных материалов. Передает несложный сюжет, объединяя в 
рисунке несколько предметов. 
Выделяет выразительные средства дымковской и 
филимоновской игрушки. Украшает силуэты игрушек 
элементами дымковской и филимоновской росписи. 
Лепка 
Создает образы разных предметов и игрушек, объединяет их в 
коллективную 
композицию; использует все многообразие усвоенных приемов 
лепки. 
Аппликация 
Правильно держит ножницы и умеет резать ими по прямой, по 
диагонали (квадрат и прямоугольник); вырезать круг из 
квадрата, овал — из прямоугольника, плавно срезать и 
закруглять углы. Аккуратно наклеивает изображения предметов,
состоящие из нескольких частей. Составляет узоры из 
растительных форм и геометрических фигур. 
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Музыка 
Узнает песни по мелодии. 
Различает звуки по высоте (в пределах сексты — септимы). 
Может петь протяжно, четко произносить слова; вместе с 
другими детьми—начинать и заканчивать пение. 
Выполняет движения, отвечающие характеру музыки, 
самостоятельно меняя их в соответствии с двухчастной формой 
музыкального произведения. 
Умеет выполнять танцевальные движения: пружинка, подскоки, 
движение парами по кругу, кружение по одному и в парах. 
Может выполнять движения с предметами (с куклами, 
игрушками, ленточками). 
Умеет играть на металлофоне простейшие мелодии на одном 
звуке. 

Физическое развитие Принимает правильное исходное положение при метании; может
метать предметы разными способами правой и левой рукой; 
отбивает мяч о землю (пол) не менее 5 раз подряд. Может ловить
мяч кистями рук с расстояния до 1,5 м. Умеет строиться в 
колонну по одному, парами, в круг, шеренгу. Может скользить 
самостоятельно по ледяным дорожкам (длина5 м). 
Ходит на лыжах скользящим шагом на расстояние до 500 м, 
выполняет; поворот переступанием, поднимается на горку. 
Ориентируется в пространстве, находит левую и правую 
стороны. Выполняет упражнения, демонстрируя 
выразительность, грациозность, пластичность движений. 

Старшая группа 
Социальнокоммуникативное 
развитие 

Труд.  
Самостоятельно одевается и раздевается, сушит мокрые вещи, 
ухаживает за обувью. Выполняет обязанности дежурного по 
столовой, правильно сервирует стол. Поддерживает порядок в 
группе и на участке детского сада. Выполняет поручения по 
уходу за животными и растениями в уголке природы. 
Здоровье. 
Умеет быстро, аккуратно одеваться и раздеваться, соблюдать 
порядок в своем шкафу. 
Имеет навыки опрятности (замечает непорядок в одежде, 
устраняет его при небольшой помощи взрослых). 
Сформированы элементарные навыки личной гигиены 
(самостоятельно чистит зубы, моет руки перед едой; при кашле и
чихании закрывает рот и нос платком). 
Владеет простейшими навыками поведения во время еды, 
пользуется вилкой, ножом. 
Имеет начальные представления о составляющих (важных 
компонентах) здорового образа жизни (правильное питание, 
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движение, сон) и факторах, разрушающих здоровье. 
Знает о значении для здоровья человека ежедневной утренней 
гимнастики, закаливания организма, соблюдения режима дня. 
Безопасность. 
Соблюдает элементарные правила организованного поведения в 
детском саду. 
Соблюдает элементарные правила поведения на улице и в 
транспорте, элементарные правила дорожного движения. 
Различает и называет специальные виды транспорта («Скорая 
помощь», «Пожарная», «Милиция»), объясняет их назначение.
Понимает значения сигналов светофора. Узнает и называет 
дорожные знаки «Пешеходный переход», «Дети», «Остановка 
общественного транспорта», «Подземный пешеходный 
переход», «Пункт медицинской помощи». 
Различает проезжую часть, тротуар, подземный пешеходный 
переход, пешеходный переход «Зебра». Знает и соблюдает 
элементарные правила поведения в природе (способы 
безопасного взаимодействия с растениями и животными, 
бережного отношения к окружающей природе).

Познавательное развитие ФЭМП 
Считает (отсчитывает) в пределах 10. 
Правильно пользуется количественными и порядковыми 
числительными (в пределах 10), отвечает на вопросы: 
«Сколько?», 
«Который по счету?» 
Уравнивает неравные группы предметов двумя способами 
(удаление и добавление единицы). 
Сравнивает предметы на глаз (по длине, ширине, высоте, 
толщине); проверяет точность определений путем наложения 
или приложения. Размещает предметы различной величины (до 
7-10) в порядке возрастания, убывания их длины, ширины, 
высоты, толщины. Выражает словами местонахождение 
предмета по отношению к себе, другим предметам. 
Знает некоторые характерные особенности знакомых 
геометрических фигур (количество углов, сторон; равенство, 
неравенство сторон). Называет утро, день, вечер, ночь; имеет 
представление о смене частей суток. 
Называет текущий день недели. 
ФЦКМ 
Различает и называет виды транспорта, предметы, облегчающие 
труд человека в быту 
Классифицирует предметы, определяет материалы, из которых 
они сделаны. 
Знает название родного города (поселка), страны, ее столицу. 
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Называет времена года, отмечает их особенности. 
Знает о взаимодействии человека с природой в разное время 
года. Знает о значении солнца, воздуха и воды для человека, 
животных, растений. 
Бережно относится к природе. 
Продуктивная, конструктивная деятельность 
Умеет анализировать образец постройки. 
Может планировать этапы создания собственной постройки, 
находить конструктивные решения. 
Создает постройки по рисунку. Умеет работать коллективно. 

Речевое развитие Развитие речи 
Может участвовать в беседе.  Умеет аргументированно и 
доброжелательно оценивать ответ, высказывание сверстника. 
Составляет по образцу рассказы по сюжетной картине, по 
набору картинок; последовательно, без существенных 
пропусков пересказывает небольшие литературные 
произведения. Определяет место звука в слове.  Умеет 
подбирать к существительному несколько прилагательных; 
заменять слово другим словом со сходным значением. 
Художественная литература 
Знает 2-3 программных стихотворения (при необходимости 
следует напомнить ребенку первые строчки), 2-3 считалки, 2-3 
загадки. Называет жанр произведения. Драматизирует 
небольшие сказки, читает по ролям стихотворения. Называет 
любимого детского писателя, любимые сказки и рассказы 

Художественно-эстетическое 
развитие

Рисование Создает изображения предметов (с натуры, по 
представлению); сюжетные изображения. 
Использует разнообразные композиционные решения, 
изобразительные материалы. 
Использует различные цвета и оттенки для создания 
выразительных образов. Выполняет узоры по мотивам 
народного декоративноприкладного искусства. 
Лепка 
Лепят предметы разной формы, используя усвоенные приемы и 
способы. Создает небольшие сюжетные композиции, передавая 
пропорции, позы и движения фигур. 
Создает изображения по мотивам народных игрушек. 
Аппликация 
Изображает предметы и создает несложные сюжетные 
композиции, используя 
разнообразные приемы вырезания, обрывания бумаги 
Музыка 
Различает жанры музыкальных произведений (марш, танец, 
песня); звучание музыкальных инструментов (фортепиано, 
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скрипка). 
Различает высокие и низкие звуки (в пределах квинты). 
Может петь без напряжения, плавно, легким звуком; 
отчетливо произносить слова, своевременно начинать и 
заканчивать песню; петь в сопровождении музыкального 
инструмента. Может ритмично двигаться в соответствии с 
характером и динамикой музыки. 
Умеет выполнять танцевальные движения (поочередное 
выбрасывание ног вперед в прыжке, полуприседание с 
выставлением ноги на пятку, шаг на всей ступне на месте, с 
продвижением вперед и в кружении). 
Самостоятельно инсценирует содержание песен, хороводов; 
действует, не подражая другим детям. 
Умеет играть мелодии на металлофоне по одному и в небольшой
группе детей. 

Физическое развитие Умеет ходить и бегать легко, ритмично, сохраняя правильную 
осанку, направление и темп. 
Умеет лазать по гимнастической стенке (высота2,5 м) с 
изменением темпа. 
Может прыгать на мягкое покрытие (высота 20 см), прыгать в 
обозначенное место с высоты 30 см, прыгать в длину с места (не 
менее 80 см), с разбега (не менее 100 см), в высоту с разбега (не 
менее 40 см), прыгать через короткую и длинную скакалку 
Умеет метать предметы правой и левой рукой на расстояние 5-9 
м, в вертикальную и горизонтальную цель с расстояния 3-4 м, 
сочетать замах с броском, бросать мяч вверх, о землю и ловить 
его одной рукой, отбивать мяч на месте не менее 10 раз, в ходьбе
(расстояние 6 м). Владеет школой мяча. Выполняет упражнения 
на статическое и динамическое равновесие. 
Умеет перестраиваться в колонну по трое, четверо; равняться, 
размыкаться в колонне, шеренге; выполнять повороты направо, 
налево, кругом. Ходит на лыжах скользящим шагом на 
расстояние около 2 км; ухаживает за лыжами. 
Умеет кататься на самокате. Участвует в упражнениях с 
элементами спортивных игр: городки, бадминтон, футбол, 
хоккей. 

Подготовительная группа 
    Планируемые промежуточные результаты освоения Программы в 
подготовительной к школе группе совпадают с итоговыми результатами освоения 
Программы. 

Социально-коммуникативное 
развитие 

Труд.  
Самостоятельно ухаживает за одеждой, устраняет непорядок в 
своем внешнем виде. Ответственно выполняет обязанности 
дежурного по столовой, в уголке природы. Проявляет 
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трудолюбие в работе на участке детского сада. Может 
планировать свою трудовую деятельность; отбирать материалы, 
необходимые для занятий, игр. 
Здоровье. 
Усвоил основные культурно-гигиенические навыки (быстро и 
правильно умывается, насухо вытирается, пользуясь только 
индивидуальным полотенцем, чистит зубы, поласкает рот после
еды, моет ноги перед сном, правильно пользуется носовым 
платком и расческой, следит за своим внешним видом, быстро 
раздевается и одевается, вешает одежду в определенном 
порядке, следит за чистотой одежды и обуви). 
Имеет сформированные представления о здоровом образе жизни
(об особенностях строения и функциями организма человека, о 
важности соблюдения режима дня, о рациональном питании, о 
значении двигательной активности в жизни человека, о пользе и 
видах закаливающих процедур, о роли солнечного света, воздуха
и воды в жизни человека и их влиянии на здоровье). 
Безопасность. 
Соблюдает элементарные правила организованного поведения в 
детском саду, поведения на улице и в транспорте, дорожного 
движения. 
Различает и называет специальные виды транспорта («Скорая 
помощь», «Пожарная», «Милиция»), объясняет их назначение. 
Понимает значения сигналов светофора. 
Узнает и называет дорожные знаки «Пешеходный переход», 
«Дети», "Остановка общественного транспорта», «Подземный 
пешеходный переход», «Пункт медицинской помощи». 
Различает проезжую часть, тротуар, подземный пешеходный 
переход, пешеходный переход «Зебра». 
Знает и соблюдает элементарные правила поведения в природе 
(способы безопасного взаимодействия с растениями и 
животными, бережного отношения к окружающей природе). 

Познавательное развитие ФЭМП 
Самостоятельно объединяет различные группы предметов, 
имеющие общий признак, в единое множество и удаляет из 
множества отдельные его части (часть предметов). 
Устанавливает связи и отношения между целым множеством и 
различными его частями (частью); находит части целого 
множества и целое по известным частям. 
Считает до 10 и дальше (количественный, порядковый счет в 
пределах 20). 
Называет числа в прямом (обратном) порядке до 10, начиная с 
любого числа натурального ряда (в пределах 10). 
Соотносит цифру (0-9) и количество предметов. 
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Составляет и решать задачи в одно действие на сложение и 
вычитание, пользуется цифрами и арифметическими знаками (+, 
—, =). 
Различает величины: длину (ширину, высоту), объем 
(вместимость), массу (вес предметов) и способы их измерения. 
Измеряет длину предметов, отрезки прямых линий, объемы 
жидких и сыпучих веществ с помощью условных мер. Понимает
зависимость между величиной меры и числом (результатом 
измерения). Умеет делить предметы (фигуры) на несколько 
равных частей; сравнивать целый предмет и его часть. 
Различает, называет: отрезок, угол, круг (овал), многоугольники 
(треугольники, четырехугольники, пятиугольники и др.), шар, 
куб. 
Проводит их сравнение. 
Ориентируется в окружающем пространстве и на плоскости 
(лист, страница, поверхность стола и др.), обозначает взаимное 
расположение и направление движения объектов; пользуется 
знаковыми обозначениями. 
Умеет определять временные отношения (день—неделя —
месяц); время по часам с точностью до 1 часа. 
Знает состав чисел первого десятка (из отдельных единиц) и 
состав чисел первого пятка из двух меньших. 
Умеет получать каждое число первого десятка, прибавляя 
единицу к предыдущему и вычитая единицу из следующего за 
ним в ряду. 
Знает монеты достоинством 1, 5, 10 копеек; 1, 2, 5 рублей. 
Знает название текущего месяца года; последовательность всех 
дней недели, времен года. 
ФЦКМ 
Имеет разнообразные впечатления о предметах окружающего 
мира. Выбирает и группирует предметы в соответствии с 
познавательной задачей. Знает герб, флаг, гимн России. 
Называет главный город страны. 
Имеет представление о родном крае; его 
достопримечательностях. 
Имеет представления о школе, библиотеке. 
Знает некоторых представителей животного мира (звери, птицы, 
пресмыкающиеся, земноводные, насекомые). 
Знает характерные признаки времен года и соотносит с каждым 
сезоном особенности жизни людей, животных, растений. Знает 
правила поведения в природе и соблюдает их. 
Устанавливает элементарные причинно-следственные связи 
между природными явлениями. 
Продуктивная, конструктивная деятельность 
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Способен соотносить конструкцию предмета с его назначением. 
Способен создавать различные конструкции одного и того же 
объекта. Может создавать модели из пластмассового и 
деревянного конструкторов по рисунку и словесной инструкции.

Речевое развитие Развитие речи 
Пересказывает и драматизирует небольшие литературные 
произведения; составляет по плану и образцу рассказы о 
предмете, по сюжетной картинке, набору картин с фабульным 
развитием действия. 
Употребляет в речи синонимы, антонимы, сложные 
предложения разных видов. 
Различает понятия «звук», «слог», «слово», «предложение». 
Называет в последовательности слова в предложении, звуки и 
слоги в словах. Находит в предложении слова с заданным 
звуком, определяет место звука в слове. 
Художественная литература 
Различает жанры литературных произведений. 
Называет любимые сказки и рассказы; знает наизусть 2-3 
любимых стихотворения, 2-3 считалки, 2-3 загадки. 
Называет 2-3 авторов и 2-3 иллюстраторов книг 
Выразительно читает стихотворение, пересказывает отрывок из 
сказки, рассказа 

Художественно-эстетическое 
развитие 

Рисование 
Создает индивидуальные и коллективные рисунки, 
декоративные, предметные и сюжетные композиции на темы 
окружающей жизни, литературных произведений. 
Использует разные материалы и способы создания изображения. 
Лепка 
Лепит различные предметы, передавая их форму, пропорции, 
позы и движения; создает сюжетные композиции из 2-3 и более 
изображений. Выполняет декоративные композиции способами 
налепа и рельефа. Расписывает вылепленные изделия по 
мотивам народного искусства. 
Аппликация 
Создает изображения различных предметов, используя бумагу 
разной фактуры и способы вырезания и обрывания.  Создает 
сюжетные и декоративные композиции. 
Музыка 
Узнает мелодию Государственного гимна РФ. 
Определяет жанр прослушанного произведения (марш, песня, 
танец) и инструмент, на котором оно исполняется. 
Определяет общее настроение, характер музыкального 
произведения. Различает части музыкального произведения 
(вступление, заключение, запев, припев). 
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Может петь песни в удобном диапазоне, исполняя их 
выразительно, правильно передавая мелодию (ускоряя, замедляя,
усиливая и ослабляя звучание). 
Может петь индивидуально и коллективно, с сопровождением и 
без него. 
Умеет выразительно и ритмично двигаться в соответствии с 
разнообразным характером музыки, музыкальными 
образами; передавать несложный музыкальный ритмический 
рисунок. Умеет выполнять танцевальные движения (шаг с 
притопом, приставной шаг с приседанием, пружинящий шаг, 
боковой галоп, переменный шаг). 
Инсценирует игровые песни, придумывает варианты образных 
движений в играх и хороводах. 
Исполняет сольно и в ансамбле на ударных и звук высотных 
детских музыкальных инструментах несложные песни и 
мелодии.

Физическое развитие Выполняет правильно все виды основных движений (ходьба, 
бег, прыжки, метание, лазанье). 
Может прыгать на мягкое покрытие с высоты до 40 см; мягко 
приземляться, прыгать в длину с места на расстояние не менее 
100 см, с разбега — 180 см; в высоту с разбега—не менее 50 см; 
прыгать через короткую и длинную скакалку разными 
способами. 
Может перебрасывать набивные мячи (вес 1кг), бросать 
предметы в цель из разных исходных положений, попадать в 
вертикальную и горизонтальную цель с расстояния А-5 м, метать
предметы правой и левой рукой на расстояние 5-12 м, метать 
предметы в движущуюся цель. 
Умеет перестраиваться в 3-4 колонны, в 2-3 круга на ходу, в две 
шеренги после расчета на «первый-второй», соблюдать 
интервалы во время передвижения. 
Выполняет физические упражнения из разных исходных 
положений четко и ритмично, в заданном темпе, под музыку, по 
словесной инструкции.  Следит за правильной осанкой. 
Ходит на лыжах переменным скользящим шагом на расстояние 3
км, поднимается на горку и опускается с нее, тормозит при 
спуске. Участвует в играх с элементами спорта (городки, 
бадминтон, баскетбол, футбол, хоккей, настольный теннис). 

1.2.3. Система оценки качества образовательной деятельности и 
результатов освоения основной образовательной программы 
Оценивание качества образовательной деятельности, осуществляемой 
учреждением по ООП ДО, представляет собой важную составную часть 
образовательной деятельности, направленную на ее усовершенствование.  
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Концептуальные основания такой оценки определяются требованиями 
Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации», а также 
ФГОС ДО, в котором определены государственные гарантии качества 
образования.  

Оценивание соответствия образовательной деятельности учреждения, 
требованиям ФГОС ДО и ООП ДО,  направлено на оценивание созданных 
учреждением условий, включая психолого-педагогические, кадровые, 
материально-технические, финансовые, информационно-методические, 
управление учреждением и т. д.. ООП ДО не предусмотрено оценивание 
качества образовательной деятельности учреждения на основе достижения 
детьми планируемых результатов освоения Программы. 

 ООП ДО предусмотрены следующие уровни системы оценки качества: 

- диагностика развития ребенка, используемая как профессиональный 
инструмент педагога с целью получения обратной  связи от собственных 
педагогических действий и планирования дальнейшей индивидуальной работы
с детьми по ООП ДО;  

- внутренняя оценка, самооценка учреждения (система ВСОКО); 

- внешняя оценка учреждения, в том числе 
независимая профессиональная и общественная оценка. 

 Система оценки качества реализации ООП ДО решает задачи: 

- повышения качества реализации ООП ДО; 
- реализации  требований  ФГОС  ДО  к  структуре,  условиям  и  целевым
ориентирам ООП ДО;  
- обеспечения объективной экспертизы деятельности учреждения в процессе
оценки качества ООП ДО;  
- определения ориентиров педагогам в их профессиональной деятельности и
перспектив развития  учреждения; 
- создания  оснований  преемственности  между  дошкольным  и  начальным
общим образованием. 
 Ключевым уровнем оценки является уровень образовательного процесса, в 
котором непосредственно участвует ребенок, его семья и педагогический 
коллектив учреждения, предоставляя обратную связь о качестве 
образовательных процессов учреждения 

 Система оценки качества предоставляет педагогам и администрации 
учреждения материал для рефлексии своей деятельности и для  работы над 
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ООП ДО. Результаты оценивания качества образовательной деятельности 
формируют доказательную основу для изменений ООП ДО, корректировки 
образовательного процесса и условий образовательной деятельности.  

В соответствии с ФГОС ДО целевые ориентиры не подлежат 
непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической диагностики 
(мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с 
реальными достижениями детей. Они не являются основой объективной 
оценки соответствия установленным требованиям образовательной 
деятельности и подготовки детей. Освоение Программы не сопровождается 
проведением промежуточных аттестаций и итоговой аттестации 
воспитанников. Целевые ориентиры не могут служить непосредственным 
основанием при решении управленческих задач, включая:  
- аттестацию педагогических кадров;  

- оценку качества образования;  

- оценку как итогового, так и промежуточного уровня развития детей, в том 
числе в рамках мониторинга (в том числе в форме тестирования, с 
использованием методов, основанных на наблюдении, или иных методов 
измерения результативности детей);  
- оценку выполнения муниципального (государственного) 

задания посредством их включения в показатели качества выполнения 
задания;  

- распределение стимулирующего фонда оплаты труда 
работников Организации. 

Реализация программы предполагает оценку индивидуального развития детей. 
Такая оценка производится педагогическими работниками в рамках 
педагогической диагностики, т.е.  оценки индивидуального развития детей 
дошкольного возраста, связанной с оценкой эффективности педагогических 
действий и лежащей в основе их дальнейшего планирования (пункт 3.2.3. 
ФГОС ДО). Учреждение имеет право самостоятельного выбора инструментов  
педагогической и психологической диагностики развития детей, его динамики.

Оценка индивидуального развития детей дошкольного возраста 
осуществляется в рамках мониторинга и  проводится два раза в год. 
Педагогическая диагностика проводится в ходе наблюдений за активностью 
детей в спонтанной и специально организованной деятельности. 
Инструментарий для педагогической диагностики - карты наблюдений 
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детского развития, позволяющие фиксировать индивидуальную динамику
и перспективы развития каждого ребенка в ходе: 
- коммуникации со сверстниками и взрослыми (как меняются способы 
установления и поддержания контакта, принятия совместных решений, 
разрешения конфликтов, лидерства и пр.);  
- игровой деятельности;  
- познавательной деятельности (как идет развитие детских способностей, 
познавательной активности); 
- проектной деятельности (как идет развитие детской инициативности, 
ответственности и автономии, как развивается умение планировать и 
организовывать свою деятельность);
- художественной деятельности;
- физического развития.  
В ходе образовательной деятельности педагоги должны создавать 
диагностические ситуации, чтобы оценить индивидуальную динамику детей и 
скорректировать свои действия. 

Результаты педагогической диагностики могут использоваться 
исключительно для решения следующих образовательных задач:  

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, 
построения его образовательной траектории или профессиональной коррекции 
особенностей его развития);

2) оптимизации работы с группой детей.  

План  педагогического мониторинга  
 

Монитори
нг овые 
параметр
ы

Показатели Инструмент
арий

Методы Группа Частота 
исследований

 История 
развития 
ребенка 

Соматическое        
состояние здоровья 
детей 

Анкеты,        
мед. карта 

 
Анкетировани
е 
родителей,    
Изучение 
мед. карты. 

 
 младшая 

группа 

 

 

При 
поступлении   
ребенка в 
ДОУ 

Адаптация 
детей в 
ДОУ. 

- поведение;                 
- характер засыпания;    
- характер общения. 

Листы 
адаптации, 
журналы 
приема. 

Наблюдение 
за   ребенком
в          
адаптационн
ый период. 

В течение 
адаптационно
го периода 
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Личностны
е качества 

Интегративные качества  Возрастные 
характерист
и ки по 
Программе 
«От 
рождения до
школы» под 
ред. Н. Е. 
Вераксы,  Т. 
С. 

 Наблюдение
за ребенком 
во время 
разнообразно
й 
деятельности

 Все 
возрастные 
группы 

 

 Октябрь, 
Май. 

Физически развитый», 
овладевший основными 
культурно-
гигиеническими 
навыками 

Любознательный, 
активный 
Эмоционально 
отзывчивый 
Овладевший 
средствами общения и 

способами 
взаимодействия со 
взрослыми и 
сверстниками» 

Комаровой, 
М. А. 
Васильевой. 

 

Способный управлять 
своим поведением и 
планировать свои 
действия на основе 
первичных ценностных 
представлений, 
соблюдающий 
элементарные 
общепринятые нормы и 
правила поведения 
Способный решать 
интеллектуальные и 
личностные задачи 
(проблемы), адекватные 
возрасту 
Имеющий первичные 
представления о себе, 
семье, обществе, 
государстве, мире и 
природе 

Овладевший 
универсальными 
предпосылками учебной 
деятельности 
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Овладевший 
необходимыми умениями 
и навыками 

Освоение 
образовате
ль ной 
программ
ы 

Образовательные 
области 

 Возрастные
характерист
ики по 
Программе 
«От 
рождения до
школы» под 
ред. Н. Е. 
Вераксы,  Т. 
С. 
Комаровой, 
М. А. 
Васильевой 

 Изучение 
продуктов 
деятельност
и (рисунки, 
аппликации,
постройки), 
беседы, 
дидактическ
ие игры и 
упражнения
, поручения 
детям, 
наблюдения

 Все 
возрастные 
группы 

 Октябрь, 
май 

Социально-
коммуникативное 
развитие 
Познавательное развитие 

Речевое развитие 
Художественно-
эстетическое развитие 

Физическое развитие 

Готовност
ь       
ребенка к 
обучению 
в 
школе 
 

Личностные качества Целевые 
ориентиры  

Наблюдение
за 
ребенком     

Подготовит
ельная 
группа 

 Май 
   

Освоение 
образовательной 
программы 

 Специальная готовность к 
обучению в школе  

Тесты Керна
– Йирасека 
«Срисовыва
н ие точек» 
«Рисование 
человека» 
«Копирован
и е 
письменных
бук» 

Тестовые 
задания 

«Степень 
психологиче
с кой 
готовности» 

 

2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 
 
2.1. Описание образовательной деятельности в соответствии с 
направлениями развития ребенка 
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   Содержание программы определяется в соответствии с направлениями 
развития ребенка, соответствует основным положениям возрастной 
психологии и дошкольной педагогики и обеспечивает единство 
воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач. 

       Целостность педагогического процесса в ДОУ обеспечивается реализацией
основной общеобразовательной программы дошкольного воспитания «От 
рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. 
Васильевой.  

Воспитание и обучение осуществляется на русском языке - государственном 
языке России.  

 Содержание Программы обеспечивает развитие личности, мотивации и 
способностей детей в различных видах деятельности и охватывает следующие 
структурные единицы, представляющие определенные направления развития и
образования детей (далее - образовательные области): 

 социально-коммуникативное развитие; 
  познавательное развитие; 
  речевое развитие; 
  художественно-эстетическое развитие; 
  физическое развитие. 

 
Обязательная часть -  с уче_том Примерной ООП «От рождения до школы» под 
редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений - 
дополнительные материалы с уче_том используемых методических пособий, 
обеспечивающих реализацию данного содержания. 

Педагогические условия успешного и полноценного интеллектуального 
развития детей дошкольного возраста: 

1. Организация  НОД  детей,  предполагающая  использование  детьми
совместных действий в освоении различных понятий. Для этого организуются
микрогруппы  по  3-4  человека.  Такая  организация    провоцирует  активное
речевое общение детей со сверстниками. 
2. Организация разнообразных форм взаимодействия: «педагог - дети», «дети -
дети» 
3. Позиция педагога  при  организации жизни детей  в  детском саду,  дающая
возможность  самостоятельного  накопления  чувственного  опыта  и  его
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осмысления. Основная роль воспитателя - организация ситуаций для познания
детьми отношений между предметами,  когда  ребенок  сохраняет  в  процессе
обучения чувство комфортности и уверенности в собственных силах. 
4. Психологическая  перестройка  позиции  педагога  на  личностно-
ориентированное  взаимодействие  с  ребенком  в  процессе  обучения,
содержанием  которого  является  формирование  у  детей  средств  и  способов
приобретения  знаний в  ходе  специально  организованной  самостоятельной
деятельности. 
5. Фиксация  успеха,  достигнутого  ребенком,  его  аргументация  создает
положительный, эмоциональный фон для проведения обучения, способствует
возникновению познавательного интереса. 
 
2.1.1. Социально-коммуникативное развитие 
Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение норм и 
ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные 
ценности; развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и 
сверстниками; становление самостоятельности, целенаправленности и 
саморегуляции собственных действий; развитие социального и 
эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, 
формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками, 
формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей 
семье и к сообществу детей и взрослых в Организации; формирование 
позитивных установок к различным видам труда и творчества; формирование 
основ безопасного поведения в быту, социуме, природе». 

Основные цели и задачи  
   Социализация, развитие общения, нравственное воспитание. Усвоение норм 
и ценностей, принятых в обществе, воспитание моральных и нравственных 
качеств ребенка, формирование умения правильно оценивать свои поступки и 
поступки сверстников. Развитие общения и взаимодействия ребенка с 
взрослыми и сверстниками, развитие социального и эмоционального 
интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, уважительного и 
доброжелательного отношения к окружающим. Формирование готовности 
детей к совместной деятельности, развитие умения договариваться, 
самостоятельно разрешать конфликты со сверстниками. Ребенок в семье и 
сообществе, патриотическое воспитание. Формирование образа Я, 
уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к 
сообществу детей и взрослых в организации; формирование гендерной, 
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семейной, гражданской принадлежности; воспитание любви к Родине, 
гордости за ее достижения, патриотических чувств. Самообслуживание, 
самостоятельность, трудовое воспитание. Развитие навыков 
самообслуживания; становление самостоятельности, целенаправленности и 
саморегуляции собственных действий. Воспитание культурно-гигиенических 
навыков. Формирование позитивных установок к различным видам труда и 
творчества, воспитание положительного отношения к труду, желания 
трудиться.  

    Воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других 
людей и его результатам. Формирование умения ответственно относиться к 
порученному заданию (умение и желание доводить дело до конца, стремление 
сделать его хорошо). Формирование первичных представлений о труде 
взрослых, его роли в обществе и жизни каждого человека.   Формирование 
основ безопасности. Формирование первичных представлений о безопасном 
поведении в быту, социуме, природе. Воспитание осознанного отношения к 
выполнению правил безопасности.     

Формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально 
опасным для человека и окружающего мира природы ситуациям.  
Формирование представлений о некоторых типичных опасных ситуациях и 
способах поведения в них. Формирование элементарных представлений о 
правилах безопасности дорожного движения; воспитание осознанного 
отношения к необходимости выполнения этих правил. 

Анализ сформулированных задач воспитательно-образовательной работы по 
освоению детьми образовательной области «Социально-коммуникативное 
развитие» позволяет выделить четыре основных направления ее реализации.  
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Ребенок в семье и обществе, патриотическое воспитание. Формирование 
образа Я, уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и
к сообществу детей и взрослых в организации; формирование гендерной, 
семейной, гражданской принадлежности; воспитание любви к Родине, 
гордости за ее достижения, патриотических чувств. 

Компоненты патриотического воспитания  

Содержательный 
(представления  ребенка
об окружающем мире) 

Эмоционально-
побудительный 

(эмоционально-
положительные  чувства
ребенка к окружающему 
миру) 

Деятельностный 
(отражение
отношения  к  миру
деятельности) 

 Культура народа,
его  традиции,
народное
творчество 

 Природа
родного  края  и
страны,
деятельность
человека в природе 

 История

 Любовь и 
чувство привязанности к 
родной семье и дому 
 Интерес к жизни 
родного района, региона
 Гордость за 
достижения своей страны

 Уважение к культуре 
и традициям народа, к 
историческому прошлому

 Труд 
Игра 
Продуктивная 
деятельность 
 Музыкальная 
деятельность 
Познавательная 
деятельность 
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страны,  отраженная
в  названиях  улиц,
памятниках 
 Символика

родного  района,
региона  и  страны
(герб, гимн, флаг) 

 

 Восхищение 
народным творчеством 

 Любовь к природе, к 
родному языку 
 Уважение к человеку 
труженнику и желание 
принимать посильное 
участие в труде 

  
Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание.  

Цель: формирование положительного отношения к труду. 

Задачи: 

1) Воспитание в детях уважительного отношения к труженику и результатам
его  труда,  желания  подражать  ему  в  своей  деятельности,  проявлять
нравственные качества.  (Решение  этой  задачи  должно привести  к  развитию
осознания важности труда для общества). 
2) Обучение детей трудовым умениям, навыкам организации и планирования
своего  труда,  осуществлению  самоконтроля  и  самооценки.  (Решение  этой
задачи  должно  привести  к  формированию  интереса  к  овладению  новыми
навыками, ощущению радости от своих умений, самостоятельности). 
3) Воспитание  нравственно-волевых  качеств  (настойчивости,
целеустремленности,  ответственности  за  результат  своей  деятельности),
привычки  к  трудовому  усилию.  (Это  должно  привести  к  формированию  у
детей готовности к труду, развитию самостоятельности). 
4) Воспитание нравственных мотивов деятельности, побуждающих включаться
в  труд  при  необходимости.  (Действие  этих  мотивов  должно  вызывать  у
ребенка  активное  стремление  к  получению  качественного  результата,
ощущению радости от собственного труда). 
5) Воспитание  гуманного  отношения  к  окружающим:  умения  и  желания
включаться  в  совместный  труд  со  сверстниками,  проявлять
доброжелательность,  активность и инициативу,  стремление к качественному
выполнению общего дела, осознания себя как члена детского общества. 
Виды труда: 
- навыки культуры быта (труд по самообслуживанию); 
- труд в природе; 
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- ознакомление с трудом взрослых; 
- хозяйственно-бытовой труд (совместная деятельность ребенка и взрослого);
- ручной труд (мотивация – сделать приятное другому).  Формы организации
трудовой деятельности: - коллективный труд (не более 35-40 минут); 
- поручения: простые и сложные, эпизодические и длительные, коллективные
и индивидуальные; 
- дежурство  (не  более  20  минут):  формирование  общественно-значимого
мотива, нравственный, этический аспект. 
 
Формирование основ безопасности  .    

Основные направления работы по ОБЖ (содержание
воспитательнообразовательной работы) 

- Усвоение дошкольниками первоначальных знаний о правилах безопасного 
поведения. 

- Формирование у детей качественно новых двигательных навыков и 
бдительного восприятия окружающей обстановки. 
-Развитие у детей способности к предвидению возможной опасности в 
конкретной меняющейся ситуации и построению адекватного безопасного 
поведения. 

Основные направления работы по возрастам 
3-4 года. Формировать первичные представления об основных источниках 
опасности в быту (горячая вода, огонь, острые предметы и др.); на улице 
(транспорт) и способах безопасного поведения (не ходить по проезжей части 
дороги, быть рядом со взрослым, при переходе держать его за руку, идти на 
зеленый сигнал светофора), в том числе в различных видах детской 
деятельности (продуктивной, двигательной, музыкально-художественной, 
трудовой); в природе (незнакомые животные, насекомые и др.) 

4-5 лет. Формировать представления о некоторых видах опасных ситуаций 
(бытовых, социальных, природных); о некоторых способах безопасного 
поведения в стандартных опасных ситуациях, в том числе в различных видах 
детской деятельности (продуктивной, двигательной, музыкально-
художественной, трудовой); приобщать к способам безопасного поведения в 
некоторых стандартных ситуациях (при использовании колющих и режущих 
предметов, бытовых приборов, на проезжей части дороги, при переходе улиц, 
перекрестков, при перемещении в лифте, автомобиле) и учить следовать им 
при напоминании взрослого; учить обращаться за помощью ко взрослому в 
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стандартной ситуации; стимулировать осторожное и осмотрительной 
отношение к стандартным опасным ситуациям. 

5-6 лет. Расширять и уточнять представления о некоторых видах опасных 
ситуаций (стандартных и нестандартных), причинах их возникновения в быту, 
социуме, природе: представления о способах безопасного поведения в 
стандартных и нестандартных опасных ситуациях, различных видах детской 
деятельности (трудовой, продуктивной, двигательной, музыкально-
художественной); обеспечивать освоение способов безопасного поведения в 
некоторых стандартных опасных ситуациях и использование их без 
напоминания взрослого; обучать способам обращения за помощью ко 
взрослому в стандартной и нестандартной опасной ситуации; поощрять 
предложение помощи другому в стандартной опасной ситуации; поощрять 
осторожное и осмотрительной отношение к стандартным опасным ситуациям. 

6-8 лет. Расширять, уточнять и систематизировать представления о некоторых 
видах опасных ситуаций (в быту, на улице, в природе); о способах поведения в 
стандартных и нестандартных (непредвиденных) опасных ситуациях; 
добиваться осознанного выполнения основных правил безопасного поведения 
в стандартных опасных ситуациях; научить в случае необходимости 
самостоятельно набирать телефонный номер службы спасения (112); 
формировать некоторые способы безопасного поведения в современной 
информационной среде включить телевизор для просмотра конкретной 
программы, выбор программы и продолжительность просмотра согласовывать 
со взрослым; включать компьютер для конкретного задания, содержание и 
продолжительность которого согласовывать со взрослым); поощрять 
проявления осмотрительности и ос 

 

Игровая деятельность направлена на достижение целей освоения 
первоначальных представлений социального характера и включения детей в 
систему социальных отношений через решение следующих задач: 
- развитие игровой деятельности детей; 
- приобщение  к  элементарным,  общепринятым  нормам  и  правилам
взаимоотношения со сверстниками и взрослыми (в том числе моральным); 
- формирование  гендерной,  семейной,  гражданской  принадлежности  к
мировому сообществу. 
Игра является особой формой общественной жизни дошкольников, в которой 
они по желанию объединяются, самостоятельно действуют, осуществляют 
свои замыслы, познают мир. Самостоятельная игровая деятельность 
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способствует физическому и психическому развитию ребенка, воспитанию 
нравственно-волевых качеств, творческих способностей. В связи с этим игра 
рассматривается как важнейшая и наиболее эффективная в раннем и 
дошкольном детстве форма социализации ребенка. 

 Задачи образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» 
решаются в интеграции со всеми другими образовательными областями. 
Значительное место в реализации области занимают сюжетно-ролевые игры как
способ освоения ребенком социальных ролей, средства развития 
интеллектуальных и личностных качеств детей, их творческих способностей.

Классификация игр детей раннего и  дошкольного возраста 
Игры Возрастная

адресованность (годы
жизни детей) 

Классы Виды Подвиды 1 2 3 4 5 6 7 

1 2 3 4 

Игры, 
возникающие 
по 
инициативе 
ребенка 

 Игры-
экспериментирования 

С животными и людьми         + + + 

С природными объектами       + + + + 

Общения с людьми +  + + + + + + 

Со специальными 
игрушками для 
экспериментирования 

+ + + + + + + 

Сюжетные 
самодеятельные игры 

Сюжетно 
отобразительные 

  + +         

Сюжетно - ролевые       + + + + 

Режиссерские       + + + + 

Театрализованные         + + + 

 Игры, 
связанные с 
исходной 
инициативой 
взрослого 

 Обучающие игры  Автодидактические 
предметные 

+ + + + + +   

Сюжетно - дидактические   + + + + +   

Подвижные   + + + + + + 

Музыкальные   + + + + + + 

Учебно - предметные 
дидактические 

      + + + + 
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 Досуговые игры   Интеллектуальные         + + + 

Забавы   + + + + + + 

Развлечения       + + + + 

Театральные         + + + 

Праздничнокарнавальные     + + + + + 

Компьютерные       + + + + 

Игры 
народные, 
идущие          от   
исторических 
традиций 
этноса      

 Обрядовые игры  Культовые             + 
Семейные     + + + + + 
Сезонные     + + + + + 

 Тренинговые игры Интеллектуальные         + + + 
Сенсомоторные + + + + + + + 
Адаптивные     + + + + + 

  Досуговые игры Игрища           + + 
Тихие + + + + + + + 
Забавляющие + + + + + + + 
Развлекающие     + + + + + 

 

Нравственное воспитание осуществляется во всех видах детской 
деятельности, поэтому реализация задач нравственного воспитания 
интегрирована во все разделы Программы.  

Цель: позитивная социализация детей дошкольного возраста, приобщение 

детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства 

Задачи развития: 

1. Усвоение норм и ценностей,  принятых в обществе,  включая моральные и
нравственные ценности. 
2. Развитие  социального  и  эмоционального  интеллекта,  эмоциональной
отзывчивости, сопереживания. 
3. Развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками 
4. Становление  самостоятельности,  целенаправленности  и  саморегуляции
собственных действий 
5. Формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками 
6. Формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей
семье и к сообществу детей и взрослых в организации 
7. Формирование  позитивных  установок  к  различным  видам  труда  и
творчества 
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8. Формирование  основ  безопасного  поведения  в  быту,  социуме,  природе.
Овладение речью как средством общения и культуры. 
 
Система работы по каждому из направлений представлены в таблице. 

 

Формы организации 
образовательного процесса 

Возраст Формы работы с детьми с учетом 
интеграции образовательных 
областей 

Развитие игровой деятельности  
- Сюжетно-ролевые игры  
-Подвижные игры  
-Театрализованные игры  
-Дидактические игры 

3-8 лет  
 

Занятия, экскурсии, наблюдения, 
чтение художественной литературы, 
видеоинформация, праздники, 
обучающие игры, досуговые игры, 
народные игры. Самостоятельные 
сюжетно-ролевые игры, 
дидактические игры, досуговые игры
с участием воспитателей. Игры-
экспериментирования  
Сюжетные самодеятельные игры (с 

собственными знаниями детей на 
основе их опыта).  Вне игровые 
формы: самодеятельность 
дошкольников, изобразительная 
деятельность, труд в природе, 
экспериментирование, 
конструирование, бытовая 
деятельность, наблюдение. 

Приобщение к элементарным 
общепринятым нормам и правилам 
взаимоотношения со сверстниками 
и взрослыми.  
 

3-5 лет Беседы, обучение, чтение худ. 
литературы, дидактические игры, 
игровые занятия, сюжетно ролевые 
игры, игровая деятельность (игры в 
парах, совместные игры с 
несколькими партнерами, 
пальчиковые игры) 

5-8 лет Беседы - занятия, чтение худ. 
литературы, проблемные ситуации, 
поисково - творческие задания, 
экскурсии, праздники, просмотр 
видеофильмов, театрализованные 
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постановки, решение задач. 

Формирование семейной и 
гражданской принадлежности  
- образ Я, семья, детский сад, 
родная страна 

3-5 лет Игровые упражнения, 
познавательные беседы, 
дидактические игры, праздники, 
музыкальные досуги, развлечения, 
чтение, рассказ, экскурсия 

5-8 лет Викторины, КВН, познавательные 
досуги, тематические беседы, чтение, 
рассказ, экскурсия  

Формирование патриотических 
чувств  
 

5-8 лет Познавательные беседы, 
развлечения, моделирование, 
настольные игры, чтение, творческие
задания, видеофильмы 

Формирование чувства 
принадлежности к мировому 
сообществу 

5-8 лет Познавательные беседы, КВН, 
конструирование, моделирование, 
чтение 

Формирование основ собственной 
безопасности  
- ребенок и другие люди  
- ребенок и природа  
-ребенок дома  
-ребенок и улица 

3-8 лет Беседы, обучение, чтение, 
объяснение, напоминание, 
упражнения, рассказ, продуктивная 
деятельность, рассматривание 
иллюстраций, целевые прогулки. 

Самообслуживание  
 

3-4 года  
 

Напоминание, беседы, потешки.  
Разыгрывание игровых ситуаций  

4-5 лет  
 

Упражнение, беседа, объяснение, 
поручение. 
Чтение и рассматривание книг 
познавательного характера о труде 
взрослых, досуг  

5-8 лет  
 

Чтение художественной литературы.  
Поручения. Игровые ситуации. 
Досуг.  

 Хозяйственно-бытовой труд  
 

3-4 года  
 

Обучение, наблюдение, поручения, 
рассматривание иллюстраций.  
Чтение художественной литературы, 
просмотр видеофильмов.  

4-5 лет  Обучение, поручения, совместный 
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 труд, дидактические игры, 
продуктивная деятельность. 
Чтение художественной литературы, 
просмотр видеофильмов.  

5-8 лет  
 

Обучение, коллективный труд, 
поручения, дидактические игры, 
продуктивная деятельность, 
экскурсии. 

Труд в природе  
 

3-4 года  
 

Обучение, совместный труд детей и 
взрослых, беседы, чтение 
художественной литературы  

4-5 лет  
 

Обучение, совместный труд детей и 
взрослых, беседы, чтение 
художественной литературы, 
дидактическая игра.  
Просмотр видеофильмов. 

5-8 лет  
 

Обучение, совместный труд детей и 
взрослых, беседы, чтение 
художественной литературы, 
дидактическая игра  
Просмотр видеофильмов целевые 
прогулки  

 Ручной труд  
 

5-8 лет  
 

Совместная деятельность детей и 
взрослых, продуктивная 
деятельность. 

 Формирование первичных 
представлений о труде взрослых  
 

3-5 лет  
 

Наблюдение, целевые прогулки, 
рассказывание, чтение. 
Рассматривание иллюстраций.  

5-8 лет  
 

Экскурсии, наблюдения, рассказы, 
обучение, чтение, рассматривание 
иллюстраций, просмотр видео  

 
Методы, позволяющие наиболее эффективно проводить работу по

ознакомлению детей с социальным миром 
 

Методы,
повышающие 

познавательную
активность 

Методы,
вызывающие 

эмоциональную
активность 

Методы,
способствующие

взаимосвязи 
различных видов

Методы коррекции
и уточнения

детских
представлений 
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деятельности 

- Элементарный анализ;
-Сравнение по 
контрасту и подобию, 
сходству;
 -Группировка и 
классификация; 
-Моделирование и 
конструирование;  -
Ответы на вопросы 
детей;  
-Приучение к 
самостоятельному 
поиску ответов на 
вопросы. 

- 
Воображаемая 
ситуация; 
-
Придумывание
сказок; 
 -Игры – 
драматизации;
 -Сюрпризные 
моменты и 
элементы 
новизны; 
 -Юмор и шутка;
-Сочетание 
разнообразных 
средств на одном
занятии. 

- Прием предложения
и обучения способу 
связи различных 
видов деятельности;
  -Перспективное 
планирование; 
 -перспектива, 
направленная на 
последующую 
деятельность;
  -Беседа.  

-Повторение; 
 -Наблюдение; 
-Экспериментирован
ие;  
-Создание 
проблемных 
ситуаций;
  -Беседа. 

 
Методы и приемы трудового воспитания детей 
 

1-я группа методов:  
формирование нравственных

представлений, суждений, оценок 

2-я группа методов:  
создание у детей практического опыта 

трудовой деятельности 
Приучение к размышлению, эвристические 
беседы 

Приучение к положительным формам 
общественного поведения 

Беседы на этические темы Показ действий 
Чтение художественной литературы Пример взрослого и детей 
Рассматривание иллюстраций Целенаправленное наблюдение 
Рассказывание и обсуждение картин, 
иллюстраций 

Организация интересной деятельности 
(общественно полезный характер) 

Просмотр видеофильмов  
Задачи на решение коммуникативных 
ситуаций 

 

2.1.2. Познавательное развитие 
   Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, 
любознательности и познавательной мотивации; формирование 
познавательных действий, становление сознания; развитие воображения и 
творческой активности; формирование первичных представлений о себе, 
других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях 
объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, 
ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, 
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движении и покое, причинах и следствиях и др.), о малой родине и Отечестве, 
представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об 
отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме 
людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира». 

      Основные цели и задачи  
 Развитие познавательно-исследовательской деятельности. Развитие 
познавательных интересов детей, расширение опыта ориентировки в 
окружающем, сенсорное развитие, развитие любознательности и 
познавательной мотивации; формирование познавательных действий, 
становление сознания; развитие воображения и творческой активности; 
формирование первичных представлений об объектах окружающего мира, о 
свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, 
материале, звучании, ритме, темпе, причинах и следствиях и др.).  

 Развитие восприятия, внимания, памяти, наблюдательности, способности 
анализировать, сравнивать, выделять характерные, существенные признаки 
предметов и явлений окружающего мира; умения устанавливать простейшие 
связи между предметами и явлениями, делать простейшие обобщения. 
Приобщение к социокультурным ценностям. Ознакомление с окружающим 
социальным миром, расширение кругозора детей, формирование целостной 
картины мира. Формирование первичных представлений о малой родине и 
Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об 
отечественных традициях и праздниках. Формирование элементарных 
представлений о планете Земля как общем доме людей, о многообразии стран 
и народов мира. Формирование элементарных математических представлений. 
Формирование элементарных математических представлений, первичных 
представлений об основных свойствах и отношениях объектов окружающего 
мира: форме, цвете, размере, количестве, числе, части и целом, пространстве и 
времени. Ознакомление с миром природы. Ознакомление с природой и 
природными явлениями. Развитие умения устанавливать причинно-
следственные связи между природными явлениями. Формирование первичных 
представлений о природном многообразии планеты Земля. Формирование 
элементарных экологических представлений. Формирование понимания того, 
что человек — часть природы, что он должен беречь, охранять и защищать ее, 
что в природе все взаимосвязано, что жизнь человека на Земле во многом 
зависит от окружающей среды. Воспитание умения правильно вести себя в 
природе. Воспитание любви к природе, желания беречь ее. 
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Задачи познавательного развития 
1. Развитие  познавательно-исследовательской  деятельности. Развитие
познавательных  интересов  детей,  расширение  опыта  ориентировки  в
окружающем,  сенсорное  развитие,  развитие  любознательности  и
познавательной  мотивации;  формирование  познавательных  действий,
становление  сознания;  развитие  воображения  и  творческой  активности;
формирование первичных представлений об объектах окружающего мира,  о
свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере,
материале,  звучании,  ритме,  темпе,  причинах  и  следствиях  и  др.).  Развитие
восприятия, внимания, памяти, наблюдательности, способности анализировать,
сравнивать,  выделять  характерные,  существенные  признаки  предметов  и
явлений окружающего мира; умения устанавливать простейшие связи между
предметами и явлениями, делать простейшие обобщения. 
2. Приобщение  к  социокультурным  ценностям.  Ознакомление  с
окружающим социальным миром, расширение кругозора детей, формирование
картины  мира.  Формирование  первичных  представлений  о  малой  родине  и
Отечестве,  представлений  о  социокультурных  ценностях  нашего  народа,  об
отечественных  традициях  и  праздниках.  Формирование  элементарных
представлений о планете Земля как общем доме людей, о многообразии стран
и народов мира. 
3. Формирование  элементарных  математических  представлений.
Формирование  элементарных  математических  представлений,  первичных
представлений об основных свойствах и отношениях объектов окружающего
мира: форме, цвете, размере, количестве, числе, части и целом, пространстве и
времени. 
4. Ознакомление с миром природы. Ознакомление с природой и природными
явлениями.  Развитие  умения  устанавливать  причинно-следственные  связи
между  природными  явлениями.  Формирование  первичных  представлений  о
природном  многообразии  планеты  Земля.  Формирование  элементарных
экологических представлений. Формирование понимания того, что человек –
часть природы, что он должен беречь, охранять и защищать ее, что в природе
все  взаимосвязано,  что  жизнь  человека  на  Земле  во  многом  зависит  от
окружающей  среды.  Воспитание  умения  правильно  вести  себя  в  природе.
Воспитание любви к природе, желания беречь ее. 
5. Готовность к обучению в школе (психологическая).  Развитие комплекса
психических качеств, необходимых ребенку для успешного начала обучения в
школе. Включает следующие составляющие: 
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– мотивационная готовность – положительное отношение к школе и желание 
учиться; 

- умственная или познавательная готовность – достаточный уровень развития
мышления,  памяти  и  других  познавательных  процессов,  наличие
определенного запаса знаний и умений; 
- волевая готовность – достаточно высокий уровень развития произвольного
поведения; 
- коммуникативная  готовность  –  способность  устанавливать  отношения  со
сверстниками, готовность к совместной деятельности и отношение к взрослому
как учителю. 
Задача формирования школьной зрелости решается комплексно и включает: 
развитие коммуникативных навыков, знакомство с основами безопасности 
жизнедеятельности, развитие речи, произвольности, умения управлять своим 
поведением, подчиняться правилам, работать по образцу и словесной 
инструкции, а также специальную подготовку, включающую формирование 
элементарных математических представлений, начал логического мышления, 
подготовку к обучению грамоте. 

 Методы: 
1. Повышающие познавательную активность: - 
элементарный анализ; 
- сравнение по контрасту и подобию, сходству; 
- группировка и классификация; 
- моделирование и конструирование; 
- ответы на вопросы детей; 
- приучение к самостоятельному поиску ответов на вопросы. 
2. Вызывающие эмоциональную активность: 
- воображаемая ситуация; 
- придумывание сказок; 
- игры-драматизации; 
- сюрпризные моменты и элементы новизны; 
- юмор и шутка; 
- сочетание разнообразных средств на одном занятии. 
3. Способствующие взаимосвязи различных видов деятельности: 
- прием предложения и обучения способу связи разных видов деятельности; 
- перспективное планирование; 
- перспектива, направленная на последующую деятельность; - беседа. 
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4. Коррекция и уточнение детских представлений: 
- повторение; 
- наблюдение; 
- экспериментирование; 
- создание проблемных ситуаций; 
- беседа. 

 

Формы организации 
образовательного 
процесса 

Возраст Формы работы с детьми с учетом интеграции 
образовательных областей 

Формирование 
элементарных 
математических 
представлений: 
количество и счет, 
величина, форма, 
ориентировка в 
пространстве, 
ориентировка во 
времени  

3-5 лет  
 

Интегрированная деятельность.  
Упражнения  
Игры (дидактические, подвижные).  
Рассматривание. 
Наблюдение. 
Чтение.  
Досуг. 

5-8 лет  
 

Интегрированные занятия. 
Проблемно-поисковые ситуации.  
Упражнения.  
Игры (дидактические, подвижные).  
Рассматривание.  
Наблюдение.  
Досуг. 
 КВН. 
 Чтение.  

2. Детское 
экспериментирование  
 

3-5 лет  
 

Игровые занятия с использованием 
полифункционального игрового оборудования.  
Игровые упражнения.  
Игры (дидактические, подвижные).  
Показ.  
Игры – экспериментирования.  
Простейшие опыты.  

5-8 лет  
 

Интегрированные занятия.  
Экспериментирование.  
Игровые занятия с использованием 
полифункционального игрового оборудования.  
Игровые упражнения.  
Игры (дидактические, подвижные).  
Показ.  
Тематическая прогулка.  
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КВН. 
3.Формирование 
целостной картины 
мира, расширение 
кругозора  
 

3-5 лет  
 

Сюжетно-ролевая игра.  
Игровые обучающие ситуации.  
Наблюдение.  
Целевые прогулки.  
Игра-экспериментирование.  
Исследовательская деятельность.  
Конструирование.  
Развивающие игры.  
Экскурсии.  
Ситуативный разговор.  
Рассказ.  
Беседы.  
Экологические, досуги, праздники, развлечения.  

5-8 лет  
 

Сюжетно-ролевая игра.  
Игровые обучающие ситуации.  
Наблюдение.  
Рассматривание, просмотр фильмов, слайдов.  
Труд в уголке природы, огороде, цветнике.  
Целевые прогулки.  
Экологические акции.  
Экспериментирование, опыты.  
Моделирование.  
Исследовательская деятельность.  
Конструирование.  
Развивающие игры.  

 
 

2.1.3. Речевое развитие 
 Речевое развитие включает владение речью как средством общения и 
культуры; обогащение активного словаря; развитие связной речи, 
грамматически правильной диалогической и монологической речи; развитие 
речевого творчества; развитие звуковой и интонационной культуры речи, 
фонематического слуха; знакомство с книжной культурой, детской 
литературой, понимание на слух текстов различных литературных жанров; 
формирование звуковой аналитико-синтетической активности как 
предпосылки обучения грамоте. 

Цель: формирование устной речи и навыков речевого общения с 
окружающими на основе овладения литературным языком своего народа. 

Задачи речевого развития: 
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- овладение речью как средством общения, 
- обогащение словаря,  
- развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха, 
- развитие связной, грамматически правильной диалогической и 
монологической речи,  
- развитие речевого творчества, 
- формирование звуковой аналитико-синтетической активности как 
предпосылки обучения грамоте, 
- знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух 
текстов различных жанров литературы. 
Художественная литература как самостоятельная образовательная область не 
выделена, но ее присутствие подразумевается во всех образовательных 
областях. Чтение художественной литературы необходимо проводить 
ежедневно.  Задачи данной работы: воспитание интереса и любви к чтению; 
развитие литературной речи, воспитание желания и умения слушать 
художественные произведения, следить за развитием действия. 
 
Основные направления работы: 

1. Развитие словаря:  освоение значений слов и их уместное употребление в
соответствии с контекстом высказывания, с ситуацией, в которой происходит
общение. 
2. Воспитание звуковой культуры речи – развитие восприятия звуков родной
речи и произношения. 
3. Формирование грамматического строя речи:  
- морфология (изменение слов по родам, падежам, числам); 
- синтаксис  (освоение  различных  типов  словосочетаний  и  предложений);  -
словообразование. 
4. Развитие связной речи: 
- диалогическая (разговорная) речь; 
- монологическая речь (рассказывание). 
5. Воспитание любви и интереса к художественному слову. 
6. Формирование элементарного осознания явлений языка и  

речи (различение звука и слова, нахождение места звука в слове) 
Принципы развития речи: 

1. Принцип взаимосвязи сенсорного, умственного и речевого развития. 
2. Принцип развития языкового чутья. 
3. Принцип формирования элементарного осознания явлений языка. 
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4. Принцип взаимосвязи работы над различными сторонами речи. 
5. Принцип обогащения мотивации речевой деятельности. 
6. Принцип обеспечения активной языковой практики. 
 Средства развития речи: 
- общение взрослых и детей, 
- культурная языковая среда, 
- обучение родной речи на занятиях, 
- художественная литература, 
- изобразительное искусство, музыка, театр, 
- занятия по другим разделам Программы. 
 Приемы развития речи: 
1. Словесные:   
- речевой образец, 
- повторное проговаривание, 
- объяснение, 
- указания, 
- оценка детской речи, - вопрос. 
2. Наглядные:   
- показ иллюстративного материала, 
- показ  положения  органов  артикуляции  при  обучении  правильному
звукопроизношению. 
3. Игровые:   
- игровое сюжетно-событийное развертывание,  
- игровые проблемно-практические ситуации,  
- игра-драматизация с акцентом на эмоциональное переживание,  
- имитационно-моделирующие игры,  - ролевые обучающие игры, 
- дидактические игры. 
 Воспитание любви и интереса к художественному слову, знакомство детей 
с художественной литературой. 

Цель: Формирование интереса и потребности в чтении (восприятии книг). 

Задачи. 

1) Вызывать  интерес  к  художественной  литературе  как  средству  познания,
приобщения  к  словесному  искусству,  воспитания  культуры  чувств  и
переживаний 
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2) Приобщение к словесному искусству, в том числе  
развитие художественного восприятия и эстетического вкуса 

3) Формировать  и  совершенствовать  связную  речь,  поощрять  собственное
словесное творчество через прототипы, данные в художественном тексте 

4) Развитие литературной речи

5)  Формы работы: 

1) Чтение литературного произведения. 
2) Рассказ литературного произведения. 
3) Беседа о прочитанном произведении. 
4) Обсуждение литературного произведения. 
5) Инсценирование литературного произведения. Театрализованная игра.  
6) Игра на основе сюжета литературного произведения. 
7) Продуктивная деятельность по мотивам прочитанного. 
8) Сочинение по мотивам прочитанного. 
9) Ситуативная беседа по мотивам прочитанного. 
Основные принципы организации работы по воспитанию у детей интереса
к художественному слову 

1) Ежедневное чтение детям вслух является обязательным и рассматривается
как традиция. 
2) В отборе художественных текстов учитываются предпочтения педагогов и
особенности детей, а также способность книги конкурировать с видеотехникой
не только на уровне содержания, но и на уровне зрительного ряда. 
3) Создание  по  поводу  художественной  литературы  детско-родительских
проектов  с  включением  различных  видов  деятельности:  игровой,
продуктивной,  коммуникативной,  познавательно-исследовательской,  в  ходе
чего  создаются  целостные  продукты  в  виде  книг  самоделок,  выставок
изобразительного  творчества,  макетов,  плакатов,  карт  и  схем,  сценариев
викторин, досугов, детско-родительских праздников и др. 
4) Отказ  от  обучающих  занятий  по  ознакомлению  с  художественной
литературой в пользу свободного не принудительного чтения 
 

Формы 
организации 
образовательного 
процесса 

Возраст Формы работы с детьми с учетом интеграции 
образовательных областей 
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Развитие свободного 
общения со 
взрослыми и детьми  

 

3 -5 лет 
 

Эмоционально-практическое взаимодействие (игры с 
предметами и сюжетными игрушками).  

- Обучающие игры с использованием предметов и игрушек.  
Коммуникативные игры с включением малых фольклорных
форм (потешки, прибаутки, колыбельные)  - Сюжетно-
ролевая игра.  

- Игра-драматизация.  
Работа в книжном уголке.  

- Чтение, рассматривание иллюстраций.  
- Сценарии активизирующего общения.  
- Речевое стимулирование (повторение, объяснение, 

обсуждение, побуждение, напоминание, уточнение).  - 
Беседа с опорой на зрительное восприятие и без опоры на 
него.  

- Хороводные игры, пальчиковые игры. 
5-8 лет  Сценарии активизирующего общения.  

- Чтение, рассматривание иллюстраций (беседа.)
-   - Коммуникативные тренинги.  

Совместная продуктивная деятельность.
  - Работа в книжном уголке 
 - Экскурсии.  

- Проектная деятельность  
Развитие всех 
компонентов устной 
речи  

 

3 -5 лет  
 

- Артикуляционная гимнастика.  
- Дидактические игры, настольно-печатные игры.  
- Продуктивная деятельность.  
- Разучивание стихотворений, пересказ.  
- Работа в книжном уголке  - Разучивание скороговорок, 

чистоговорок.  
- Обучению пересказу по серии сюжетных картинок, по 

картине.  
5-8 лет  - Дидактические игры  

- Игры-драматизации  
- Экспериментирование с природным материалом  
- Разучивание, пересказ  
- Речевые задания и упражнения  
- Разучивание скороговорок, чистоговорок.  
- Артикуляционная гимнастика  
- Проектная деятельность  
- Обучению пересказу литературного произведения  

Практическое 3 -5 лет  -Сюжетно-ролевые игры  
овладение нормами  -Чтение художественной литературы  

-Досуги  
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речи (речевой этикет 
 

5-8 лет,  
 

- Интегрированные ООД  
- Тематические досуги  
- Чтение художественной литературы  
- Моделирование и обыгрывание проблемных ситуаций  

Формирование 
интереса и 
потребности в чтении

 

3-5 лет  
 

Подбор иллюстраций  Чтение 
литературы.  
Подвижные игры  
Физкультурные досуги  
Заучивание  
Рассказ  
Обучение  
Экскурсии  
Объяснения  
Физкультминутки, прогулка, прием пищи Беседа  
Рассказ  
Чтение  
Дидактические игры  
Настольно-печатные игры  
Игры-драматизации  

5-8 лет  
 

Чтение художественной и познавательной литературы  
Творческие задания  
Пересказ  
Литературные праздники  
Досуги  
Презентации проектов  
Ситуативное общение  
Творческие игры  
Театр  
Чтение литературы, подбор загадок, пословиц, поговорок  

 

Методы и приемы развития связной речи 

 

Совместное рассказывание – совместное 
построение коротких высказываний, когда 
взрослый начинает фразу, а ребенок 
заканчивает ее. Применяется в основном в 
младшем возрасте. 

 

План рассказа – это 2-3 вопроса, 
определяющих его содержание и 
последовательность. Сначала он применяется 
вместе с образцом, а затем становится 
ведущим приемом обучения. План рассказа 
может сопровождаться коллективным 
обсуждением. 

Образец рассказа – это краткое живое 
описание предмета или изложение какого-

Коллективное составление рассказа 
преимущественно используется на первых 
этапах обучения рассказыванию. Дети 
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либо события, доступное детям для 
подражания и заимствования. Наиболее 
широко применяется на первоначальных 
этапах обучения и предназначен для 
подражания и заимствования детьми. 

продолжают предложения, начатые 
воспитателем или другими детьми. 

 

Частичный образец – начало или конец 
рассказа – разновидность образца рассказа. 

Составление рассказа подгруппами – 
«командами» - разновидность коллективного 
составления рассказа.

Анализ образца рассказа привлечет внимание
детей к последовательности и структуре 
рассказа. Сначала воспитатель сам поясняет, 
с чего начинается рассказ, о чем говорится 
потом и какова концовка. Постепенно к 
разбору содержания и структуры образца 
привлекаются дети. Этот прием направлен на
ознакомление детей с построением разных 
типов монологов, он подсказывает им план 
будущих рассказов. 

Составление рассказа по частям – также 
разновидность коллективного рассказывания, 
при котором каждый из рассказчиков создает 
часть рассказа. Этот прием используется при 
описании много эпизодных картинок. 

Моделирование используется в старшей и 
подготовительной к школе группах. Модель –
это схема явлений, отражающая его 
структурные элементы и связи, наиболее 
существенные стороны и свойства объекта. В 
моделях связных высказываний речи это их 
структура, содержание (свойства объектов 
при описании, взаимоотношений героев и 
развитие событий в повествовании), средства 
внутри текстовой связи. 

 
2.1.4. Художественно-эстетическое развитие 
 Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие предпосылок 
ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства 
(словесного, музыкального, изобразительного), мира природы; становление 
эстетического отношения к окружающему миру; формирование элементарных 
представлений о видах искусства; восприятие музыки, художественной 
литературы, фольклора; стимулирование сопереживания персонажам 
художественных произведений; реализацию самостоятельной творческой 
деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной
и др.). 

Основные цели и задачи  
Формирование интереса к эстетической стороне окружающей 
действительности, эстетического отношения к предметам и явлениям 
окружающего мира, произведениям искусства; воспитание интереса к 
художественно-творческой деятельности. Развитие эстетических чувств детей, 
художественного восприятия, образных представлений, воображения, 
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художественно-творческих способностей. Развитие детского художественного 
творчества, интереса к самостоятельной творческой деятельности 
(изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.); 
удовлетворение потребности детей в самовыражении. Приобщение к 
искусству. Развитие эмоциональной восприимчивости, эмоционального 
отклика на литературные и музыкальные произведения, красоту окружающего 
мира, произведения искусства. Приобщение детей к народному и 
профессиональному искусству (словесному, музыкальному, изобразительному,
театральному, к архитектуре) через ознакомление с лучшими образцами 
отечественного и мирового искусства; воспитание умения понимать 
содержание произведений искусства. Формирование элементарных 
представлений о видах и жанрах искусства, средствах выразительности в 
различных видах искусства. Изобразительная деятельность. Развитие интереса 
к различным видам изобразительной деятельности; совершенствование умений
в рисовании, лепке, аппликации, художественном труде. Воспитание 
эмоциональной отзывчивости при восприятии произведений изобразительного 
искусства. Воспитание желания и умения взаимодействовать со сверстниками 
при создании коллективных работ. Конструктивно-модельная деятельность. 
Приобщение к конструированию; развитие интереса к конструктивной 
деятельности, знакомство с различными видами конструкторов. Воспитание 
умения работать коллективно, объединять свои поделки в соответствии с 
общим замыслом, договариваться, кто какую часть работы будет выполнять. 
Музыкально-художественная деятельность. Приобщение к музыкальному 
искусству; формирование основ музыкальной культуры, ознакомление с 
элементарными музыкальными понятиями, жанрами; воспитание 
эмоциональной отзывчивости при восприятии музыкальных произведений. 
Развитие музыкальных способностей: поэтического и музыкального слуха, 
чувства ритма, музыкальной памяти; формирование песенного, музыкального 
вкуса. Воспитание интереса к музыкально-художественной деятельности, 
совершенствование умений в этом виде деятельности. Развитие детского 
музыкально-художественного творчества, реализация самостоятельной 
творческой деятельности детей; удовлетворение потребности в 
самовыражении.

 Направления: 

- Приобщение к искусству 
- Изобразительная деятельность 
- Конструктивно-модельная деятельность 
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- Музыкальная деятельность 
 
Формы организации 
образовательного 
процесса 

Возраст Формы работы с детьми с учетом интеграции 
образовательных областей 

Развитие 
продуктивной 
деятельности  
рисование лепка 
аппликация 
конструировани
е 

3-5 лет  
 

Наблюдения.  
Индивидуальная работа с детьми.  
Рисование.  
Аппликация.  
Лепка.  
Сюжетно-игровая ситуация.  
Выставка детских работ.  
Конкурсы.  
Интегрированные занятия.  
Самостоятельная художественная деятельность.  
Игра.  
Проблемная ситуация.  
Игры со строительным материалом.  
Постройки для сюжетных игр. 

5-8 лет  
 

Рассматривание предметов искусства.  
Беседа.  
Экспериментирование с материалом.  
Рисование.  
Аппликация. 
Лепка.  
Интегрированные занятия.  

Дидактические игры.  
Конкурсы.  
Выставки работ декоративно-прикладного 
искусства. Изготовление украшений для 
группового помещения к праздникам, предметов 
для игры, сувениров.  
Украшение предметов для личного пользования. 
Самостоятельное художественное творчество.  
Игра.  
Проблемная ситуация. 
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Развитие музыкально-
художественной 
деятельности; приобщение к 
музыкальному искусству  

3-5 лет  
 

Занятия.  
Праздники, развлечения.  
Музыка в повседневной жизни:  
-театрализованная деятельность,  
-слушание музыкальных сказок,  
-просмотр мультфильмов, фрагментов детских 
музыкальных фильмов,  
- рассматривание картинок, иллюстраций в 
детских книгах, репродукций, предметов 
окружающей действительности. 
Игры. 
Хороводы.  
Рассматривание портретов композиторов. 
Празднование дней рождения.  
Игра на музыкальных инструментах (озвученных 
и не озвученных). 
Игры с музыкальными игрушками, театральными 
куклами, атрибутами для ряженья.  
Экспериментирование со звуками, используя 
музыкальные игрушки и шумовые инструменты.  
Игры в «праздники», «концерт».  
Стимулирование самостоятельного выполнения 
танцевальных движений под плясовые мелодии. 
Импровизация танцевальных движений в образах 
животных.  
Концерты-импровизации. 
Музыкально-дидактические игры. 

5-8 лет  
 

Занятия.  
Праздники, развлечения.  
Музыка в повседневной жизни:  
-театрализованная деятельность  
-слушание музыкальных сказок 
- беседы с детьми о музыке  
-просмотр мультфильмов, фрагментов детских 
музыкальных фильмов  
- рассматривание иллюстраций в детских 
книгах, репродукций, предметов окружающей 
действительности;  
Рассматривание портретов композиторов.  
Празднование дней рождения.  
Игра на музыкальных инструментах (озвученных 
и не озвученных). 
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Игры с музыкальными игрушками, театральными 
куклами, атрибутами для ряженья.  
Экспериментирование со звуками, используя 
музыкальные игрушки и шумовые инструменты. 
 Игры в «праздники», «концерт», «оркестр», 
«музыкальные занятия», «телевизор». 
Придумывание простейших танцевальных 
движений.  
Инсценирование содержания песен, хороводов.  
Составление композиций танца. 
 Музыкально-дидактические игры.  
Игры-драматизации.  
Аккомпанемент в пении, танце.  

 

2.1.5. Физическое развитие 
    Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих видах 
деятельности детей: двигательной, в том числе связанной с выполнением 
упражнений, направленных на развитие таких физических качеств, как 
координация и гибкость; способствующих правильному формированию 
опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, координации 
движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не 
наносящим ущерба организму, выполнением основных движений (ходьба, бег, 
мягкие прыжки, повороты в обе стороны), формирование начальных 
представлений о некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с 
правилами; становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной 
сфере; становление ценностей здорового образа жизни, овладение его 
элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, 
закаливании, при формировании полезных привычек и др.)». 

    Основные цели и задачи 
Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни. 
Формирование у детей начальных представлений о здоровом образе жизни. 
Физическая культура. Сохранение, укрепление и охрана здоровья детей; 
повышение умственной и физической работоспособности, предупреждение 
утомления. Обеспечение гармоничного физического развития, 
совершенствование умений и навыков в основных видах движений, 
воспитание красоты, грациозности, выразительности движений, формирование
правильной осанки. Формирование потребности в ежедневной двигательной 
деятельности. Развитие инициативы, самостоятельности и творчества в 
двигательной активности, способности к самоконтролю, самооценке при 
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выполнении движений. Развитие интереса к участию в подвижных и 
спортивных играх и физических упражнениях, активности в самостоятельной 
двигательной деятельности; интереса и любви к спорту. 

Направления: 

- Формирование начальных представлений о здоровом образ жизни
 - Физическая культура 
Формы организации 
образовательного процесса 

Возраст Формы работы с детьми с учетом 
интеграции образовательных областей 

1.Основные движения:  
-ходьба; бег; катание, бросание, 
метание, ловля; ползание, 
лазание; упражнения в 

3-5 лет 
 

ООД по физическому воспитанию:  
- сюжетно-игровые  
- тематические  
-классические  

равновесии; строевые 
упражнения; ритмические 
упражнения.  
2.Общеразвивающие упражнения 
3.Подвижные игры 
 4.Спортивные упражнения 
5.Активный отдых 
 6. Формирование начальных 
представлений о ЗОЖ 

-тренирующее  
В ООД по физическому воспитанию:  
-тематические комплексы  
-сюжетные  
-классические  
-с предметами  
-подражательный комплекс.  
Динамические паузы  
Обучающие игры по инициативе 
воспитателя  (сюжетно-дидактические), 
развлечения  Игра. Игровое упражнение. 
Подражательные движения. 
 Сюжетно-ролевые игры  

1.Основные движения:  
-ходьба; бег; катание, бросание, 
метание, ловля; ползание, 
лазание; упражнения в 
равновесии; строевые 
упражнения; ритмические 
упражнения  
2.Общеразвивающие упражнения 
3.Подвижные игры 
4.Спортивные упражнения  
5.Спортивные игры  
6.Активный отдых 
7. Формирование начальных 
представлений о ЗОЖ  

5-8 лет  
 

ООД по физическому воспитанию:  
- сюжетно-игровые  
- тематические  
-классические  
-тренирующее  
-по развитию элементов двигательной 
креативности  
(творчества)физическому воспитанию:  
-сюжетный комплекс  
-подражательный комплекс  
- комплекс с предметами  
Физминутки  
Динамические паузы  
Подвижная игра большой, малой подвижности
и с элементами спортивных игр  
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Развлечения, ОБЖ, минутка здоровья 
Игровые упражнения  
Дидактические, сюжетно-ролевые 
игры и движения 

 

Виды, задачи и необходимые условия для двигательной деятельности
ребенка (необходимый минимум) 

Виды двигательной
активности 

Физиологическая и 
воспитательная  
задачи 

Необходимые 
условия 

Ответственные 

Движение во время 
бодрствования 

Удовлетворение 
органической 
потребности в 
движении. 

Воспитание 
свободы движений, 
ловкости, смелости,
гибкости 

Наличие в 
групповых 
помещениях, на 
участке детского 
сада места для 
движения. 
Одежда, не 
стесняющая 
движения. 
Игрушки 
и пособия, 
побуждающие 
ребенка к 
движению. 

Старший 
воспитатель, 
воспитатели групп, 
инструктор по 
физической культуре

Подвижные игры Воспитание умений 
двигаться в 
соответствии с 

Знание правил игры Воспитатели групп 

заданными 
условиями, 
воспитание волевого 
(произвольного) 
внимания через 
овладение умением 
выполнять правила 
игры 

Движения под 
музыку 

Воспитание чувств 
ритма, умения 
выполнять движения
под музыку 

Музыкальное 
сопровождение 

Музыкальный 
руководитель 

Утренняя гимнастика
или гимнастика 
после сна 

Стремление сделать 
более 
физиологичным и 
психологически 
комфортным переход

Знание 
воспитателем 
комплексов 
гимнастики после 

Воспитатели групп, 
инструктор по 
физической культуре 
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от сна к 
бодрствованию. 
Воспитание 
потребности 
перехода от сна к 
бодрствованию через
движения 

сна, наличие в 
спальне места для 
проведения 
гимнастики 

 

Комплексная система физкультурно-оздоровительной работы ДОУ 
 

Блоки физкультурно-
оздоровительной работы 

Содержание физкультурно-
оздоровительной работы 

Создание условий для двигательной 
активности 
 

Гибкий режим; 
Занятия по подгруппам; 
Оснащение (спортинвентарем, наличие 
спортзала, спортивных уголков в группах); 
Индивидуальный режим пробуждения после 
дневного сна; 

Система двигательной активности   
+ система психологической помощи 

Утренняя гимнастика; 
Прием детей на улице в теплое время года; 
Физкультурные занятия; 
Двигательная активность на прогулке; 
Физкультура на улице; 
Подвижные игры; 
Физкультминутки на занятиях; 
Гимнастика после дневного сна; 
Физкультурные досуги, праздники, игры; 
Оценка эмоционального состояния детей
с последующей коррекцией плана работы; 
Психогимнастика.   

Система 
закаливания 

В 
повседневной 
жизни 
 

Утренний прием на свежем воздухе в теплое 
время года; 
Утренняя гимнастика (разные формы: 
оздоровительный бег, игры, ОРУ); 
Облегченная форма одежды; 
Солнечные ванны (в летнее 
время); Умывание. 

Специально 
организованная 

Полоскание рта; 
Полоскание горла; 
Контрастные ножные ванны. 
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Организация рационального питания 
 

Питьевой режим; 
Введение овощей и фруктов в обед и ужин; 
Витаминизация третьих блюд. 

Мониторинг уровня физического 
развития, состояния здоровья, 
физической подготовленности, 
психоэмоционального состояния 

Мониторинг уровня физического развития; 
Мониторинг развития ребенка; 
Диспансеризация детей детской поликлиникой; 
Диагностика физической подготовленности; 
Обследование психоэмоционального состояния 
детей; 
Обследование учителем-логопедом. 

 

Методы физического развития  
1) Наглядные:  
-Наглядно-зрительные приемы (показ физических упражнений, использование 
наглядных пособий, имитация, зрительные ориентиры);  
-Наглядно-слуховые приемы (музыка, песни);  
Тактильно-мышечные приемы (непосредственная помощь воспитателя).  
2)  Словесные:    
-объяснения, пояснения, указания;  
-подача команд, распоряжений, сигналов;  
-вопросы к детям;  
-образный сюжетный рассказ, беседа; 
 -словесная инструкция.  
3)  Практические:    
-Повторение упражнений без изменения и с изменениями;  
-Проведение упражнений в игровой форме;  
-Проведение упражнений в соревновательной форме. 

2.2. Содержание образовательной деятельности с учетом части 
программы, формируемой участниками образовательных отношений. 
   Содержанием части Программы, формируемой участниками 
образовательных отношений, является отражение направлений деятельности, 
выбранных педагогическим коллективом детских садов МАОУ 
«Новоатьяловская СОШ» с уче_том приоритетов развития муниципальной 
системы дошкольного образования. 

Новоатьяловский детский сад «Ак каен», Ивановский детский сад 
«Березка»

Программа «Родное слово»
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Цель: сохранение и развитие своего родного языка, формирование духовно-
нравственного, патриотического воспитания детей дошкольного возраста на 
основе приобщения их к татарской народной культуре. Дети и родители 
знакомятся и изучают татарские народные традиции, обычаи, посещают 
достопримечательности села, города, участвуют в проектах, (предметно – 
развивающая среда на участке, в группе), участвуют в  различных 
мероприятиях.
Задачи:
1. Создать систему работы, по приобщению детей к истокам татарской 
народной культуры, нравственно-патриотическому воспитанию.
2.  Формировать чувство любви к Родине на основе изучения национальных 
культурных традиций, обычаев, народного творчества, промыслов, 
традиций.
3. Ориентировать семью на духовно-нравственное воспитание детей 
(формирование представлений о формах традиционного семейного уклада) 
через активные формы взаимодействия.
4.Развивать эстетический и художественный вкус, через знакомство с 
декоративно-прикладным творчеством, народным фольклором.  
5. Воспитывать уважение к семейным ценностям, учить различать добро и 
зло.

Направления работы по реализации Программы

 Работа с детьми
 Создание РППС.
 Совместная работа воспитателей и родителей.
 Самообразование воспитателей.
Привлечение социальных партнеров

Авазбакеева-Красноярский детский сад- начальная школа
Программа «Культура и традиции татарского народа»

ЦЕЛЬ:    Воспитание духовно – нравственных, патриотических чувств через 
национальную культуру татарского народа, для выявления оптимальных 
условий развития речи детей с помощью различной форм фольклора, 
традиций, праздников, обычаев, участий в мероприятиях, посещения 
культурных мест села и города.

ЗАДАЧИ:
1.  Развивать нравственность и патриотизм детей через знакомство 

творчеством татарского народа. Формирование первоначальных 
представлений об истории и культуре татарского народа.
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2.  Обучение устной речи через ознакомление с татарскими народными 
праздниками и национально декоративно-прикладным творчеством.

3.  Воспитывать терпимость к разным культурам, верованиям через 
приобщение детей к культурно- историческим ценностям татарского 
народа.

4.  Развивать эстетический и художественный вкус, через знакомство с 
орнаментом, фольклором, праздниками и традициями татарского 
народа

5.  Воспитывать уважение к семейным ценностям, учить различать 
добро и зло.

Бердюгинский детский сад «Колокольчик»
Программа «Русские корни»

цель– формирование духовно-нравственного, патриотического воспитания 
детей дошкольного возраста на основе приобщения их к русской народной 
культуре. Дети и родители знакомятся и изучают русские народные 
традиции, обычаи, посещают культурные места города, вместе выполняют 
задания, участвуют в мероприятиях.
Задачи:
1. Создать систему работы, по приобщению детей к истокам русской 
народной культуры, нравственно-патриотическому воспитанию.
2.  Формировать чувство любви к Родине на основе изучения национальных 
культурных традиций, обычаев, народного творчества.
3. Ориентировать семью на духовно-нравственное воспитание детей 
(формирование представлений о формах традиционного семейного уклада) 
через активные формы взаимодействия.
4.Развивать эстетический и художественный вкус, через знакомство с 
декоративно-прикладным творчеством, народным фольклором.  
5. Воспитывать уважение к семейным ценностям,учить различать добро и зло

Направления работы по реализации Программы

 Работа с детьми
 Создание РППС.
 Совместная работа воспитателей и родителей.
 Самообразование воспитателей.

Привлечение социальных партнеров
1. Воспитывать положительное эмоциональное отношение к взрослым, 

сверстникам и самому себе.
Способствовать осознанию у детей своих чувств, переживаний, побуждать к 
размышлению, самоисследованию
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Старокавдыкский детский сад «Колосок», Новокавдыкский детский сад

«Огонек»
Программа «Агро поколение»

Введение 
Приоритетное осуществление деятельности детского сада 
познавательное развитие дошкольников путем приобщения к 
агротехнологической направленности. 
Срок реализации программы 5 лет
Участники реализации программы: дети от 1.5 до 7 лет.
Основная цель: развитие познавательных интересов и познавательных 
способностей детей направленных на позитивную социализацию детей 
дошкольного возраста, приобщение дошкольников к агротехнологической 
направленности.
Гипотеза исследовательского проекта:
Чем раньше ребенок знакомиться с трудом на земле, с тружениками 
сельского хозяйства, тем больше развивается интерес к престижности 
профессий агропромышленного комплекса.
Задачи:

 Воспитывать интерес к познанию жизни малой родины.
 Сформировать первичные представления о ближайшем социуме и 

месте в нем.
 Развивать интерес к профессиональным наклонностям воспитанников в

сельском хозяйстве.
Предполагаемый результат.

 Положительное отношение ребенка к истории родного края, 
воспитание уважения к труженику, результатам его труда, стремление 
оказывать посильную помощь.

 Объединение усилия общественного и семейного воспитания - 
результат успешности наших детей.

 Приобретение социального опыта взаимодействия (воспитание 
общественно- направленных мотивов труда, умений трудиться в 
коллективе и для коллектива).

2.2.1. Организация и содержание деятельности в группах 
кратковременного пребывания, интегрированного кратковременного 
пребывания 

Группа кратковременного пребывания (ГКП, ИКП) — вариативная форма 
организации дошкольного образования в режиме неполного дня. ГКП, ИКП 
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создается для детей раннего возраста, не посещающих детские сады,  с целью 
обеспечения их социальной адаптации, оказания консультативно-
методической поддержки их родителям в организации воспитания и обучения 
ребенка. 

Модель функционирования группы кратковременного пребывания: 

Организация кратковременного пребывания детей в ГКП, ИКП. Дети приходят
к определенному времени на короткий срок: с 09.00 до 12.00.

Учитывая специфику групп КП, ИКП образовательный процесс организован 
максимально компактно. Образовательный процесс строится на основе баланса
свободной самостоятельной деятельности детей и совместной деятельности 
взрослого с детьми. Взрослый привлекает детей к занятиям без 
психологического принуждения, опираясь на их интерес к содержанию и 
форме деятельности и активизируя своим партнерским участием. На занятиях 
широко используются наглядные методы (показ предметов, образца, способов 
действия); словесные (вопросы, указания, объяснения); игровые методы и 
приемы, сюрпризные моменты, в виду особенности восприятия детей данного 
возраста рассказ воспитателя используется редко.  

 

Задачи 
1. Помощь в адаптации к условиям ДОУ детям раннего возраста. 
2. Установление контактов с родителями, педагогическое просвещение. 
3. Формирование умений общения со сверстниками. 
Непосредственно образовательная деятельность проводится в игровой форме, с
учетом решающего значения эмоционального фактора детей. Строго по 
подгруппам: число участников   6-8 детей. Длительность непосредственно 
образовательной деятельности не   превышает 8-10 минут, обязательно с 
включением двигательного задания. 

2.3. Особенности образовательной деятельности разных видов, способы и 
направления поддержки детской инициативы 
   Оптимальные условия для развития ребенка – это продуманное соотношение 
свободной, регламентируемой и нерегламентированной (совместная 
деятельность педагогов и детей и самостоятельная деятельность детей) форм 
деятельности ребенка   Образовательная деятельность вне организованных 
занятий обеспечивает максимальный учет особенностей и возможностей 

69



ребенка, его интересы и склонности. В течение дня во всех возрастных группах
предусмотрен определенный баланс различных видов деятельности: 

 
 
Возраст

детей 
Регламентируемая

деятельность (ННОД) 
Нерегламентированная деятельность, час 

Совместная
деятельность 

Самостоятельная
деятельность 

2-3 г 2   по 10мин 7-7,5 3-4 
3-4 
года 

2   по 15 мин 7- 7,5 3-4 

4-5 лет 2   по 20 мин 7 3-3,5 
5 – 6 лет 2-3 по 20- 25 мин 6 – 6,5 2,5 – 3,5 

6-7 лет 3 по 30 мин. 5,5 - 6 2,5 - 3 
При осуществлении режимных моментов учитываются индивидуальные 
особенности детей (длительность сна, вкусовые предпочтения, темп 
деятельности и т. д.). В режиме дня выделяется постоянное время ежедневного 
чтения детям. 

 

3-4 года  

Приоритетная сфера инициативы – продуктивная деятельность. 

Деятельность воспитателя по поддержке детской инициативы: 

 Создавать условия для реализации собственных планов и замыслов каждого
ребенка. 
 Рассказывать  детям  об  их  реальных,  а  также  возможных  в  будущем
достижениях. 
 Отмечать и публично поддерживать любые успехи детей. 
 Всемерно поощрять самостоятельность детей и расширять ее сферу. 
 Помогать  ребенку  найти  способ  реализации  собственных  поставленных
целей. 
 Поддерживать стремление научиться делать что-то и радостное ощущение
возрастающей умелости. 
 В ходе занятий и в повседневной жизни терпимо относиться к затруднениям
ребенка, позволять ему действовать в своем темпе. 
 Не  критиковать  результаты  деятельности  детей,  а  также  их  самих.
Использовать  в  роли  носителей  критики  только  игровые  персонажи,  для
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которых  создавались  эти  продукты.  Ограничить  критику  исключительно
результатами продуктивной деятельности. 
 Учитывать индивидуальные особенности детей, стремиться найти подход к
застенчивым, нерешительным, конфликтным, непопулярным детям. 
 Уважать  и  ценить  каждого  ребенка  независимо  от  его  достижений,
достоинств и недостатков. 
 Создавать в группе положительный психологический микроклимат, в равной
мере проявляя любовь и заботу ко всем детям: выражать радость при встрече;
использовать  ласку  и  теплое  слово  для  выражения  своего  отношения  к
ребенку; проявлять деликатность и тактичность. 
 

4-5 лет 

Приоритетная сфера инициативы – познание окружающего мира. 

Деятельность воспитателя по поддержке детской инициативы: 

 Поощрять  желание  ребенка  строить  первые  собственные  умозаключения,
внимательно  выслушивать  все  его  рассуждения,  проявлять  уважение  к  его
интеллектуальному труду. 
 Создать условия и поддерживать театрализованную деятельность детей, их
стремление переодеваться («рядиться»). 
 Обеспечить условия для музыкальной импровизации, пения и движений под
популярную музыку. 
 Создать в группе возможность, используя мебель и ткани, строить «дома»,
укрытия для игр. 
 Негативные оценки можно давать только поступками ребенка и только один
на один, а не на глазах у группы. 
 Недопустимо диктовать детям, как и во что они должны играть; навязывать
им  сюжеты игры.  Развивающий потенциал  игры  определяется  тем,  что  это
самостоятельная, организуемая самими детьми деятельность. 
 Участие  взрослого  в  играх  детей  полезно  при  выполнении  следующих
условий:  дети  сами  приглашают  взрослого  в  игру  или  добровольно
соглашаются  на  его  участие;  сюжет  и  ход  игры,  а  также  роль,  которую
взрослый будет играть, определяют дети, а не педагог;  характер исполнения
роли также определяется детьми. 
 Привлекать  детей  к  украшению  группы  к  праздникам,  обсуждая  разные
возможности и предложения. 
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 Побуждать  детей  формировать  и  выражать  собственную  эстетическую
оценку воспринимаемого, не навязывая им мнения взрослых.   Привлекать
детей к планированию жизни группы на день. 
 

5-6 лет 

Приоритетная сфера инициативы – внеситуативно-личностное общение. 

Деятельность воспитателя по поддержке детской инициативы: 

 Создавать в группе положительный микроклимат, в равной мере проявляя
любовь и заботу ко всем детям: выражать радость при встрече; использовать
ласку и теплое слово для выражения своего отношения к ребенку. 
 Уважать индивидуальные вкусы и привычки детей. 
 Поощрять желание создавать что-либо по собственному замыслу, обращать
внимание детей на полезность будущего продукта для других или ту радость,
которую он доставит кому-то (маме, бабушке, другу и т.д.). 
 Создавать  условия  для  разнообразной  самостоятельной  творческой
деятельности детей. 
 При необходимости помогать детям в решении проблем организации игры.
 Привлекать  детей  к  планированию  жизни  группы  на  день  и  на  более
отдаленную перспективу. Обсуждать выбор спектакля для постановки, песни,
танца и т.п. 
 Создавать условия и выделять время для самостоятельной творческой или
познавательной деятельности детей по интересам. 
 

6-8 лет 

Приоритетная сфера инициативы – научение. 

Деятельность воспитателя по поддержке детской инициативы: 

 Вводить  адекватную  оценку  результата  деятельности  ребенка  с
одновременным  признанием  его  усилий  и  указанием  возможных  путей  и
способов совершенствовании продукта. 
 Спокойно реагировать на неуспех ребенка и предлагать несколько вариантов
исправления  работы:  повторное  исполнение  спустя  некоторое  время,
доделывание;  совершенствование  деталей  и  т.п.  Рассказывать  детям  о
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трудностях,  которые  вы  сами  испытывали  при  обучении  новым  видам
деятельности. 
 Создавать ситуации, позволяющие ребенку реализовать свою
компетентность, обретая уважение и признание взрослых и сверстников. 
 Обращаться к детям с просьбой показать  воспитателю и научить его  тем
индивидуальным достижениям, которые есть у каждого. 
 Поддерживать  чувство  гордости  за  свой  труд  и  удовлетворения  его
результатами. 
 Создавать  условия  для  разнообразной  самостоятельной  творческой
деятельности детей. 
 При необходимости помогать детям в решении проблем при организации
игры. 
 Привлекать детей к планированию жизни группы на день,  неделю, месяц.
Учитывать и реализовывать их пожелания и предложения. 
 Создавать условия и выделять время для самостоятельной творческой или
познавательной деятельности детей по интересам  

 
Проектная деятельность 
 
Цель организации проектной деятельности: 

1. Создавать  условия  для  реализации  детьми  проектов  трех  типов:
исследовательских, творческих и нормативных.  
2. Развивать проектную деятельность исследовательского типа.
Организовывать презентации проектов.  
3. Формировать  у  детей  представления  об  авторстве  проекта.  Создавать
условия  для  реализации  проектной  деятельности  творческого  типа.
(Творческие  проекты  в  этом  возрасте  носят  индивидуальный характер.)   4.
Способствовать  развитию  проектной  деятельности  нормативного  типа.
(Нормативная  проектная  деятельность  —  это  проектная  деятельность,
направленная  на  выработку  детьми  норм  и  правил  поведения  в  детском
коллективе.)  
Проектная деятельность согласно программе «От рождения до школы»  и в 
соответствии с ФГОС начинается со средней группы. У детей этого возраста 
воспитатель начинает развивать первичные навыки в проектно-
исследовательской деятельности, оказывать помощь в оформлении ее 
результатов и создании условий для их презентации сверстникам. Привлекать 
родителей к участию в исследовательской деятельности детей.  
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Старшая группа (от 5 до 6 лет) – создавать условия для реализации детьми 
проектов трех типов: исследовательских, творческих, и нормальных. Развивать
проектную деятельность исследовательского типа.  Организовывать 
презентации проектов. Формировать у детей представления об авторстве 
проекта. Создавать условия для реализации проектной деятельности 
творческого типа (творческие проекты носят в этом возрасте  индивидуальный 
характер). Способствовать развитию проектной деятельности нормативного 
типа. (Нормативная проектная деятельность – это проектная деятельность, 
направленная на выработку детьми норм и правил поведения в детском 
коллективе).  

Подготовительная к школе группа (от 6 до 8 лет) – развивать проектную 
деятельность всех типов (исследовательскую, творческую, нормативную). В 
исследовательской проектной деятельности формировать умение уделять 
внимание анализу эффективности источников информации. Поощрять 
обсуждение проекта в кругу сверстников. Содействовать творческой 
проектной деятельности индивидуального и группового характера. В работе 
над нормативными проектами поощрять обсуждение детьми соответствующих 
этим проектам ситуаций и отрицательных последствий, которые могут 
возникать при нарушении установленных норм. Помогать детям в 
символическом отображении ситуации, проживании ее основных смыслов и 
выражении их в образной форме.  

 
Система преемственности дошкольного и начального образования 

 
Цель: обеспечение преемственности и непрерывности в организации 
образовательной, воспитательной, учебно-методической работы между 
дошкольным и начальным звеном образования.

  Задачи:  

1. Согласовать цели и задачи дошкольного и школьного
начального образования.  
2. Создать психолого-педагогические условия, обеспечивающие сохранность и
укрепление здоровья, непрерывность психофизического развития
дошкольника и младшего школьника.  
3. Обеспечить  условия  для  реализации  плавного,  бесстрессового  перехода
детей от игровой к учебной деятельности.  
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Школа и детский сад нацелены на реализацию комплекса образовательных 
задач, которые исходят из двух взаимодействующих целей – подготовить 
ребе_нка дошкольного возраста к обучению в школе и в начальной школе 
заложить базу для дальнейшего активного обучения.  

Готовность к обучению в начальной школе предполагает физиологическую 
зрелость и психологическую готовность, готовность к обучению в основной 
школе - наличие способности обучаться.  

Организация работы по предшкольному обучению детей старшего 
дошкольного возраста осуществляется по следующим направлениям:  

- организационно-методическое обеспечение; 

- работа с детьми;  

- работа с родителями.  

 
Организационно-методическое обеспечение включает:  

- Совместные педагогические советы по вопросам преемственности.  
- Совместные заседания МО по вопросам эффективности работы учителей и 
воспитателей ДОО по подготовке детей к обучению в школе.  
- Семинары-практикумы.  
- Взаимопосещения занятий. Изучение опыта использования вариативных 
форм, методов и прие_мов работы в практике учителей и воспитателей.  
- Разработку и создание единой системы диагностических методик 
предшкольного образования.  
 
Работа с детьми включает:  
- Организацию адаптационных занятий с детьми.  
- Совместную работу психологов по отслеживанию развития детей, 
определению ―школьной зрелости.  
- Совместное проведение праздников, спортивных мероприятий.  
 
Система взаимодействия педагога и родителей включает:  

-Совместное проведение родительских собраний.  
- Проведение дней открытых дверей.  
- Посещение уроков и адаптационных занятий родителями.  
- Открытые занятия педагогов дополнительного образования.  
- Консультации психолога и учителя.  
- Организация экскурсий по школе.  
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- Привлечение родителей к организации детских праздников, спортивных 
соревнований.  
 
Взаимодействие детских садов и школ в процессе подготовки детей к 
школьному обучению предполагает создание комплекса условий, 
обеспечивающих формирование готовности ребенка к школе на основе единых
требований. Адаптационные занятия позволяют преодолеть последствия 
имеющегося у ребенка негативного опыта общения с социумом и 
предполагают более легкую адаптацию к условиям школы.  

 
Ожидаемые результаты  
Такая целенаправленная работа по подготовке детей к школе должна 
способствовать созданию и совершенствованию благоприятных условий для 
обеспечения:  
- личностного развития ребенка;  

- укрепления психического и физического здоровья;  

- целостного восприятия картины окружающего мира;  

- формирования социально-нравственных норм и готовности к школьному 
обучению;  
- созданию единой системы диагностических методик за достигнутым уровнем
развития детей и дальнейшего прогнозирования его развития.  

- совершенствованию форм организации учебно-воспитательного процесса и 
методов обучения в ДОО и начальной школе.  

- обеспечению более успешной адаптации детей к обучению в начальных 
классах, сохранению желания дошкольников учиться и развиваться  

- для педагогов организация работы по предшкольному образованию дает 
возможность лучше понять детей и выстроить свою работу в соответствии с их
развитием. 

2.4. Содержание коррекционной работы и инклюзивного образования

ГЛАВА 1. Пояснительная записка

Содержание коррекционной работы выстроено в соответствии с 
федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 
образования (далее – ФГОС ДО) направлено на создание системы 
комплексной помощи детям с ограниченными возможностями здоровья 

76



 в освоении основной программы дошкольного образования, 

 коррекцию недостатков в физическом и (или) психическом развитии 
обучающихся, 

 их социальную адаптацию.
     В документах, положенных в основу программы коррекционной работы 
понятие «дети с ограниченными возможностями здоровья» (в дальнейшем 
ОВЗ) - это дети, имеющие различные отклонения психического или 
физического плана, которые обусловливают нарушения общего развития, не 
позволяющие детям вести полноценную жизнь. 
      По классификации, предложенной В.А. Лапшиным и Б.П. Пузановым, 
к основным категориям аномальных детей относятся: 

1. Дети с нарушением слуха (глухие, слабослышащие, позднооглохшие); 
2. Дети с нарушением зрения (слепые, слабовидящие); 
3. Дети с нарушением речи (логопаты); 
4. Дети с нарушением опорно-двигательного аппарата; 
5. Дети с умственной отсталостью; 
6. Дети с задержкой психического развития; 
7. Дети с нарушением поведения и общения; 
8. Дети с комплексными нарушениями психофизического развития, с так 

называемыми сложными дефектами (слепоглухонемые, глухие или 
слепые дети с умственной отсталостью).  

     В зависимости от характера нарушения одни дефекты могут полностью 
преодолеваться в процессе развития, обучения и воспитания ребенка,  другие
лишь сглаживаться, а некоторые только компенсироваться.

Таким образом, программа коррекционной работы предусматривает создание
специальных условий обучения и воспитания, позволяющих учитывать 
особые образовательные потребности детей с ограниченными 
возможностями здоровья посредством индивидуализации и дифференциации
образовательного процесса.

Программа направлена на обеспечение коррекции недостатков в физическом 
и (или) психическом развитии детей с ограниченными возможностями 
здоровья (ОВЗ) и оказание помощи детям этой категории в освоении 
Образовательной  программы.

Целевая группа: дети с ограниченными возможностями здоровья, дети-
инвалиды.
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Программа коррекционной работы разработана в соответствии с 
требованиями Закона «Об образовании», Федерального государственного 
образовательного стандарта   дошкольного образования.

Цели программы:

- создание системы комплексного психолого- медико- педагогического
сопровождения  детей  с  ограниченными  возможностями  здоровья  в
освоении  основной  образовательной  программы,  коррекции
недостатков  в  физическом  и  (или)  психическом  развитии  ,   их
социальной адаптации.

- создание специальных условий обучения и воспитания, позволяющих
учитывать  особые  образовательные  потребности  детей  с
ограниченными  возможностями  здоровья  посредством
индивидуализации и дифференциации  образовательного процесса.

Задачи программы:
— выявлять особые образовательные потребности детей с 

ограниченными возможностями здоровья, обусловленные особенностями их 
физического и (или) психического развития;

— осуществлять индивидуально ориентированную психолого-медико-
педагогическую помощь детям с ограниченными возможностями здоровья с 
учетом особенностей психофизического развития и индивидуальных 
возможностей детей (в соответствии с рекомендациями психолого-медико-
педагогической комиссии); 

— обеспечить возможность освоения детьми с ограниченными 
возможностями здоровья основной программы дошкольного бразования на 
доступном им уровне и их интеграцию в образовательном учреждении.

— оказание консультативной и методической помощи родителям  
(законным представителям) детей с ограниченными возможностями здоровья
по медицинским, социальным, правовым и другим вопросам.

Ожидаемый результат:
- создана система комплексного психолого- медико- педагогического 

сопровождения детей с ограниченными возможностями здоровья в 
освоении основной образовательной программы, коррекции 
недостатков в физическом и (или) психическом развитии ,  их 
социальной адаптации.
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- созданы специальные условий обучения и воспитания, позволяющие 
учитывать особые образовательные потребности детей с 
ограниченными возможностями здоровья посредством 
индивидуализации и дифференциации  образовательного процесса.

Реализация программы осуществляется на основе принципов:

1. Принцип гуманизма - веры в возможности ребенка. 

Реализация гуманистического подхода предполагает поиск позитивных 
ресурсов для преодоления возникших трудностей и проблем, сохранения 
веры в положительные качества и силы человека. Основа взаимоотношений с
ребенком - вера в позитивные силы и возможности ребенка.  Решение  
проблемы с максимальной пользой и в интересах ребёнка.

2. Принцип системности. 

Принцип системного подхода – предполагает понимание человека как 
целостной системы. В соответствии с принципом системности организация 
коррекционно-развивающей работы с детьми , имеющими трудности в 
развитии, должна опираться на компенсаторные силы и возможности 
ребенка. 

Единство диагностики, коррекции и развития, т. е. системный подход к 
анализу особенностей развития и коррекции нарушений детей с 
ограниченными возможностями здоровья. Всесторонний многоуровневый 
подход специалистов различного профиля, взаимодействие и 
согласованность их действий  в решении проблем ребёнка, а также участие в 
данном процессе всех участников образовательного процесса.

3. Принцип непрерывности. 

Принцип гарантирует ребёнку и его родителям (законным 
представителям) непрерывность помощи до полного решения проблемы или 
определения подхода к её решению.

4. Принцип реальности.
Предполагает, прежде всего, учет реальных возможностей ребенка и 

ситуации. Коррекционно-развивающая работа должна опираться на 
комплексное, всестороннее и глубокое изучение личности ребенка. 

5. Принцип деятельностного подхода предполагает, прежде всего, 
опору коррекционно-развивающей работы на ведущий вид деятельности, 
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свойственный возрасту, а также его целенаправленное формирование, так как
только в деятельности происходит развитие и формирование ребенка. 

6. Принцип индивидуально-дифференцированного подхода 
предполагает изменения, форм и способов коррекционно-развивающей 
работы в зависимости от индивидуальных особенностей ребенка, целей 
работы, позиции и возможностей специалистов. 

Даже при использовании групповых форм работы коррекционно- 
развивающие воздействия должны быть направлены на каждого отдельного 
ребенка, учитывать его состояние в каждый данный момент, проводится в 
соответствии с его индивидуальным темпом развития. 

7. Рекомендательный характер оказания помощи. 

Принцип обеспечивает соблюдение гарантированных законодательством
прав родителей (законных представителей) детей с ограниченными 
возможностями здоровья выбирать формы получения детьми образования, 
образовательные учреждения, защищать законные права и интересы детей, 
включая обязательное согласование с родителями (законными 
представителями) вопроса о направлении (переводе) детей с ограниченными 
возможностями здоровья в специальные (коррекционные) образовательные 
учреждения (классы, группы).

Общая цель коррекционно-развивающей работы – содействие развитию
ребенка,  создание  условий  для  реализации  его  внутреннего  потенциала,
помощь в преодолении и компенсации отклонений, мешающих его развитию.

ГЛАВА 2 . Этапы реализации программ

Коррекционная работа реализуется поэтапно, в течение учебного года. 
Последовательность этапов и их адресность создают необходимые 
предпосылки для устранения дезорганизующих факторов.

.Этап сбора и анализа информации (информационно-аналитическая 
деятельность), период реализации: сентябрь- октябрь. Результатом 
данного этапа является оценка контингента обучающихся для учёта 
особенностей развития детей, определения специфики и их 
образовательных потребностей; оценка образовательной среды с целью
соответствия требованиям программно-методического обеспечения, 
материально-технической и кадровой базы учреждения.
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.Этап планирования, организации, координации (организационно-
исполнительская деятельность), период реализации: октябрь- декабрь. 
Результатом работы является организованный образовательный 
процесс, имеющий коррекционно-развивающую направленность и 
процесс специального психолого-педагогического сопровождения 
детей с ограниченными возможностями здоровья при созданных 
(вариативных) условиях обучения, воспитания, развития, социализации
рассматриваемой категории детей.

.Этап диагностики коррекционно-развивающей образовательной среды 
(контрольно-диагностическая деятельность). Период реализации: 
январь, май. Результатом является констатация соответствия созданных
условий и выбранных коррекционно-развивающих и образовательных 
программ образовательным потребностям ребёнка.

.Этап регуляции и корректировки (регулятивно-корректировочная 
деятельность). Период реализации: февраль- апрель. Результатом 
является внесение необходимых изменений в образовательный процесс
и процесс сопровождения детей с ограниченными возможностями 
здоровья, корректировка условий и форм обучения, методов и приёмов 
работы.

Основные положения, значимые для определения задач коррекционно-
развивающей деятельности: 

- Коррекционное воздействие необходимо строить так, чтобы оно 
соответствовало основным линиям развития в данный возрастной 
период, опиралось на свойственные данному возрасту особенности и 
достижения. 

- Коррекция должна быть направлена на доразвитие и исправление, а 
также компенсацию тех психических процессов и новообразований, 
которые начали складываться в предыдущий возрастной период и 
которые являются основой для развития в следующий возрастной 
период. 

- Коррекционно-развивающая работа должна создавать условия для 
эффективного формирования тех психических функций, которые 
особенно интенсивно развиваются в текущий период детства. 

- Коррекционно-развивающая помощь должна начинаться как можно 
раньше.

ГЛАВА 3.  Направления коррекционно-развивающей деятельности
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1. Диагностическая работа обеспечивает своевременное выявление 
детей с ограниченными возможностями здоровья, проведение их 
комплексного обследования и подготовку рекомендаций по оказанию им 
психолого-медико-педагогической помощи в условиях образовательного 
учреждения.

Диагностическая работа включает:

№ 
п.п.

Задачи Содержание 
деятельности в ОУ

Ответственные Сроки 
проведения

1 Комплексный сбор сведений о 
ребёнке на основании 
диагностической информации от
специалистов разного профиля.

Изучение особых 
образовательных 
потребностей 
воспитанников, анализ 
«Карт 
индивидуального 
развития».

Специалисты 
ДОУ

Педагоги

Май

2 Своевременное выявление 
детей, нуждающихся в 
специализированной помощи.

Ранняя (с первых дней 
пребывания ребёнка в 
образовательном учреждении) 
диагностика отклонений в 
развитии и анализ причин 
трудностей адаптации.

Проведение  
психологической 
диагностики по 
изучению уровня 
развития 
психологических 
качеств дошкольников.

Проведение 
педагогической 
диагностики по 
изучению уровня 
овладения 
общеобразовательной 
программой.

Психолог

Педагоги

Сентябрь

Октябрь

3 Определение уровня 
актуального и зоны ближайшего
развития  воспитанников с 
ограниченными возможностями 
здоровья, выявление его 
резервных возможностей.            

Проведение 
углубленного 
диагностического 
обследования 

Специалисты 

Педагоги 

Октябрь

Январь 
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Изучение адаптивных 
возможностей и уровня 
социализации ребёнка с 
ограниченными возможностями 
здоровья.

4 Изучение развития 
эмоционально-волевой сферы и 
личностных особенностей 
воспитанников.

Обследование 
особенностей 
личностного развития, 
коммуникативных 
способностей.

Педагоги 

Психолог

В течение 
учебного 
года

Октябрь 

Май 

5 Изучение социальной ситуации 
развития и условий семейного 
воспитания ребёнка.

Диагностика семейной 
и социальной ситуации
развития.

Психолог

Педагоги

В течение 
учебного 
года

6. Системный разносторонний 
контроль специалистов за 
уровнем и динамикой развития 
ребёнка.

Динамическое  
наблюдение за 
учащимися в рамках 
деятельности ПМПк

Специалисты 
Педагоги

В течение 
учебного 
года

7. Анализ успешности 
коррекционно-развивающей 
работы.

Проведение 
повторного 
обследования, 
выявление динамики 
развития учащихся. 

Психолог

педагоги

Апрель

Май

2. Коррекционно-развивающая работа обеспечивает своевременную 
специализированную помощь в освоении содержания образования и 
коррекцию недостатков в физическом и (или) психическом развитии детей с 
ограниченными возможностями здоровья в условиях общеобразовательного 
учреждения; способствует формированию интегративных качеств 
воспитанников (личностных, регулятивных, познавательных, 
коммуникативных).

Коррекционно-развивающая работа включает:
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№ 
п.п.

Задачи Содержание 
деятельности в 
ОУ

Ответственные Сроки 
проведени
я

1. Выбор оптимальных для развития 
ребёнка с ограниченными 
возможностями здоровья 
коррекционных 
программ/методик, методов и 
приёмов обучения в соответствии с
его особыми образовательными 
потребностями.

Определение 
программы 
индивидуальной 
траектории 
развития в рамках 
деятельности 
ПМПк 

Анализ 
рекомендаций 
ПМПК.

Администрация

Специалисты 

Педагоги

В течение 
года

2. Коррекция и развитие высших 
психических функций.

Развитие эмоционально-волевой и 
личностной сфер ребёнка и 
психокоррекция его поведения.

Коррекция зрительного 
восприятия.

Коррекция речевого развития.

Организация и 
проведение 
специалистами 
индивидуальных и 
групповых 
коррекционно-
развивающих 
занятий, 
необходимых для 
преодоления 
нарушений 
развития и 
трудностей 
обучения.

Педагог- 
психолог 

Учитель- логопед

Воспитатель 

Родители 

В течение 
года 
согласно 
графику 
работы

3. Формирование универсальных 
учебных действий и коррекция 
отклонений в развитии.

Системное 
воздействие на 
учебно-
познавательную 
деятельность 
ребёнка в динамике
образовательного 
процесса 

Динамическое 
наблюдение за 
воспитанниками  в 
рамках работы 
ПМПк.

Педагоги В течение 
года

4. Социальная защита ребёнка в Индивидуальные Психолог В течение 
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случаях неблагоприятных условий 
жизни при психотравмирующих 
обстоятельствах.

консультации 
специалистов. 

Педагоги года

Формат документа. Образец!

Индивидуальный образовательный маршрут

ФИ ребенка:_________________________

Проблемная 
группа

Специфика 
проблемы

Цель 
сопровождени
я

Сопровождающи
е педагоги

Период 
сопровождения

ло
го

пе
д

пс
их

ол
ог

во
сп

ит
ат

ел
ь

др
уг

ие

Например
Познавательное 
развитие

Ожидаемый результат:

Сопроводительный лист индивидуального развития 
ребенка_________________________

Дата Раздел Задача Используемый 
материал

Результат

Условия, необходимые для реализации коррекционной работы:

 использование специальных образовательных программ, исходя из 
категории детей с ОВЗ, а также специальных методов и приемов 
обучения и воспитания;

 использование технических средств обучения коллективного и 
индивидуального пользования;

 предоставление услуг ассистента (помощника), оказывающего детям с 
ОВЗ необходимую помощь;
Еще одним условием успешного обучения детей с ОВЗ является 

организация групповых и индивидуальных занятий, которые дополняют 
коррекционно-развивающую работу и направлены на преодоление 
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специфических трудностей и недостатков, характерных для обучающихся с 
ОВЗ.

Цель  коррекционно-развивающих  занятий –  коррекция  недостатков
познавательной  и  эмоционально-личностной  сферы  детей  средствами
изучаемого программного материала.

Задачи, решаемые на коррекционно-развивающих занятиях:

 создание  условий  для  максимальной  коррекции  нарушений,  для
развития сохранных функций; 

 формирование положительной мотивации к обучению;
 повышение  уровня  общего  развития,  восполнение  пробелов

предшествующего развития и обучения; 
 коррекция  отклонений  в  развитии  познавательной  и  эмоционально–

личностной  сферы;  формирование  механизмов  волевой  регуляции  в
процессе осуществления заданной деятельности; 

 формирование умения общаться, развитие коммуникативных навыков.

Занятия  строятся  с  учетом  основных  принципов  коррекционно-
развивающего обучения:

Принцип  системности  коррекционных,  профилактических и
развивающих задач. Коррекционные задачи включают задачи исправления
или  сглаживания  отклонений  и  нарушений  развития,  преодоления
трудностей развития. Профилактические задачи - задачи по предупреждению
отклонений  и  трудностей  развития,  появления  вторичных  нарушений
развития. Развивающие задачи подразумевают стимулирование, обогащение
содержания развития, опора на зону ближайшего развития.

Принцип  единства  диагностики  и  коррекции реализуется  в  двух
аспектах:

1. Началу  коррекционной  работы  должен  предшествовать  этап
комплексного  диагностического  обследования,  позволяющий  выявить
характер  и  интенсивность  трудностей развития,  сделать  заключение об их
возможных  причинах  и  на  основании  этого  заключения  строить
коррекционную работу, исходя из ближайшего прогноза развития.
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2. Реализация  коррекционно-развивающей  работы  требует  от  педагога
постоянного  контроля  динамики  изменений  личности,  поведения  и
деятельности, эмоциональных состояний, чувств и переживаний ребенка. 

Принцип учета индивидуальных особенностей личности позволяет
наметить программу оптимизации в пределах психофизических особенностей
каждого  ребенка.  Коррекционная  работа  должна  создавать  оптимальные
возможности для индивидуализации развития.

Принцип динамичности восприятия заключается в разработке таких
заданий,  при  решении  которых  возникают  какие-либо  препятствия.  Их
преодоление   способствует  развитию  обучающихся,  раскрытию
возможностей и способностей. Каждое задание должно проходить ряд этапов
от  простого  к  сложному.  Уровень  сложности  должен  быть  доступен
конкретному ребенку. Это позволяет поддерживать интерес к работе и дает
возможность испытать радость преодоления трудностей.

Принцип  продуктивной  обработки  информации заключается  в
организации  обучения  таким  образом,  чтобы  у  воспитанников  развивался
навык  переноса  обработки  информации,  следовательно  –  механизм
самостоятельного поиска, выбора и принятия решения.

Принцип  учета  эмоциональной  окрашенности материала
предполагает, чтобы игры, задания и упражнения создавали благоприятный,
эмоциональный фон, стимулировали положительные эмоции.

Направления специальных коррекционных занятий специалистов:

Учитель-логопед  осуществляют  коррекцию  нарушений  всех
компонентов  устной  речи  (звукопроизношения  и  фонематического  слуха,
лексико-грамматической стороны речи, фразовой и связной речи) .

Педагог-  психолог осуществляет  коррекцию  познавательного,
эмоционально- волевого и личностного развития воспитанника.

3.Консультативная работа обеспечивает непрерывность специального 
сопровождения детей с ограниченными возможностями здоровья и их 
семей по вопросам реализации дифференцированных психолого-
педагогических условий обучения, воспитания, коррекции, развития и 
социализации обучающихся. 

Консультативная работа включает:
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№ 
п.п.

Задачи Содержание 
деятельности в ОУ

Ответственные Сроки 
проведения

1 Выработка совместных 
обоснованных рекомендаций по 
основным направлениям работы
с воспитанниками с 
ограниченными возможностями 
здоровья. 

Определение  
стратегии 
сопровождения 
воспитанников.

Педагог

Специалисты 

Родители

В течение 
года

2 Консультирование 
специалистами педагогов по 
выбору индивидуально-
ориентированных методов и 
приёмов работы с 
воспитанниками с 
ограниченными возможностями 
здоровья.

Изучение запросов 
по оказанию 
методического 
сопровождения и 
практической 
помощи педагогам.

Организация по 
вопросам 
сопровождения 
воспитанников: 

- консультаций для 
педагогов;
- выступлений на 
пед.советах,
 -заседаниях МО;
- мастер-классов;
-обучающих 
семинаров,

 - практикумов.

Администрация

Специалисты

Педагоги

В

течение 
года

3 Консультативная помощь семье 
в вопросах выбора стратегии 
воспитания и приёмов 
коррекционного обучения 
ребёнка с ограниченными 
возможностями здоровья.

Организация  
индивидуальных 
консультаций.

Подготовка и 
представление 
учащихся на ПМПК

Администрация

Специалисты ДОУ

Педагоги

Специалисты 
ПМПК 

Родители

В течение 
года

4. Информационно-просветительская работа нацелена на повышение
профессиональной компетентности педагогов, работающих с детьми с ОВЗ;

взаимодействие с семьей ребенка с ОВЗ и социальными партнерами.

Информационно-просветительская работа предусматривает:
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.различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы, 
информационные стенды, печатные материалы), направленные на 
разъяснение участникам образовательного процесса– родителям 
(законным представителям), педагогическим работникам, — вопросов, 
связанных с особенностями образовательного процесса и психолого-
педагогического сопровождения детей с умеренно ограниченными 
возможностями здоровья;

.проведение тематических выступлений для педагогов и родителей по 
разъяснению индивидуально-типологических особенностей различных 
категорий детей с ограниченными возможностями здоровья.

4.Оздоровительно–профилактическая работа направлена на создание
условий для сохранения укрепления здоровья детей с ОВЗ; обеспечение 
медико-педагогического сопровождения развития ребенка с ОВЗ. 

Предполагает  проведение лечебно–профилактических мероприятий; 
осуществление контроля за соблюдением санитарно–гигиенических норм, 
режимом дня, питанием детей с ОВЗ, проведением индивидуальных лечебно-
профилактических действий в зависимости от нарушения:

 соблюдение режима дня, 
 мероприятия по физическому и психическому закаливанию, 
 специальные игры с музыкальным сопровождением, игры с 

перевоплощением,
 особые приемы психотерапевтической работы при прослушивании 

сказок, рисовании, 
 использование здоровьесберегающих технологий 

ГЛАВА 4. Механизм реализации программы.

Одним  из  основных  механизмов  реализации  коррекционной  работы
является  оптимально  выстроенное  взаимодействие  специалистов
образовательного  учреждения,  обеспечивающее  системное  сопровождение
детей с ограниченными возможностями здоровья специалистами различного
профиля в образовательном процессе. 

Организационно-управленческой формой сопровождения является 
психолого-медико-педагогический консилиум учреждения (ПМПк), который 
решает задачу взаимодействия специалистов.
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                В службу сопровождения входят специалисты: учитель-логопед, 
педагог- психолог, медицинские работники. 

          В соответствии со сложившейся практикой ребенок с особенностями в 
развитии проходит процедуру ПМПК (психолого- медико- педагогическая 
комиссия), где специалисты разрабатывают для него индивидуальный 
образовательный маршрут, определяют условия, необходимые для успешной 
адаптации и развития, в том числе и направления психолого- 
педагогического сопровождения, которые в соответствии с Законом об 
образовании лиц с ОВЗ, становятся обязательными к исполнению в ДОУ;

         Разработка и подбор конкретных тактик и программ для реализации 
этого сопровождения - задача, стоящая перед специалистами самого 
образовательного учреждения, объединенными в междисциплинарный 
консилиум;

Комплексное изучение ребенка, выбор наиболее адекватных проблеме 
ребенка методов работы, отбор содержания обучения с учетом 
индивидуально-психологических особенностей детей осуществляется на  
психолого-медико-педагогическом консилиуме ДОУ.    

Специалисты реализуют следующие профессиональные функции:

 диагностическую (заполняют диагностические карты трудностей, 
возникающих у ребенка; определяют причину той или иной 
трудности с помощью комплексной диагностики);

 проектную (разрабатывают на основе реализации принципа единства 
диагностики и коррекции индивидуальный маршрут сопровождения);

 сопровождающую (реализуют индивидуальный маршрут 
сопровождения);

 аналитическую (анализируют результаты реализации 
индивидуальных образовательных маршрутов).

Взаимодействие специалистов в коррекционной работе отражают 
следующие принципиальные положения:   

 Коррекционная работа включается во все направления деятельности 
образовательного учреждения (образовательная, игровая, трудовая); 

 Содержание  коррекционной работы - это психолого- медико- 
педагогическое сопровождение детей с ОВЗ и детей- инвалидов, 
направленное на коррекцию и компенсацию отклонений в их 
физическом и (или) психическом развитии;

 Коррекционную  работу осуществляют все специалисты.
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Такое взаимодействие включает:

  комплексность в определении и решении проблем ребёнка, 
предоставлении ему квалифицированной помощи специалистов 
разного профиля;

  многоаспектный анализ личностного и познавательного развития 
ребёнка;

 составление комплексных индивидуальных программ общего 
развития и коррекции отдельных сторон учебно-познавательной, 
речевой, эмоциональной-волевой и личностной сфер ребёнка.

 В качестве ещё одного механизма реализации коррекционной работы 
следует обозначить социальное партнёрство, которое предполагает 
профессиональное взаимодействие образовательного учреждения с 
внешними ресурсами (организациями различных ведомств, общественными 
организациями и другими институтами общества).

 Социальное партнёрство включает: сотрудничество с учреждениями 
образования и другими ведомствами по вопросам преемственности обучения,
развития и адаптации, социализации, здоровьесбережения детей с 
ограниченными возможностями здоровья;

сотрудничество со средствами массовой информации, а также с 
негосударственными структурами, прежде всего с общественными 
объединениями инвалидов, организациями родителей детей с ограниченными
возможностями здоровья; сотрудничество с родительской общественностью.

ГЛАВА 5. Требования к условиям реализации программы

В  процессе  реализации  коррекционно-развивающей  деятельности
необходимо соблюдение определенных условий:

1. Психолого-педагогическое обеспечение.
Содержание деятельности в ОУ :  

 Обеспечение  условий в соответствии с рекомендациями ПМПК:
- использование специальных методов, приёмов, средств обучения, 

специализированных образовательных и коррекционных программ, 
ориентированных на особые образовательные потребности детей;

- дифференцированное и индивидуализированное обучение с учётом 
специфики нарушения развития ребёнка;

- комплексное воздействие на воспитанника, осуществляемое на 
индивидуальных и групповых коррекционных занятиях.
 Обеспечение психолого-педагогических условий:
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- коррекционная направленность учебно-воспитательного процесса;
- учёт индивидуальных особенностей ребёнка;
- соблюдение комфортного психоэмоционального режима;
- использование современных педагогических технологий, в том числе 

ИКТ для оптимизации образовательного процесса.
 Обеспечение здоровьесберегающих условий:

- оздоровительный режим;
- укрепление физического и психического здоровья;
- профилактика физических, умственных и психологических перегрузок 

обучающихся;
- соблюдение санитарно-гигиенических правил и норм.

 Обеспечение участия всех детей с ограниченными возможностями 
здоровья, независимо от степени выраженности нарушений их 
развития, вместе с нормально развивающимися детьми в досуговых 
мероприятий.

2. Программно - методическое  обеспечение.
Использование в процессе деятельности:

- коррекционно - развивающих программ;
- диагностического и коррекционно-развивающего инструментария;
- использование специальных (коррекционных) образовательных 

программ, учебных пособий для специальных (коррекционных) 
образовательных учреждений (соответствующего вида), в том числе 
цифровых образовательных ресурсов.

3. Кадровое обеспечение
Осуществление коррекционной работы специалистами:  учителем- 
логопедом, педагогом- психологом

4. Материально - техническое обеспечение
Логопункт, пункт педагога- психолога, спортивный и физкультурный зал, 
медицинский кабинет.

5. Информационное обеспечение
Состоит  в размещении необходимых информационно-просветительских 
материалов всеми специалистами на информационных стендах, сайте 
детского сада и других информационных носителях.

ГЛАВА 6.  Результаты реализации коррекционной программы

Итоговые и промежуточные результаты коррекционной работы 
ориентируются на освоение детьми с ОВЗ общеобразовательной программы.

92



Динамика развития детей отслеживается по мере реализации 
индивидуального образовательного маршрута, успешное продвижение по 
которому свидетельствует о снижении количества трудностей при освоении 
общеобразовательной программы.

В случае невозможности комплексного усвоения воспитанником 
общеобразовательной программы из-за тяжести физических и (или) 
психических нарушений, подтвержденных в установленном порядке 
психолого-медико-педагогической комиссией, содержание  коррекционной 
работы формируется с акцентом на социализацию воспитанника и 
формирование практически-ориентированных навыков.

Результатом коррекционной работы является достижение ребёнком с ОВЗ
планируемых результатов освоения основной образовательной программы и
преодоление (компенсация) нарушений в развитии.
         Планируемые результаты коррекционной работы оцениваются через
систему  мониторинга,  позволяющего  выявить  динамику  достижений
ребёнка  с  нарушениями  психического  и  (или)  физического  развития  и
уровень  освоения  ими  образовательного  стандарта  начального  общего
образования.

2.5.Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 
воспитанников 
В современных  условиях дошкольное образовательное учреждение является 
единственным общественным институтом, регулярно и неформально 
взаимодействующим с семьей,  то есть  имеющим возможность оказывать  на 
неё  определенное влияние.      В основу совместной деятельности семьи и 
дошкольного учреждения заложены следующие принципы: 
- единый подход к процессу воспитания ребенка; 
- открытость дошкольного учреждения для родителей; 
- взаимное доверие  во взаимоотношениях педагогов и родителей; 
- уважение и доброжелательность друг к другу; 
- дифференцированный подход к каждой семье;
 - равно ответственность родителей и педагогов. 
Приведя ребенка в детский сад, родители хотят, чтобы их детей не только 
готовили к школе,  но и обеспечивали широкий спектр знаний, развивали 
умения, навыки общения, выявляли способности. Однако без тесного 
взаимодействия с семьей решить эти проблемы практически невозможно. 
Взаимодействие с семьями воспитанников для обеспечения условий 
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реализации Программы строится на основе паритетных конструктивных 
взаимодополняющих усилий. 

 Основная цель взаимодействия – охрана жизни и здоровья, содействие 
своевременному развитию потенциальных возрастных возможностей и 
индивидуальных способностей ребенка; воспитание привычки к здоровому 
образу жизни, осознанного отношения к себе и другим людям, окружающему 
миру. 

Родители воспитанников в соответствии с договором имеют право участвовать 
в любых мероприятиях ДОУ; вносить предложения в содержание, формы 
деятельности по тематическим проектам; включаться во все виды действий по 
проектам. 

Взаимодействие педагогов и родителей детей дошкольного возраста 
осуществляется в основном через:  

- приобщение родителей к педагогическому процессу;  
- расширение сферы участия родителей в организации жизни образовательного
учреждения;  
- создание условий для творческой самореализации педагогов, родителей, 
детей;  
- информационно-педагогические материалы, выставки детских работ, которые
позволяют родителям ближе познакомиться родителям со спецификой 
учреждения, знакомят его с воспитывающей и развивающей 
средой;  
- разнообразные программы совместной деятельности детей и родителей;  
- проявление понимания, терпимости и такта в воспитании и обучении ребенка,
стремление учитывать его интересы, не игнорируя чувства и эмоции;  
- уважительные взаимоотношения семьи и образовательного учреждения.  
 
Основные принципы, взаимодействия педагога и родителей 
воспитанников  ДОУ. 
Принцип гуманного подхода к выстраиванию взаимоотношений семьи и 
ДОУ. Принцип взаимоотношений семьи и ДОУ на основе гуманности, 
толерантности, т.е. признание достоинства, свободы личности, терпимость к 
мнению другого; доброе, внимательное отношение всех участников 
взаимодействия.  

Принцип открытости. Новые социальные изменения в обществе требуют от 
воспитателя ДОУ открытости по отношению к семье воспитанника. Истинная 
открытость будет в том случае, если провозглашаемые ценности 
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преобразуются в ценности, объединяющие социальный, интеллектуальный, 
культурный опыт всех взрослых, живущих в едином педагогическом 
пространстве: самих детей, членов их семей, воспитателей, специалистов ДОУ,
социальное окружение.  

Принцип индивидуального подхода к каждой семье. Разные семьи были и 
всегда будут. Эта разность зависит от многих факторов; от родительской и 
человеческой культуры, традиций семьи, социального положения, 
особенностей здоровья членов семьи, ее состава, жилищных условий, 
образовательного ценза, внутрисемейных отношений, наличия животных в 
семье, предпочитаемого вида отдыха и многого другого  

Принцип обратной связи. Она необходима для того, чтоб изучить мнение 
родителей по разным вопросам воспитания, деятельности ДОУ. Воспитатели 
хотят знать: как реагируют родители на предложения и советы со стороны 
воспитателей, имеют ли встречные предложения. 

Содержание направлений работы с семьей по образовательным областям 
Образовательная область «Физическое развитие» 
Разъяснять родителям (через оформление соответствующего раздела в «уголке 
для родителей», на родительских собраниях, в личных беседах, рекомендуя 
соответствующую литературу) необходимость создания в семье предпосылок 
для полноценного физического развития ребенка. 

Ориентировать родителей на формирование у ребенка положительного 
отношения к физкультуре и спорту; привычки выполнять ежедневно утреннюю
гимнастику (это лучше всего делать на личном примере или через совместную 
утреннюю зарядку); стимулирование двигательной активности ребенка 
совместными спортивными занятиями (лыжи, коньки, фитнес), совместными 
подвижными играми, длительными прогулками в парк или лес; создание дома 
спортивного уголка; покупка ребенку спортивного инвентаря (мячик, скакалка,
лыжи, коньки, велосипед, самокат и т.д.); совместное чтение литературы, 
посвященной спорту; просмотр соответствующих художественных и 
мультипликационных фильмов. 

Информировать родителей об актуальных задачах физического воспитания 
детей на разных возрастных этапах их развития, а также о возможностях 
детского сада в решении данных задач. 
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Знакомить с лучшим опытом физического воспитания дошкольников в семье и
детском саду, демонстрирующим средства, формы и методы развития важных 
физических качеств, воспитания потребности в двигательной  деятельности. 

Создавать в детском саду условия для совместных с родителями занятий 
физической культурой и спортом. Привлекать родителей к участию в 
совместных с детьми физкультурных праздниках и других мероприятиях, 
организуемых в детском саду. 

 Объяснять  родителям, как образ семьи воздействует на здоровье. 

Информировать родителей о факторах, влияющих на физическое здоровье 
ребенка (спокойное общение, питание, закаливание, движения). Рассказывать о
действии негативных факторов (переохлаждение, перегревание, 
перекармливание и др.), наносящих непоправимый вред здоровью малыша. 
Помогать родителям сохранять  и укреплять физическое и психическое 
здоровье ребенка. 

Ориентировать родителей на совместное с ребенком чтение литературы, 
посвященной сохранению и укреплению здоровья, просмотр соответствующих 
художественных и мультипликационных фильмов. 

Знакомить родителей с оздоровительными мероприятиями, проводимыми в 
детском саду. Разъяснять важность посещения детьми секций, студий, 
ориентированных на оздоровление дошкольников. Совместно с родителями и 
при участии медико-психологической службы детского сада создавать 
индивидуальные программы оздоровления детей и поддерживать семью в их 
реализации. 

 
Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 
Знакомить родителей с достижениями и трудностями общественного 
воспитания в детском саду. 

Показывать родителям значение матери, отца, а также дедушек и бабушек, 
воспитателей, детей (сверстников, младших и старших детей) в развитии 
взаимодействия ребенка с социумом, понимания социальных норм поведения. 
Подчеркивать ценность каждого ребенка для общества вне зависимости от его 
индивидуальных особенностей и этнической принадлежности.  

Заинтересовывать родителей в развитии игровой деятельности детей, 
обеспечивающей успешную социализацию, усвоение тендерного поведения. 
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Помогать родителям осознавать негативные последствия деструктивного 
общения в семье, исключающего родных для ребенка людей из контекста 
развития. Создавать у родителей мотивацию к сохранению семейных традиций
и зарождению новых. 

Поддерживать семью в выстраивании взаимодействия ребенка с незнакомыми 
взрослыми и детьми в детском саду (например, на этапе освоения новой 
предметно-развивающей среды детского сада, группы - при поступлении в 
детский сад, переходе в новую группу, смене воспитателей и других 
ситуациях), вне его (например, в ходе проектной деятельности). 

Привлекать родителей к составлению соглашения о сотрудничестве, 
программы и плана взаимодействия семьи и детского сада в воспитании детей. 
Сопровождать и поддерживать семью в реализации воспитательных 
воздействий. 

Знакомить родителей с опасными для здоровья ребенка ситуациями, 
возникающими дома, на даче, на дороге, в лесу, у водоема, и способами 
поведения в них. Направлять внимание родителей на развитие у детей 
способности видеть, осознавать и избегать опасности, 

Информировать родителей о необходимости создания благоприятных и 
безопасных условий пребывания детей на улице (соблюдать технику 
безопасности во время игр и развлечений на каруселях, на качелях, на горке, в 
песочнице, во время катания на велосипеде, во время отдыха у водоема и т.д.). 
Рассказывать о необходимости создания безопасных условий пребывания 
детей дома (не держать в доступных для них местах лекарства, предметы 
бытовой химии, электрические приборы; содержать в порядке электрические 
розетки; не оставлять детей без присмотра в комнате, где открыты окна и 
балконы и т.д.). Информировать родителей о том, что должны делать дети в 
случае непредвиденной ситуации (звать на помощь взрослых; называть свои 
фамилию и имя; при необходимости  - фамилию, имя и отчество родителей, 
адрес и телефон; при необходимости звонить по телефонам экстренной 
помощи. 

Привлекать родителей к активному отдыху с детьми, расширяющему границы 
жизни дошкольников и формирующему навыки безопасного поведения во 
время отдыха. Помогать родителям планировать выходные дни с детьми, 
обдумывая проблемные ситуации, стимулирующие формирование моделей 
позитивного поведения в разных жизненных ситуациях. 
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Подчеркивать роль взрослого в формировании поведения ребенка. Побуждать 
родителей на личном примере демонстрировать детям соблюдение правил 
безопасного поведения на дорогах, бережное отношение к природе и т.д. 
Ориентировать родителей на совместное с ребенком чтение литературы, 
посвященной сохранению и укреплению здоровья, просмотр соответствующих 
художественных и мультипликационных фильмов. 

Знакомить родителей с формами работы дошкольного учреждения по 
проблеме безопасности детей дошкольного возраста. 

Изучать традиции трудового воспитания, сложившиеся и развивающиеся в 
семьях воспитанников. 

Знакомить родителей с возможностями трудового воспитания в семье и 
детском саду; показывать необходимость навыков самообслуживания, помощи
взрослым, наличия у ребенка домашних обязанностей. Знакомить с лучшим 
опытом семейного трудового воспитания посредством выставок, мастер-
классов и других форм взаимодействия. 

Побуждать близких взрослых знакомить детей с домашним и 
профессиональным трудом, показывать его результаты, обращать внимание на 
отношение членов семьи к труду. Развивать у родителей интерес к совместным
с детьми проектам по изучению трудовых традиций, сложившихся в семье, а 
также родном городе (селе). 

Привлекать внимание родителей к различным формам совместной с детьми 
трудовой деятельности в детском саду и дома, способствующей 
формированию взаимодействия взрослых с детьми, возникновению чувства 
единения, радости, гордости за результаты общего труда. 

Ориентировать родителей на совместное с ребенком чтение литературы, 
посвященной различным профессиям, труду, просмотр соответствующих 
художественных и мультипликационных фильмов. 

Проводить совместные с родителями конкурсы, акции по благоустройству и 
озеленению территории детского сада, ориентируясь на потребности и 
возможности детей и научно-обоснованные принципы и нормативы. 

 
Образовательная область «Познавательное развитие» 
Обращать внимание родителей на возможности интеллектуального  развития 
ребенка в семье и детском саду. 
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Ориентировать родителей на развитие у ребенка потребности к познанию, 
общению со взрослыми и сверстниками. Обращать их внимание на ценность 
детских вопросов. Побуждать находить на них ответы посредством 
совместных с ребенком наблюдений, экспериментов, размышлений, чтения 
художественной и познавательной литературы, просмотра художественных, 
документальных видеофильмов. 

Показывать пользу прогулок и экскурсий для получения разнообразных 
впечатлений, вызывающих положительные эмоции и ощущения (зрительные, 
слуховые, тактильные и др.). Совместно с родителями планировать, а также 
предлагать готовые маршруты выходного дня к историческим, памятным 
местам, местам отдыха горожан (сельчан). 

Привлекать родителей к совместной с детьми исследовательской, проектной и 
продуктивной деятельности в детском саду и дома, способствующей 
возникновению познавательной активности. Проводить совместные с семьей 
конкурсы, игры-викторины. 

Показывать родителям значение развития экологического сознания как 
условия всеобщей выживаемости природы, семьи, отельного человека, всего 
человечества. 

Образовательная область «Речевое развитие» 
Изучать особенности общения взрослых с детьми в семье. Обращать внимание 
родителей на возможности развития коммуникативной сферы ребенка в семье 
и детском саду. 

Рекомендовать родителям использовать каждую возможность для общения с 
ребенком, поводом для которого могут стать любые события и связанные с 
ними эмоциональные состояния, достижения и трудности ребенка в развитии 
взаимодействия с миром и др. 

Показывать родителям ценность диалогического общения с ребенком, 
открывающего возможность для познания окружающего мира, обмена 
информацией и эмоциями. Развивать у родителей навыки общения, используя 
семейные ассамблеи, коммуникативные тренинги и другие формы 
взаимодействия. Показывать значение доброго, теплого общения с ребенком, 
не допускающего грубости; демонстрировать ценность и уместность как 
делового, так и эмоционального общения. Побуждать родителей помогать 
ребенку устанавливать взаимоотношения со сверстниками, младшими детьми; 
подсказывать, как легче решить конфликтную (спорную) ситуацию. 
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Привлекать родителей к разнообразному по содержанию и формам 
сотрудничеству (участию в деятельности семейных и родительских клубов, 
ведению семейных календарей, подготовке концертных номеров (родители - 
ребенок) для родительских собраний, досугов детей), способствующему 
развитию свободного общения взрослых с детьми в соответствии с 
познавательными потребностями дошкольников. 

Показывать родителям ценность домашнего чтения, выступающего способом 
развития пассивного и активного словаря ребенка, словесного творчества. 

Рекомендовать родителям произведения, определяющие круг семейного 
чтения в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями 
ребенка. Показывать методы и приемы ознакомления ребенка с 
художественной литературой. 

Обращать внимание родителей на возможность развития интереса ребенка в 
ходе ознакомления с художественной литературой при организации семейных 
театров, вовлечения его в игровую деятельность, рисование. Ориентировать 
родителей в выборе художественных и мультипликационных фильмов, 
направленных на развитие художественного вкуса ребенка. 

Совместно с родителями проводить конкурсы, литературные гостиные и 
викторины, театральные мастерские, встречи с писателями, поэтами, 
работниками детской библиотеки, направленные на активное познание детьми 
литературного наследия. Поддерживать контакты семьи с детской 
библиотекой. 

Привлекать родителей к проектной деятельности (особенно на стадии 
оформления альбомов, газет, журналов, книг, проиллюстрированных вместе с 
детьми). Побуждать поддерживать детское сочинительство. 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 
На примере лучших образцов семейного воспитания показывать родителям 
актуальность развития интереса к эстетической стороне окружающей 
действительности, раннего развития творческих способностей детей. 
Знакомить с возможностями детского сада, а также близлежащих учреждений 
дополнительного образования и культуры в художественном воспитании 
детей. 

Поддерживать стремление родителей развивать художественную деятельность 
детей в детском саду и дома; организовывать выставки семейного 
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художественного творчества, выделяя творческие достижения взрослых и 
детей. 

Привлекать родителей к активным формам совместной с детьми деятельности, 
способствующим возникновению творческого вдохновения: занятиям в 
художественных студиях и мастерских (рисунка, живописи, скульптуры и пр.),
творческим проектам, экскурсиям и прогулкам. Ориентировать родителей на 
совместное рассматривание зданий, декоративно-архитектурных элементов, 
привлекших внимание ребенка на прогулках и экскурсиях; показывать 
ценность общения по поводу увиденного и др. 

Организовывать семейные посещения музея изобразительных искусств, 
выставочных залов, детской художественной галереи, мастерских художников 
и скульпторов. 

Знакомить родителей с возможностями детского сада, а также близлежащих 
учреждений дополнительного образования и культуры в музыкальном 
воспитании детей. 

Раскрывать возможности музыки как средства благоприятного "воздействия на
психическое здоровье ребенка. На примере лучших образцов семейного 
воспитания показывать родителям влияние семейного досуга (праздников, 
концертов, домашнего музицирования и др.) на развитие личности ребенка, 
детско-родительских отношений). 

Привлекать родителей к разнообразным формам совместной музыкально-
художественной деятельности с детьми в детском саду, способствующим 
возникновению ярких эмоций, творческого вдохновения, развитию общения 
(семейные праздники, концерты, занятия в театральной и вокальной студиях). 
Организовывать в детском саду встречи родителей и детей с музыкантами и 
композиторами, фестивали, музыкально-литературные вечера. 

Информировать родителей о концертах профессиональных и самодеятельных 
коллективов, проходящих в учреждениях дополнительного образования и 
культуры. 

Система работы с родителями  включает: 

• ознакомление  родителей  с  результатами  работы  ДОУ  на  общих
родительских  собраниях,  анализом  участия  родительской  общественности  в
жизни ДОУ; 
• ознакомление  родителей  с  содержанием  работы   ДОУ,  направленной  на
физическое, психическое и социально-эмоциональное развитие ребенка; 
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• участие  в  составлении  планов:  спортивных  и  культурно-массовых
мероприятий, работы родительского комитета  
• целенаправленную работу,  пропагандирующую общественное  дошкольное
воспитание в его разных формах; 
• обучение конкретным приемам и методам воспитания и развития ребенка в
разных видах детской деятельности на семинарах-практикумах, консультациях
и открытых занятиях.       
Ведущие цели взаимодействия детского сада с семьей — создание в детском 
саду необходимых условий для развития ответственных и взаимозависимых 
отношений с семьями воспитанников, обеспечивающих целостное развитие 
личности дошкольника, повышение компетентности родителей в области 
воспитания. 

Основные формы взаимодействия с семьей 
Знакомство с семьей: встречи-знакомства, посещение семей, анкетирование 
семей. 

Информирование родителей о ходе образовательного процесса: дни 
открытых дверей, индивидуальные и групповые консультации, родительские 
собрания, оформление информационных стендов, организация выставок 
детского творчества, приглашение родителей на детские концерты и 
праздники, создание памяток, буклетов. 

Образование родителей: организация  работы Родительского открытого 
университета (лекции, семинары, семинары-практикумы), проведение 
мастерклассов, тренингов, создание библиотеки (медиатеки). 

Совместная деятельность: привлечение родителей к организации вечеров 
музыки и поэзии, гостиных, конкурсов, концертов семейного воскресного 
абонемента, маршрутов выходного дня (в, музей, библиотеку  и пр.), семейных
объединений (Центр игровой поддержки), семейных праздников, прогулок, 
экскурсий, семейного театра, к участию в детской исследовательской и 
проектной деятельности. План работы с семьями воспитанников на учебный 
год представлен в приложении.

3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 
3.1. Психолого-педагогические условия, обеспечивающие развитие 
ребенка 
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ООП ДО учреждения предполагает создание психолого-педагогических 
условий, обеспечивающих развитие ребенка в соответствии с его возрастными 
и индивидуальными возможностями и интересами. 

1. Личностно-порождающее  взаимодействие  взрослых  с  детьми,
предполагающее  создание  таких  ситуаций,  в  которых  каждому  ребенку
предоставляется возможность выбора деятельности,  партнера,  средств и пр.;
обеспечивается  опора  на  его  личный  опыт  при  освоении  новых  знаний  и
жизненных навыков. 
2. Ориентированность педагогической оценки на относительные показатели
детской успешности, то есть сравнение нынешних и предыдущих достижений
ребенка, стимулирование самооценки. 
3. Формирование игры как важнейшего фактора развития ребенка. 
4. Создание  развивающей  образовательной  среды,  способствующей
физическому,  социально-коммуникативному,  познавательному,  речевому,
художественно-эстетическому развитию ребенка и сохранению  

его индивидуальности. 
5. Сбалансированность репродуктивной (воспроизводящей готовый образец) и
продуктивной  (производящей субъективно новый продукт)  деятельности,  то
есть  деятельности  по  освоению  культурных  форм  и  образцов  и  детской
исследовательской, творческой деятельности; совместных и самостоятельных,
подвижных и статичных форм активности. 
6. Участие  семьи  как  необходимое  условие  для  полноценного  развития
ребенка дошкольного возраста. 
7. Профессиональное  развитие  педагогов,  направленное  на  развитие
профессиональных  компетентностей,  в  том  числе  коммуникативной
компетентности  и  мастерства  мотивирования  ребенка,  а  также  владения
правилами  безопасного  пользования  Интернетом,  предполагающее  создание
сетевого взаимодействия педагогов и управленцев, работающих по ООП ДО. 
 
3.2. Материально-техническое обеспечение  
Все помещения детского сада соответствуют санитарным и гигиеническим 
нормам, нормам пожарной и электробезопасности, требованиям охраны труда 
воспитанников и работников. 

Учебно-методический комплект к программе «От рождения до 
школы»
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Методические пособия
Зацепина М. Б. Культурно-досуговая деятельность в детском саду, 

(готовится к печати).
Комарова И. И., Ту л и к о в А. В. Информационно-коммуникационные 

технологии в ДОУ.
Примерное комплексно-тематическое планирование к программе «От 

рождения до школы»: Младшая группа (3-4 года) / Ред.-сост. В. А. 
Вилюнова.

Примерное комплексно-тематическое планирование к программе «От 
рождения до школы»: Средняя группа (4-5 лет) / Ред.-сост. А. А. Бывшева.

Примерное комплексно-тематическое планирование к программе «От 
рождения до школы»: Старшая группа (5-6 лет)/ Ред.-сост. А. А. Бывшева.

Примерное комплексно-тематическое планирование к программе «От 
рождения до школы»: Подготовительная к школе группа (6-7 лет)/ Ред.-сост. 
В. А. Вилюнова.

Наглядно-дидактические пособия
Белая К. Ю. Основы безопасности. Комплекты для оформления роди-

тельских уголков в ДОО: Младшая группа.
Белая К. Ю. Основы безопасности. Комплекты для оформления роди-

тельских уголков в ДОО: Средняя группа.
Белая К. Ю. Основы безопасности. Комплекты для оформления роди-

тельских уголков в ДОО: Старшая группа.
Белая К. Ю. Основы безопасности. Комплекты для оформления роди-

тельских уголков в ДОО: Подготовительная группа.

Психолог в детском саду, мониторинг

Методические пособия
Веракса А. Н. Индивидуальная психологическая диагностика ребенка 5-

7 лет.
В е р а к с а А. Н., Гу т о р о в а Н. Ф. Практический психолог в детском 

саду.
Педагогическая диагностика развития детей перед поступлением в 

школу (5-7 лет) / Под ред. Т. С. Комаровой, О. А. Соломенниковой (гото-
вится к печати).

Инклюзивная педагогика
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Методические пособия
Архипова Е.Ф. Ранняя диагностика и коррекция проблем развития. 

Первый год жизни ребенка.
Инклюзивная практика в дошкольном образовании / Под ред. Т. В. Во-

лосовец, Е.Ф. Кутеповой 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»
Социализация, развитие общения, нравственное воспитание
Методические пособия
Буре Р. С. Социально-нравственное воспитание дошкольников (3-7 лет). 

Петрова В.И.,Стульник Т. Д. Этические беседы с детьми 4-7 лет.

Наглядно-дидактические пособия
Серия «Мир в картинках»: «Государственные символы России»; «День 

Победы».
Серия «Рассказы по картинкам»: «Великая Отечественная война в 

произведениях художников»; «Защитники Отечества».
Серия «Расскажите детям о...»: «Расскажите детям о достопримеча-

тельностях Москвы»; «Расскажите детям о Московском Кремле»; «Рас-
скажите детям об Отечественной войне 1812 года».

Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание
Методические пособия
Ку ц а к о в а Л. В. Трудовое воспитание в детском саду: Для занятий с 

детьми 3-7 лет.

Наглядно-дидактические пособия
Плакаты: «Очень важные профессии».

Формирование основ безопасности
Методические пособия
Белая К. Ю. Формирование основ безопасности у дошкольников (3-7 

лет).
Саулина Т. Ф. Знакомим дошкольников с правилами дорожного 

движения (3-7 лет).

Наглядно -дидактические пособия
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Бордачева И. Ю. Безопасность на дороге: Плакаты для оформления 
родительского уголка в ДОУ.

Бордачева И. Ю. Дорожные знаки: Для работы с детьми 4-7 лет.

Образовательная область «Познавательное развитие»
Развитие познавательно-исследовательской деятельности
Методические пособия
Веракса Н.Е., Веракса А. Н. Проектная деятельность дошкольников.
Веракса Н. Е., Галимов О. Р. Познавательно-исследовательская 

деятельность дошкольников (4-7 лет).
Крашенинников Е. Е., Холодова О. Л. Развитие познавательных 

способностей дошкольников (5-7 лет).
Павлова Л.Ю. Сборник дидактических игр по ознакомлению с 

окружающим миром (3-7 лет).
Шиян О. А. Развитие творческого мышления. Работаем по сказке (3-7 

лет) (готовится к печати).

Электронные образовательные ресурсы (ЭОР)
Шиян О. А. Развитие творческого мышления. Работаем по сказке.

Наглядно -дидактические пособия
Серия «Играем в сказку»: «Репка»; «Теремок»; «Три медведя»; «Три 

поросенка». Веракса Н. Е., Веракса А. Н.

Ознакомление с предметным окружением и социальным миром
Методические пособия
Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением: 

Младшая группа (3-4 года).
Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением: 

Средняя группа (4-5 лет).
Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением: 

Старшая группа (5-6 лет).
Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением: 

Подготовительная к школе группа (6-7 лет).

Электронные образовательные ресурсы (ЭОР)
Д ы б и н а О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружени-
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ем: Младшая группа (3-4 года).
Д ы б и н а О. В. Ознакомление с предметным и социальным окруже-

нием; Средняя группа (4-5 лет).
Д ы б и н а О. В. Ознакомление с предметным и социальным окруже-

нием: Старшая группа (5-6 лет).
Д ы б и н а О. В. Ознакомление с предметным и социальным окруже-

нием: Подготовительная к школе группа (6-7 лет).

Наглядно-дидактические пособия
Плакаты: «Водный транспорт»; «Воздушный транспорт»; «Городской 

транспорт»; «Спецтранспорт»; «Строительные машины».
Серия «Мир в картинках»: «Авиация»; «Автомобильный транспорт»; 

«Арктика и Антарктика»; «Бытовая техника»; «Водный транспорт»; «Высоко
в горах»; «Инструменты домашнего мастера»; «Космос»; «Офисная техника 
и оборудование»; «Посуда»; «Школьные принадлежности».

Серия «Рассказы по картинкам»: «В деревне»; «Кем быть?»; «Мой дом»;
«Профессии».

Серия «Расскажите детям о...»: «Расскажите детям о бытовых 
приборах»; «Расскажите детям о космонавтике»; «Расскажите детям о 
космосе»-, •Расскажите детям о рабочих инструментах»; «Расскажите детям 
о транспорте», «Расскажите детям о специальных машинах»; «Расскажите 
детям о хлебе».

Формирование элементарных математических представлений
Методические пособия
Помораева И.А.,Позина В. А. Формирование элементарных ма-

тематических представлений. Вторая группа раннего возраста (2-3 года).
Помораева И.А.,Позина В. А. Формирование элементарных ма-

тематических представлений. Младшая группа (3-4 года).
Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных 

математических представлений. Средняя группа (4-5 лет).
Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных 

математических представлений. Старшая группа (5-6 лет).
Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных 

математических представлений. Подготовительная к школе группа (6-7 лет).

Электронные образовательные ресурсы (ЭОР)
Помораева И. А.,Позина В. А. Формирование элементарных ма-
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тематических представлений. Вторая группа раннего возраста (2-3 года).
Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных 

математических представлений. Младшая группа (3-4 года).
Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных 

математических представлений. Средняя группа (4-5 лет).
Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных 

математических представлений. Старшая группа (5-6 лет).
Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных 

математических представлений. Подготовительная к школе группа (6-7 лет).

Рабочие тетради
Дарья Денисова, Юрий Дорожин. Математика для малышей: Младшая 

группа.
Дарья Денисова, Юрий Дорожи н. Математика для малышей: Средняя 

группа.
Дарья Денисов а, Юрий Дорожи н. Математика для дошкольников: 

Старшая группа.
Дарья Денисова, Юрий Дорожи н. Математика для дошкольников: 

Подготовительная к школе группа.

Наглядно-дидактические пособия
Плакаты: «Счет до 10»; «Счет до 20»; «Цвет»; «Форма».
Ознакомление с миром природы
Методические пособия
Соломенникова О. А. Ознакомление с природой в детском саду. Вторая 

группа раннего возраста (2-3 года).
Соломенникова О. А. Ознакомление с природой в детском саду. 

Младшая группа (3-4 года).
Соломенникова О. А. Ознакомление с природой в детском саду. Средняя

группа (4-5 лет).
Соломенникова О. А. Ознакомление с природой в детском саду. 

Старшая группа (5-6 лет).
Соломенникова О. А. Ознакомление с природой в детском саду. 

Подготовительная к школе группа (6-7 лет) (готовится к печати).

Электронные образовательные ресурсы (ЭОР)
Соломенникова О.А. Ознакомление с природой. Вторая группа раннего 

возраста (2-3 года).
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Соломенникова О. А. Ознакомление с природой. Младшая группа (3-4 
года).

Соломенникова О. А. Ознакомление с природой. Средняя группа (4-5 
лет).

Наглядно-дидактические пособия
Плакаты: «Домашние животные»; «Домашние питомцы»; «Домашние 

птицы»; «Животные Африки»; «Животные средней полосы»; «Овощи»; 
«Перелетные птицы»; «Зимующие птицы»; «Хищные птицы»; «Птицы 
жарких стран»; «Насекомые»; «Морские обитатели»; «Кто всю зиму спит»; 
«Погодные явления»; «Полевые цветы»; «Садовые цветы»; «Деревья и 
листья»; «Грибы»; «Фрукты».

Картины для рассматривания: «Коза с козлятами»; «Кошка с котятами»; 
«Свинья с поросятами»; «Собака с щенками».

Серия «Мир в картинках»: «Деревья и листья»; «Домашние животные»; 
«Домашние птицы»; «Животные —домашние питомцы»; «Животные жарких
стран»; «Животные средней полосы»; «Морские обитатели»; «Насекомые»; 
«Овощи»; «Рептилии и амфибии»; «Собаки—друзья и помощники»; 
«Фрукты»; «Цветы»; «Ягоды лесные»; «Ягоды садовые».

Серия «Рассказы по картинкам»: «Весна»; «Времена года»; «Зима»; 
«Лето»; «Осень»; «Родная природа».

Серия «Расскажите детям о...»: «Расскажите детям о грибах»; «Рас-
скажите детям о деревьях»; «Расскажите детям о домашних животных»; 
«Расскажите детям о домашних питомцах»; «Расскажите детям о животных 
жарких стран»; «Расскажите детям о лесных животных»; «Расскажите детям 
о морских обитателях»; «Расскажите детям о насекомых»; «Расскажите детям
о фруктах»; «Расскажите детям об овощах»; «Расскажите детям о птицах»; 
«Расскажите детям о садовых ягодах».

Образовательная область «Речевое развитие»
Методические пособия
Ге р б о в а В. В. Развитие речи в разновозрастной группе детского сада. 

Младшая разновозрастная группа (2-4 года) (готовится к печати).
Ге р б о в а В. В. Развитие речи в детском саду: Вторая группа раннего 

возраста (2-3 года).
Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Младшая группа (3-4 года).
Ге р б о в а В. В. Развитие речи в детском саду: Средняя группа (4-5 лет).
Гербова В. В. Развитие речи в детском саду: Старшая группа (5-6 лет).
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Ге р б о в а В. В. Развитие речи в детском саду: Подготовительная к 
школе группа (6-7 лет).

Варенцова Н.С. Обучение дошкольников грамоте (готовится к печати).

Электронные образовательные ресурсы (ЭОР)
Ге р б о в а В. В. Развитие речи в детском саду: Вторая группа раннего 

возраста (2-3 года).
Гербова В. В. Развитие речи в детском саду: Младшая группа (3-4 года).
Ге р б о в а В. В. Развитие речи в детском саду: Средняя группа (4-5 лет).
Гербова В. В. Развитие речи в детском саду: Старшая группа (5-6 лет).
Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Подготовительная к школе 

группа (6-7 лет).

Рабочие тетради
Дарья Денисова, Юрий Дорожин. Развитие речи у малышей. Младшая 

группа.
Дарья Денисова, Юрий Дорожи н. Развитие речи у малышей. Средняя 

группа.
Дарья Денисова, Юрий Дорожи н. Развитие речи у дошкольников. 

Старшая группа.
Дарья Денисова, Юрий Дорожи н. Развитие речи у дошкольников. 

Подготовительная к школе группа.
Дарья Денисова, Юрий Дорожи н. Уроки грамоты для малышей: 

Младшая группа.
Дарья Денисова, Юрий Дорожи н. Уроки грамоты для малышей: 

Средняя группа.
Дарья Денисова, Юрий Дорожи н. Уроки грамоты для дошкольников: 

Старшая группа.
Дарья Денисова, Юрий Дорожи н. Уроки грамоты для дошкольников: 

Подготовительная к школе группа.
Дарья Денисова, Юрий Дорожи н. Прописи для малышей: Младшая 

группа.
Дарья Денисова, Юрий Дорожи н. Прописи для малышей: Средняя 

группа.
Дарья Денисова, Юрий Дорожи н. Прописи для дошкольников: Старшая 

группа.
Дарья Денисова, Юрий Дорожи н. Прописи для дошкольников: 

Подготовительная к школе группа.
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Наглядно-дидактические пособия
Серия «Грамматика в картинках»: «Антонимы. Глаголы»; «Антонимы. 

Прилагательные»; «Говори правильно»; «Множественное число»; «Мно-
гозначные слова»; «Один —много»; «Словообразование»; «Ударение».

Развитие речи в детском саду: Для работы с детьми 2-3 лет. Гербова В.В.
Развитие речи в детском саду: Для работы с детьми 3-4 лет. Гербова В.В.
Развитие речи в детском саду: Для работы с детьми 4-6 лет. Ге рбова 

В.В.
Правильно или неправильно. Для работы с детьми 2-4 лет. Ге рбова В.В.
Развитие речи в детском саду. Для работы с детьми 2-4 лет. Раздаточный

материал. Ге р б о в а В. В.
Серия «Рассказы по картинкам»: «Колобок»; «Курочка Ряба»; «Репка»; 

«Теремок».
Плакаты: «Алфавит»; «Английский алфавит»; «Немецкий алфавит».

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»
Методические пособия
Зацепина М.Б. Музыкальное воспитание в детском саду. Для работы с 

детьми 2-7 лет.
Зацепина М.Б. Музыкальное воспитание в детском саду. Младшая 

группа (3-4 года).
Комарова Т.С. Детское художественное творчество. Для работы с 

детьми 2-7 лет.
Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. Младшая 

группа (3-4 года).
Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. Средняя 

группа (4-5 лет).
Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. Старшая 

группа (5-6 лет).
Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. 

Подготовительная к школе группа (6-7 лет).
Комарова Т.С. Развитие художественных способностей дошкольников.
Комарова Т.С., Зацепина М.Б. Интеграция в воспитательно-

образовательной работе детского сада.
Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала: Средняя 

группа (4-5 лет).
Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала: Старшая 
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группа (5-6 лет).
Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала: 

Подготовительная к школе группа (6-7 лет).

Хрестоматии
Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 1 -3 года.
Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 3-4 года. 
Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 4-5 лет. 
Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 5-6 лет (готовится 

к печати).
Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 6-7 лет (готовится 

к печати).

Электронные образовательные ресурсы (ЭОР)
Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. 

Соломенникова О. А. Ознакомление детей с народным искусством.

Наглядно-дидактические пособия
Плакаты: «Музыкальные инструменты народов мира»; «Музыкальные 

инструменты эстрадно-симфонического оркестра».
Серия «Народное искусство —детям»: «Гжель»; «Городецкая роспись по

дереву»; «Дымковская игрушка»; «Каргополь —народная игрушка»; 
«Музыкальные инструменты»; «Полхов-Майдан»; «Филимоновская народная
игрушка»; «Хохлома».

Плакаты: «Гжель. Изделия. Гжель»; «Орнаменты. Полхов-Майдан»; 
«Изделия. Полхов-Майдан»; «Орнаменты. Филимоновская свистулька»; 
«Хохлома. Изделия»; «Хохлома. Орнаменты».

Серия «Расскажите детям о...»: «Расскажите детям о музыкальных 
инструментах», «Расскажите детям о музеях и выставках Москвы», «Рас-
скажите детям о Московском Кремле».

Серия «Искусство — детям»: «Волшебный пластилин»; «Городецкая 
роспись»; «Дымковская игрушка»; «Простые узоры и орнаменты»; 
«Сказочная гжель»; «Секреты бумажного листа»; «Тайны бумажного листа»; 
«Узоры Северной Двины»; «Филимоновская игрушка»; «Хохломская 
роспись».

Образовательная область «Физическая культура»
Методические пособия
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Борисова М. М. Малоподвижные игры и игровые упражнения. Для 
занятий с детьми 3-7 лет.

Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду: Младшая группа 
(3-4 года).

Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду: Средняя группа 
(4-5 лет).

Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду: Старшая группа 
(5-6 лет).

Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду: Подгото-
вительная к школе группа (6-7 лет).

Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика: комплексы упражнений 
для детей 3-7 лет.

Сборник подвижных игр / Автор-сост. Э. Я. Степаненкова.

Наглядно-дидактические пособия
Серия «Мир в картинках»: «Спортивный инвентарь».
Серия «Рассказы по картинкам»: «Зимние виды спорта»; «Летние виды 

спорта»; «Распорядок дня».
Серия «Расскажите детям о...»: «Расскажите детям о зимних видах 

спорта»; «Расскажите детям об олимпийских играх»; «Расскажите детям об 
олимпийских чемпионах».

Плакаты: «Зимние виды спорта»; «Летние виды спорта».

Игровая деятельность
Методические пособия
Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности. Вторая группа раннего 

возраста (2-3 года).
Гу б а н о в а Н. Ф. Развитие игровой деятельности. Младшая группа (3-4

года).
Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности. Средняя группа. (4-5 

лет).
Гу б а н о в а Н. Ф. Развитие игровой деятельности. Старшая группа. (5-6

лет) (готовится к печати).
Гу б а н о в а Н. Ф. Развитие игровой деятельности. Подготовительная к 

школе группа (6-7 лет) (готовится к печати).

Развитие детей раннего возраста
Методические пособия
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Голубева Л. Г. Гимнастика и массаж для самых маленьких.
Галигузова Л.Н., Ермолова Т.В., Мещерякова С.Ю., Смирнова Е.О. 

Диагностика психического развития ребенка: Младенческий и ранний 
возраст.

Те п л ю к С. Н. Актуальные проблемы развития и воспитания детей от 
рождения до трех лет.

Те п л ю к С. Н. Игры-занятия на прогулке с малышами. Для работы с 
детьми 2-4 лет.

Ребенок от рождения до года / Под ред. С. Н. Тешгюк.
Ребенок второго года жизни / Под ред. С. Н. Теплюк.
Ребенок третьего года жизни / Под ред. С. Н. Теплюк.

Парциальные программы
Математика в детском саду. Автор В. П. Новикова

Методические пособия
Математика в детском саду. Сценарии занятий: 3-4 года. 
Математика в детском саду. Сценарии занятий: 4-5 лет. 
Математика в детском саду. Сценарии занятий: 5-6 лет. 
Математика в детском саду. Сценарии занятий: 6-7 лет.

Рабочие тетради
Математика в детском саду: 3-4 года. 
Математика в детском саду: 4-5 лет.
Математика в детском саду: 5-6 лет. 
Математика в детском саду: 6-7 лет.

Наглядно-дидактические пособия
Математика в детском саду. Демонстрационный материал: 3-7 лет. 
Математика в детском саду. Раздаточный материал: 3-5 лет. 
Математика в детском саду. Раздаточный материал: 5-7 лет.

Художественное творчество и конструирование. Автор Л. В. Куцакова
Методические пособия
Художественное творчество и конструирование: 3-4 года. 
Художественное творчество и конструирование: 4-5 лет. 
Художественное творчество и конструирование: 5-6 лет. 
Художественное творчество и конструирование: 6-7 лет.
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Юный эколог.
Автор С. Н. Николаева
Методические пособия

Программа «Юный эколог»: 3-7 лет. 
Система работы в младшей группе: 3-4 года. 
Система работы в средней группе: 4-5 лет. 
Система работы в старшей группе: 5-6 лет. 
Система работы в подготовительной группе: 6-7 лет.

Наглядно-дидактические пособия
Плакаты: «Где в природе есть вода»; «Зачем пилят деревья»; «Зачем 

люди ходят в лес»; «Как лесник заботится о лесе»; «Кому нужны деревья»; 
«Лес — многоэтажный дом»; «Пищевые цепочки»; «Этого не следует делать 
в лесу».

Взаимодействие детского сада с семьей
Серия «Школа Семи Гномов»

Первый год
Прибаутки для малютки.  Цветные картинки.  Мои любимые игрушки.  

Что как звучит? Кто что делает? Моя первая книжка

Второй год
Это чей голос? Большой, маленький Пластилиновый снежок Веселый, 

грустный Мой дом
В деревне и на даче.  Рисуем пальчиками.  Прогулки по городу.  Форма, 

цвет.  Чей это хвостик? Мой первый словарик.  Кто это, что это?
Третий год
Один, много
Какие бывают профессии.  Кто где живет? Цвет, форма
Пластилиновые картинки. Времена года.  На лесной полянке. Рисуем 

пальчиками. Домашние питомцы. Азбука для малышей. Умная вырезалочка. 
Что такое хорошо?

Четвертый год
Счет, форма, величина Логика, мышление Прописи для малышей. 
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Время, пространство.  Уроки грамоты.  Какие бывают машины? Какие 
бывают профессии Я не буду жадным Я считаю до пяти Развитие речи.  Я 
изучаю природу.  Что лежит в лукошке? Котик-коток.  А это какого цвета? 
Квадратик и кружок.  Сложи картинку.  День и ночь.  Веселый хоровод.

Пятый год
Счет, форма, величина Логика, мышление Прописи для малышей. 

Время, пространство. Уроки грамоты.  Что из чего? Расписная игрушка.  
Быстрее, выше, сильнее.  Куда ушли динозавры.  Развитие речи.  Кто самый, 
самый? Малышам о звездах и планетах.

Шестой год
Счет, форма, величина Логика, мышление. Дошкольные прописи.  

Время, пространство.  Уроки грамоты.  Защитники Отечества.  Московский 
Кремль.  Как перейти дорогу.  Я вырасту здоровым.  Развитие речи.  Тайны 
природы.  География для малышей.

Седьмой год
Счет, форма, величина Логика, мышление Дошкольные прописи Время, 

пространство.  Уроки грамоты.  Уроки этики.  Как жили наши предки.  
Народы мира.  Где живут предлоги.  Чтение с увлечением.  Экология для 
малышей. Тесты для подготовки к школе

3.3. Особенности организации развивающей предметно-пространственной 
среды 
Детские сады МАОУ «Новоатьяловская СОШ»  -  дом  радости  для  ребенка  и
педагога, мир  спокойствия, толерантности  и  сотрудничества. 

Образовательный процесс включает совокупность образовательных 
областей, которые обеспечивают разностороннее развитие детей с учетом их 
возрастных особенностей по основным, в которых  умело сочетаются 
следующие  функции: 

- воспитательная - развитие  ценностных  отношений - развитие  основ  
мировоззрения,  формирование  нравственности; 
- образовательная (познавательная)- воспитание интереса к получению 
знаний, умений и навыков, которые будут выступать в  качестве средств, 
способствующих развитию ребенка, т.е. способствующих развитию его новых 
качеств 

116



- развивающая -  развитие  познавательных и психических процессов и 
свойств  личности; 

- социализирующая  -  овладение  детьми  системой  общественных  
отношений и  социально  приемлемого  поведения; 

- оздоровительно-профилактическая (валеологическая) - приоритет  
культуры здоровья в соответствии с валеологическими критериями  и  
нормами. 

 
Развивающая предметно-пространственная среда учреждения (далее - РППС) 
соответствует требованиям ФГОС ДО и санитарно-эпидемиологическим 
требованиям, обеспечивает реализацию ООП ДО. 

В качестве ведущих направлений создания и совершенствования 
пространственно-предметной развивающей среды нами определены 
следующие направления: 

- обеспечение оптимального баланса совместной и самостоятельной 
деятельности; 
- обеспечение права и свободы выбора; 
- создание условий и обеспечение возможности для моделирования, поиска, 
экспериментирования с различными материалами; 
- создание специализированных полифункциональных помещений для 
проведения занятий, кружковой работы, студий, секций; 
- учет индивидуальных особенностей детей (возрастных, половых, 
типологических) при подборе оборудования и материалов. 
Работа по совершенствованию развивающей пространственно-предметной 
среды в ДОУ проводится в соответствии с перспективным планом развития по 
всем возрастным группам. 

В каждой возрастной группе ДОУ созданы условия для самостоятельного 
активного и целенаправленного действия детей во всех видах детской 
деятельности: игровой, коммуникативной, познавательно-исследовательской, 
двигательной, конструирования, восприятия произведений словесного, 
музыкального и изобразительного творчества, продуктивной деятельности и 
пр. в соответствии с потребностями каждого возрастного этапа детей, охраны и
укрепления их здоровья, возможностями учета особенностей и коррекции 
недостатков их развития. 

Организация и расположение предметов РППС осуществляются педагогами 
рационально, логично и удобно для детей, отвечают возрастным особенностям 

117



и потребностям детей, уровню активности и интересов, поддерживая 
формирование индивидуальной траектории развития. Включают не только 
стационарную, но и мобильную мебель. Расположение мебели, игрового и 
другого оборудования отвечает требованиям техники безопасности, 
санитарногигиеническим нормам, физиологии детей, принципам 
функционального комфорта, позволяет детям свободно перемещаться. 
Созданные условия способствуют качественному освоению детьми ООП ДО. 

 Модель развивающей пространственно-предметной среды отражает ее 
структуру и содержание в процессе воспитательно-образовательной 
деятельности, в которой происходит развитие ребенка. 

 Принципы построения развивающей предметно-пространственной среды 
в детском саду 
 Развивающая предметно-пространственная среда – это естественная 
комфортабельная обстановка, рационально организованная в пространстве и 
времени, насыщенная разнообразными предметами и игровыми материалами; 
это комплекс эстетических, психолого-педагогических условий, необходимых 
для осуществления образовательного процесса. 

 Во-первых, она необходима для удовлетворения потребностей ребенка на 
каждом отдельном этапе его развития.  

 Во-вторых, деятельность в условиях обогащенной предметной среды 
позволяет ребенку проявить пытливость, любознательность, познавать 
окружающий мир без принуждения, стремиться к творческому осмыслению 
познанного. Необходимо также учитывать, что размеры и организация этого 
пространства связаны с возрастными особенностями ребенка.  

Развивающая предметно-пространственная среда в детском саду должна: 
- иметь привлекательный вид; 
-  выступать в роли естественного фона жизни ребенка; 
- снимать утомляемость; 
- положительно влиять на эмоциональное состояние; 
- помогать ребенку индивидуально познавать окружающий мир; 
- давать возможность дошкольнику заниматься самостоятельной 
деятельностью. 
 В такой среде развивающее обучение осуществляется через личностно-
ориентированную модель взаимодействия между воспитателем и ребенком. 

 Модель развивающей предметно - пространственной среды учитывает: 
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- основные направления деятельности, обеспечивающие развитие целостной 
гармоничной личности дошкольника. 

- принцип интеграции образовательных областей: материалы и оборудование 
для одной образовательной области могут использоваться и в других областях. 
- принцип вариативности, при котором определяющими факторами являются: 
тип дошкольного образовательного учреждения, культурные и 
художественные традиции, климатогеографические особенности, организацию 
пространства для активного свободного использования его детьми. 

- реализацию образовательных областей в двух основных моделях организации
образовательного процесса, включающих: 1) совместную партнерскую 
деятельность взрослого и детей; 2) свободную самостоятельную деятельность 
самих детей в условиях созданной педагогами РППС, обеспечивающей выбор 
каждым ребенком деятельности по интересам и позволяющей ему 
взаимодействовать со сверстниками или действовать индивидуально. 

Показатели оценки развивающей среды: 

- положительное эмоциональное ощущение ребенка в группе; 
- отсутствие конфликтов среди детей; 
- наличие продуктов детской деятельности; 
- динамика развития ребенка; 
- невысокий уровень шума. 
 
При построении развивающей предметно-пространственной среды в детском 
саду соблюдаются следующие требования: 

- Гигиенические – безопасность и комфортность пребывания ребенка в группе 
и на участке ДОУ для положительного эмоционального тонуса и личностного 
развития ребенка. 

- Психолого-педагогические – гендерный подход; приоритетное направление 
воспитательно-образовательной деятельности педагогов группы; интересы, 
склонности, способности детей; уровень развития детей и возрастные 
особенности; особенности реализуемой программы и педагогических 
технологий. 
- Эстетические – использование детских работ в оформлении интерьера в 
группах. 

Ведущие характеристики развивающей предметно-пространственной 
среды в учреждении: 

- Комфортность и безопасность обстановки.  
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- Обеспечение богатства сенсорных впечатлений. Предметы обстановки 
групповых помещений подбираются таким образом, чтобы они отражали 
многообразие цвета, форм, материалов, гармонию окружающего мира, т.е. это 
естественный природный, бросовый материал, разнообразные бытовые 
предметы. 
- Обеспечение самостоятельной индивидуальной детской деятельности 
достигается через постоянное насыщение пространства разнообразными 
материалами для приобретения опыта социальной жизни. 

- Обеспечение возможности для исследования и научения. Детское 
экспериментирование строится самим дошкольником по мере получения 
новых сведений о предмете (объекте). 
- Функциональность предметной среды означает, что в обстановке помещения 
находятся только те материалы, которые востребуются детьми и выполняют 
развивающую функцию. 

При конструирования развивающей предметно-пространственной среды в 
ДОУ использованы следующие принципы: 
- безопасности, предполагающий соответствие всех ее_ элементов требованиям 
по обеспечению наде_жности и безопасности их использования; 

- доступности, предусматривающий свободный доступ детей к играм, 
игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим основные виды 

деятельности; 
- информативности, предусматривающей разнообразие тематики материалов 
и оборудования и активности воспитанников во взаимодействии с предметным
окружением; 
- вариативности, определяющейся видом дошкольного образовательного 
учреждения, содержанием воспитания, культурными и художественными 
традициями, климатогеографическими особенностями, периодически 
сменяемого игрового материала, стимулирующего активность детей в разных 
видах деятельности; 

- полифункциональности, предусматривающей обеспечение все составляющих 
образовательного процесса и возможность разнообразного использования 
различных составляющих развивающей предметно-пространственной среды; 
- педагогической целесообразности, позволяющей предусмотреть 
необходимость и достаточность наполнения развивающей 
предметнопространственной среды, а также обеспечить возможность 
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самовыражения воспитанников, индивидуальную комфортность и 
эмоциональное 

благополучие каждого ребенка; 
- трансформируемости, обеспечивающей возможность изменений 
предметноразвивающей среды, позволяющих, по ситуации, вынести на первый
план ту или иную функцию организованного пространства. 

Создавая развивающую предметно-пространственную среду, педагоги 
учитывают особенности детей, посещающих каждую конкретную группу: 

- возраст дошкольников, 

-  склонности, способности, интересы, 
гендерный состав, 

- личностные особенности. 

Особенности среды также во многом определяются личностными 
особенностями и педагогическими установками воспитателя. 

В каждой групповой комнате оборудуются 
- уголок для сюжетно-ролевых игр; 

- уголок ряженья (для театрализованных игр); 

- книжный уголок; 

- зона для настольно-печатных игр; 

- выставка (детского рисунка, детского творчества) 

- уголок природы (наблюдений за природой); 

- спортивный уголок; 

- уголки для разнообразных видов самостоятельной деятельности детей — 
конструктивной, изобразительной, музыкальной и др.; 

- игровой уголок (с игрушками, строительным материалом). 

Вид  помещения Основное  предназначение  Оснащение  

Предметно-развивающая среда в ДОУ 
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Музыкальный зал Непосредственно образовательная 
деятельность 
Досуговые мероприятия,  
Праздники Театрализованные 
представления 
Родительские собрания и прочие 
мероприятия для родителей 

Библиотека методической 
литературы, сборники нот Шкаф 
для используемых пособий, 
игрушек, атрибутов и прочего 
материала 
Музыкальный центр 
Пианино 
Проектор, ноутбук 
Разнообразные музыкальные 

инструменты для детей Различные
виды театров 
Ширма кукольного театра 
Детские и взрослые костюмы 
Детские стулья и стол 

Спортивный зал Физкультурные занятия 
Спортивные досуги 
Развлечения, праздники 
Консультативная работа с 
родителями и воспитателями 

Спортивное оборудование для 
прыжков, метания, лазанья 
Сухой бассейн 
Магнитофон 

Кабинет 
психолога 

Психолого-педагогическая 
диагностика 
Коррекционная работа с детьми 
Индивидуальные консультации 

Детская мягкая мебель 
Журнальный стол, стул 
Стимулирующий материал для
психолого-педагогического 
обследования детей Игровой 
материал 
Развивающие игры 

Кабинет 
логопеда 

Занятия по коррекции речи 
Консультативная работа с 
родителями по коррекции речи 
детей 

Большое настенное зеркало 
Дополнительное освещение у 
зеркала 
Стол, стулья для логопеда и детей 
Шкаф для методической литературы 
и пособий 
Наборное полотно, фланелеграф 
Индивидуальные зеркала для детей 

Методический 
кабинет 

Осуществление методической 
помощи педагогам 
Организация консультаций, 
семинаров, педагогических советов 
Выставка дидактических и 
методических материалов для 
организации работы с детьми по 
различным направлениям развития 

Библиотека педагогической и 
методической литературы 
Пособия для занятий 
Библиотека педагогического опыта 
работы педагогов 
Материал консультаций, семинаров, 
семинаров-практикумов 
Демонстрационный, раздаточный 
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Выставка изделий 
народноприкладного искусства 

материал для занятий с детьми 
Иллюстративный материал 
Скульптуры малых форм, игрушки, 
муляжи, гербарии, различные 
коллекции 

Медицинский  
кабинет 

Осмотр детей, консультации  
медсестры, врачей; 
Консультативнопросветительска
я  работа с 
родителями и сотрудниками 
ДОУ 

Изолятор 
Процедурный  кабинет 
Медицинский  кабинет 

Коридоры ДОУ 

 

Информационно-
просветительская  работа  с  
сотрудниками  ДОУ  и  родителями.

Стенды для  родителей,  визитка  ДОУ. 
Стенды  для  сотрудников  
Стенды по пожарной безопасности, 
ПДД 

Участки 

 

Прогулки, наблюдения; 
Игровая  деятельность; 
Самостоятельная двигательная 
деятельность  

Прогулочные  площадки  для  детей
всех  возрастных  групп. Игровое, 
функциональное,  и спортивное  
оборудование. 

Трудовая  деятельность. Физкультурная площадка. 
Дорожки  для  ознакомления
дошкольников  с правилами 
дорожного  движения. 
Огород, цветники. Экологическая  
тропа 

Физкультурная 
площадка 

Организованная 
образовательная деятельность 
по физической культуре, 
спортивные игры, досуговые 
мероприятия, праздники 

Спортивное оборудование 
Оборудование для спортивных игр 

Предметно-развивающая среда в группах 

Физкультурный  
уголок» 

Расширение  
индивидуального  
двигательного опыта  в  
самостоятельной  
деятельности  

Оборудование  для ходьбы, 
бега, равновесия Для прыжков  
Для катания, бросания, ловли   
Для ползания и лазания  
Атрибуты  к  подвижным  
и спортивным  играм 
Нетрадиционное физкультурное 
оборудование 
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Уголок  природы» Расширение познавательного 
опыта, его использование в 
трудовой деятельности 
 

Календарь природы (2 мл, ср, ст, подг. 
гр.) 
Комнатные растения в соответствии с 
возрастными рекомендациями 
Сезонный материал 
Паспорта растений 
Стенд  со  сменяющимся  материалом  
на  экологическую  тематику 
Макеты 
Литература   природоведческого  
содержания, набор картинок, альбомы   
Материал для проведения 
элементарных опытов 
Обучающие и дидактические игры по 
экологии 
 Инвентарь   для  трудовой  
деятельности 
Природный   и  бросовый  материал. 

Уголок 
развивающих  игр 

Расширение  
познавательного  сенсорного  
опыта  детей 

Дидактический материал 
по сенсорному воспитанию 
Дидактические  игры 
Настольно-печатные  игры
Познавательный материал
Материал для детского 
экспериментирования 

Строительная  
мастерская 

Проживание, преобразование 
познавательного опыта в 
продуктивной деятельности. 
Развитие ручной умелости, 
творчества. Выработка 
позиции творца 

Напольный  и настольный 
строительный  материал; 
Пластмассовые конструкторы 
(младший возраст - с 

крупными деталями)  
Конструкторы с металлическими 

деталями - старший возраст 
Схемы и модели для всех видов 
конструкторов – старший возраст 
Мягкие строительно-игровые модули- 
младший возраст  Транспортные  
игрушки  
Схемы, иллюстрации  
отдельных  построек (мосты, 
дома, корабли, самоле_т и  др.).   
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Игровая  зона Реализация  ребенком  
полученных  и  имеющихся 
знаний  об  окружающем  
мире  в  игре.  Накопление  
жизненного  опыта 

Атрибутика для с-р игр по возрасту 
детей («Семья», «Больница», 
«Магазин», «Школа», 
«Парикмахерская», «Почта», «Армия», 
«Космонавты», «Библиотека», 
«Ателье») 
Предметы- заместители 

Уголок  
безопасности 

Расширение  
познавательного  опыта,  его  
использование  в 
повседневной  деятельности  

Дидактические, настольные  игры  по  
профилактике  ДТП 
Макеты  перекрестков,  районов  
города,   
Дорожные  знаки 
Литература  о  правилах  дорожного  
движения 

Краеведческий 
уголок 

Расширение  краеведческих  
представлений  детей,  
накопление  познавательного  
опыта 

Государственная, областная и 
городская  символика Образцы 
русских костюмов Наглядный 
материала: альбомы, картины, 
фотоиллюстрации и др. 
Предметы народно- прикладного
искусства 
Предметы русского быта 
Детская художественная литература 

Книжный  уголок Формирование умения 
самостоятельно работать с 
книгой, «добывать» нужную 
информацию.  

Детская художественная  литература в 
соответствии с возрастом детей 
Наличие художественной литературы 
Иллюстрации по темам  
образовательной деятельности по озню 
с окружающим миром и озн-ю с 
художественной литературой 
Материалы о художниках – 
иллюстраторах 
Портрет поэтов, писателей (старший 
возраст) 
Тематические выставки 

Театрализованный  
уголок 

Развитие  творческих  
способностей  ребенка,  
стремление  проявить  себя  в 
играх-драматизациях  

Ширмы  
Элементы костюмов Различные
виды театров (в соответствии с 
возрастом) Предметы 
декорации 

Творческая  
мастерская 

Проживание, преобразование 
познавательного опыта в 

Бумага разного формата, разной формы,
разного тона 
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продуктивной деятельности. 
Развитие ручной умелости, 
творчества. Выработка 
позиции творца 

Достаточное количество цветных 
карандашей, красок, кистей, тряпочек, 
пластилина (стеки, доски для лепки) 
Достаточное количество ножниц с 
закругленными концами, клея, клеенок,
тряпочек, салфеток  для аппликации 
Бросовый материал (фольга, фантики от
конфет и др.) 
Место для сменных выставок детских 
работ, совместных работ детей и 
родителей 
Место для сменных выставок 
произведений изоискусства 
Альбомы- раскраски 
Наборы открыток, картинки, книги и 
альбомы с иллюстрациями, предметные
картинки 
Предметы народно – прикладного 
искусства 

Музыкальный  
уголок 

Развитие   творческих  
способностей  в  
самостоятельно-
ритмической  деятельности  

Детские музыкальные инструменты 
Портрет композитора (старший 
возраст) 
Магнитофон 
Набор аудиозаписей 
Музыкальные игрушки (озвученные, 
не озвученные) Игрушки-
самоделки 
Музыкально- дидактические игры 
Музыкально- дидактические пособия 

3.4. Режим дня 
Основной контингент воспитанников ДОУ (группы общеразвивающей, 
направленности) ориентирован на 9 часовое пребывание. Режим работы ДОУ –
пятидневный с 7.30 до 16.30, выходные дни – суббота, воскресенье. 

Режим пребывания детей в детском саду разработан с учетом требований 
СанПиН 2.4.1.3049-13, а также возрастных особенностей детей, сезонных 
условий (теплое и холодное время года), подходов к организации всех видов 
детской деятельности,  социального заказа родителей. (Приложение ).  

В  детском саду  отработана система физкультурно-оздоровительных 
мероприятий. Для реализации задач физического воспитания, большое 
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внимание уделяется повышению двигательной активности детей и 
правильному ее регулированию. Системная работа по физическому 
воспитанию включает: 

- утреннюю гимнастику (циклические, танцевально - ритмические упражнения;
элементы  психогимнастики, самомассажа, звуковой, дыхательной, 
кинезиологической  гимнастики); 

- физкультурные занятия (оздоровительный бег, циклические упражнения; 
ОРУ, ОВД,  индивидуальная работа; подвижные игры; элементы 
кинезиологической гимнастики; дыхательная гимнастика); 
- подвижные  игры  и  игровые  упражнения  на  прогулках; тренирующие 
игровые дорожки; 

- гимнастика после сна («Дорожка здоровья», босохождение,   дыхательная   
гимнастика,   корригирующая гимнастика, самомассаж,  подвижные игры); 
- специально организованные  физкультурно – оздоровительные мероприятия 
(спортивные праздники, развлечения, досуги, дни здоровья, совместные 
мероприятия родителей и детей);    
- в режим дня включены: физкультминутки, физкультурные паузы; 
пальчиковая гимнастика; упражнения для глаз; точечный массаж и 
дыхательная гимнастика. 

Модель  двигательного  режима  детей   дошкольного  возраста 

№ 

п/
п 

Формы   
организации   

     Младший  возраст               Старший  возраст 

Младшая  
группа 

Средняя  
группа 

Старшая  
группа 

Подготовительная
группа 

1 Организованная  
деятельность 

7  часов  в  
неделю 

8  часов  в  
неделю 

10  и  более  
часов в  неделю

12  и  более  часов
в  неделю 

2 Утренняя  гимнастика 5-6 мин. 6-8 мин. 8-10 мин. 10  мин. 

3 Физкультурные  
паузы 

Ежедневно,  по  мере  необходимости,  в  зависимости от  вида  и  
содержания  занятий.   

3  мин. 3  мин. 3-5  мин. 3-5  мин. 

4 Музыкальные  паузы Ежедневно,  по  мере  необходимости,  в  зависимости от  вида  и  
содержания  деятельности.   

3-5  мин. 3-5  мин. 5  и  более  мин. 5 и  более мин. 

5 Гимнастика   
пробуждения 

5-6 мин. 5-8 мин. 5-10 мин. 5-10 мин. 

6 Подвижные  игры                       Не  менее  2-4  раз  в  день 
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15 Неделя  здоровья                                    раза  в  год2  

18 Самостоятельная  
двигате льная  
активность  

  Ежедневно  индивидуально  и  подгруппами  

 

6-10 мин. 10-15 мин. 15-20  мин. 15-20  мин. 

7 Спортивные  игры        -          Целенаправленное  обучение  педагогом  

              не  реже  1  раза  в  неделю 

8 Спортивные  
упражнения  на  
прогулке 

         Целенаправленное  обучение  педагогом  

                    не  реже  1  раза  в  неделю 

Велосипед  10 
мин. 

Самокат 

8-12  мин. 

10-12  мин. 10-15  мин. 

Лыжи 10мин. 10 мин. 15  мин. 20  мин. 

9 Физкультурные  
упражнения  на 
прогулке 

               Ежедневно  с подгруппами 

5-7  мин. 8-10  мин. 10  мин. 15  мин. 

10 Физкультурные  
занятия 

                                2  раза  в  неделю 

15  мин. 20  мин. 25  мин. 30  мин. 

11 Музыкальные  
занятия  (часть) 

                                2  раза  в  неделю 

3-5  мин. 5  мин. 7-10  мин. 10  мин. 

12 Двигательные  игры  
под  музыку 

                                1  раз  в  неделю 

5-10  мин 10-15  мин. 15-20  мин  25  мин. 

13 Спортивные  
развлечения 

                                1  раз  в  месяц 

20  мин. 20  мин. 30  мин. 30-35  мин. 

14 Спортивные  
праздники 

                               2  раза  в  год 

20  мин. 25  мин. 50-60 мин. 50-60  мин. 

СЕТКА РЕЖИМ ДНЯ
 Старшая группа

                   Вид деятельности Время.

Прием детей (общение с родителями ,игры малой 
подвижности чтение художественной литературы)

  с8-00

Утренняя гимнастика   с8.-15

Завтрак (формирование культурно-гигиенических навыков) с 8-30

Организация игровой, познавательной, продуктивной с 9-00
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деятельности с детьми

Прогулка (подвижные игры ,экспериментирование и игры с 
природным материалом)

с10-00

Возвращение с прогулки (формирование навыков 
самообслуживания)

с 12-00

Обед (формирование культурно-гигиенических навыков 
самообслуживания)

с 12-15

Подготовка ко сну, сон (дневной отдых),(перед сном: 
чтение ,слушание аудиозаписей)

с 12-45

Постепенный  подьем (закаливающие процедуры разминка, 
спокойные игры)

с 15-00

Организация игровой, физкультурно-оздоровительной, 
творческой деятельности с детьми)

с 15-15

Ужин ,(формирование культурно-гигиенических навыков) с 15-30

Прогулка (подвижные игры, продуктивная деятельность с 
природным материалом)

с 16-00

  уход домой. 17-00

Младшая группа

                   Вид деятельности Время.

Прием детей (общение с родителями ,игры малой 
подвижности чтение художественной литературы)

  с8-00

Утренняя гимнастика   с8.-15

Завтрак (формирование культурно-гигиенических навыков) с 8-30

Организация игровой, познавательной, продуктивной 
деятельности с детьми

с 9-00

Прогулка (подвижные игры,экспериментирование и игры с 
природным материалом)

С9-45

Возвращение с прогулки (формирование навыков 
самообслуживания)

с 12-00

Обед (формирование культурно-гигиенических навыков 
самообслуживания)

с 12-15

Подготовка ко сну, сон (дневной отдых),(перед сном: 
чтение ,слушание аудиозаписей)

с 12-45
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Постепенный  подьем (закаливающие процедуры разминка, 
спокойные игры)

с 15-00

Организация игровой, физкультурно-оздоровительной, 
творческой деятельности с детьми)

с 15-15

Ужин ,(формирование культурно-гигиенических навыков) с 15-30

Прогулка (подвижные игры, продуктивная деятельность с 
природным материалом)

с 16-00

  уход домой. 17-00

3.5 Комплексно-тематическое планирование
Вторая группа раннего возраста 

(от 2 до 3 лет)

Тема Развернутое содержание работы
Варианты итоговых

мероприятий
Детский 
сад (4-я 
неделя 
августа 
— 1-я 
неделя 
сентября)

Адаптировать детей к условиям детского сада. 
Познакомить с детским садом как ближайшим 
социальным окружением (помещением и оборудованием 
группы: личный шкафчик, кроватка, игрушки и пр.). 
Познакомить с детьми, воспитателем. Способствовать 
формированию положительных эмоций по отношению к 
детскому саду, воспитателю, детям. 

Осень
(2-я–4-я 
недели 
сентября)

Формировать элементарные представления об осени 
(сезонные изменения в природе, одежде людей, на 
участке детского сада). Дать первичные представления о 
сборе урожая, о некоторых овощах, фруктах, ягодах, 
грибах. Собирать с детьми на прогулках разноцветные 
листья, рассматривать их, сравнивать по форме и 
величине. Расширять знания о домашних животных и 
птицах. Знакомить с особенностями поведения лесных 
зверей и птиц осенью. 

Праздник «Осень».
Выставка детского 
творчества.
Сбор осенних листьев и 
создание коллективной 
работы — плаката с самыми 
красивыми из собранных 
листьев.

Я в мире 
человек
(1-я–2-я 
недели 
октября)

Формировать представления о себе как о человеке; об 
основных частях тела человека, их назначении. 
Закреплять знание своего имени, имен членов семьи. 
Формировать навык называть воспитателя по имени и 
отчеству. Формировать первичное понимание того, что 
такое хорошо и что такое плохо; начальные 
представления о здоровом образе жизни.

Совместное с родителями 
чаепитие.
Создание коллективного 
плаката с фотографиями 
детей. Игра «Кто у нас  
хороший?».

Мой дом 
(3-я 
неделя 
октября 

Знакомить детей с родным городом (поселком): его 
названием, объектами (улица, дом, магазин, 
поликлиника); с транспортом, «городскими» 
профессиями (врач, продавец, милиционер).

Тематическое развлечение 
«Мои любимые игрушки».
Выставка  детского 
творчества.
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— 2-я 
неделя 
ноября)
Новогодний 
праздник
(3-я 
неделя 
ноября  
— 4-я 
неделя 
декабря)

Организовывать все виды детской деятельности 
(игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-
исследовательской, продуктивной, музыкально-
художественной, чтения) вокруг темы Нового года и 
новогоднего праздника.

Новогодний утренник.

Окончание таблицы

Тема Развернутое содержание работы
Варианты итоговых

мероприятий
Зима
(1-я–4-я 
недели 
января)

Формировать элементарные представления о зиме 
(сезонные изменения в природе, одежде людей, на 
участке детского сада). Расширять знания о домашних 
животных и птицах. Знакомить с некоторыми 
особенностями поведения лесных зверей и птиц зимой.

Праздник «Зима». Выставка 
детского творчества.

Мамин день
(1-я 
неделя 
февраля 
— 1-я 
неделя 
марта)

Организовывать все виды детской деятельности (игровой,
коммуникативной, трудовой, познавательно-
исследовательской, продуктивной, музыкально-
художественной, чтения) вокруг темы семьи, любви к 
маме, бабушке.

Мамин праздник.

Народная 
игрушка
(2-я–4-я 
недели 
марта)

Знакомить с народным творчеством на примере народных
игрушек.
Знакомить с устным народным творчеством (песенки, 
потешки и др.).
Использовать фольклор при организации всех видов 
детской деятельности.

Игры-забавы. Праздник 
народной игрушки.

Весна
(1-я–4-я 
недели 
апреля)

Формировать элементарные представления о весне 
(сезонные изменения в природе, одежде людей, на 
участке детского сада). 
Расширять знания о домашних животных и птицах. 
Знакомить с некоторыми особенностями поведения 
лесных зверей и птиц весной.

Праздник «Весна». Выставка
детского творчества.

Лето
(1-я–4-я 
недели мая)

Формировать элементарные представления о лете 
(сезонные изменения в природе, одежде людей, на 
участке детского сада).
Расширять знания о домашних животных и птицах, об 
овощах, фруктах, ягодах. 
Знакомить с некоторыми особенностями поведения 
лесных зверей и птиц летом.
Познакомить с некоторыми животными жарких стран.

Праздник «Лето».
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В летний период детский сад работает в каникулярном режиме (1-я неделя июня 
— 3-я неделя августа).

Младшая группа 

(от 3 до 4 лет)
Продолжение таблицы

Интегрирующ
ая тема
периода

Развернутое содержание работы
Варианты итоговых

мероприятий

Знакомить детей друг с другом в ходе игр 
(если дети уже знакомы, следует помочь им 
вспомнить друг друга). Формировать 
дружеские, доброжелательные отношения 
между детьми (коллективная художественная
работа, песенка о дружбе, совместные игры). 

Дети в подготовке не 
участвуют, но принимают 
активное участие в 
развлечении (в 
подвижных играх, 
викторинах).

Осень
(2-я–4-я 
недели 
сентября)

Расширять представления детей об осени 
(сезонные изменения в природе, одежде 
людей, на участке детского сада), о времени 
сбора урожая, о некоторых овощах, фруктах, 
ягодах, грибах. Знакомить с 
сельскохозяйственными профессиями 
(тракторист, доярка и др.). 
Знакомить с правилами безопасного 
поведения на природе. Воспитывать 
бережное отношение к природе. На прогулке 
предлагать детям собирать и рассматривать 
осеннюю листву. Разучивать стихотворения 
об осени. 
Развивать умение замечать красоту осенней 
природы, вести наблюдения за погодой. 
Расширять знания о домашних животных и 
птицах. Знакомить с некоторыми 
особенностями поведения лесных зверей и 
птиц осенью. Побуждать рисовать, лепить, 
выполнять аппликацию на осенние темы. 

Праздник «Осень». 
Выставка детского 
творчества.

Я и моя семья 
(1-я–2-я 
недели 
октября)

Формировать начальные представления о 
здоровье и здоровом образе жизни.
Формировать образ Я.
Формировать элементарные навыки ухода за 
своим лицом и телом. Развивать 
представления о своем внешнем облике. 
Развивать гендерные представления.
Побуждать называть свои имя, фамилию, 
имена членов семьи, говорить о себе в первом

Открытый день здоровья.
Спортивное развлечение.
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лице. 
Обогащать представления о своей семье.

Мой дом, мой 
город
(3-я 
неделя 
октябр
я — 2-я
неделя 
ноября
)

Знакомить с домом, с предметами домашнего
обихода, мебелью, бытовыми приборами. 
Знакомить с родным городом (поселком), его 
названием, основными 
достопримечательностями. Знакомить с 
видами транспорта, в том числе с городским, 
с правилами поведения в городе, с 
элементарными правилами дорожного 
движения, светофором, надземным и 
подземным переходами (взаимодействие с 
родителями). Знакомить с «городскими» 
профессиями (милиционер, продавец, 
парикмахер, шофер, водитель автобуса). 

Сюжетно-ролевая игра по 
правилам дорожного 
движения.

Продолжение таблицы

Интегрирующ
ая тема
периода

Развернутое содержание работы
Варианты итоговых

мероприятий

Новогодний 
праздник
(3-я неделя 
ноября — 
4-я неделя 
декабря)

Организовывать все виды детской 
деятельности (игровой, коммуникативной, 
трудовой, познавательно-исследовательской, 
продуктивной, музыкально-художественной, 
чтения) вокруг темы Нового года и 
новогоднего праздника как в 
непосредственно образовательной, так и в 
самостоятельной деятельности детей.

Новогодний утренник.

Зима
(1-я–4-я 
недели января)

Расширять представления о зиме. Знакомить с
зимними видами спорта. Формировать 
представления о безопасном поведении 
зимой. Формировать исследовательский и 
познавательный интерес в ходе 
экспериментирования с водой и льдом. 
Воспитывать бережное отношение к природе,
умение замечать красоту зимней природы. 
Расширять представления о сезонных 
изменениях в природе (изменения в погоде, 
растения зимой, поведение зверей и птиц). 
Формировать первичные представления о 
местах, где всегда зима.
Побуждать детей отражать полученные 
впечатления в разных непосредственно 
образовательных и самостоятельных видах 
деятельности детей в соответствии с их 

Праздник «Зима». 
Выставка детского 
творчества.

133



индивидуальными и возрастными 
особенностями. 

День 
защитник
а 
Отечества
(1-я–3-я 
недели 
февраля)

Осуществлять патриотическое воспитание. 
Знакомить с «военными» профессиями. 
Воспитывать любовь к Родине. Формировать 
первичные гендерные представления 
(воспитывать в мальчиках стремление быть 
сильными, смелыми, стать защитниками 
Родины).

Праздник, посвященный 
Дню защитника 
Отечества.

8 Марта
(4-я неделя 
февраля — 
1-я неделя 
марта)

Организовывать все виды детской 
деятельности (игровой, коммуникативной, 
трудовой, познавательно-исследовательской, 
продуктивной, музыкально-художественной, 
чтения) вокруг темы семьи, любви к маме, 
бабушке. 
Воспитывать уважение к воспитателям.

Праздник 8 Марта. 
Выставка детского 
творчества, развлечения, 
коллективное творчество, 
игры детей.

Знакомств
о с 
народной 
культурой 
и 
традиция
ми (2-я–4-
я недели 
марта)

Расширять представления о народной 
игрушке (дымковская игрушка, матрешка и 
др.). Знакомить с народными промыслами. 
Продолжать знакомить с устным народным 
творчеством. 
Использовать фольклор при организации всех 
видов детской деятельности.

Фольклорный праздник.
Выставка детского 
творчества.

Окончание таблицы

Интегрирующ
ая тема
периода

Развернутое содержание работы
Варианты итоговых

мероприятий

Весна
(1-я–4-я 
недели 
апреля)

Расширять представления о весне. 
Воспитывать бережное отношение к природе,
умение замечать красоту весенней природы.
Расширять представления о сезонных 
изменениях (изменения в погоде, растения 
весной, поведение зверей и птиц). 
Расширять представления о простейших 
связях в природе (потеплело — появилась 
травка и т. д.).
Побуждать детей отражать впечатления о 
весне в разных видах художественной 
деятельности.

Праздник «Весна». 
Выставка детского 
творчества.

Лето Расширять представления детей о лете, о Праздник «Лето».
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(1-я–4-я 
недели мая)

сезонных изменениях (сезонные изменения в 
природе, одежде людей, на участке детского 
сада). 
Формировать элементарные представления о 
садовых и огородных растениях. 
Формировать исследовательский и 
познавательный интерес в ходе 
экспериментирования с водой и песком. 
Воспитывать бережное отношение к природе,
умение замечать красоту летней природы.

В летний период детский сад работает в каникулярном режиме (1-я 
неделя июня — 3-я неделя августа).

Средняя группа 

(от 4 до 5 лет)

Тема Развернутое содержание работы
Варианты итоговых

мероприятий

День знаний
(4-я неделя 
августа — 
1-я неделя 
сентября)

Развивать у детей познавательную 
мотивацию, интерес к школе, книге. 
Формировать дружеские, доброжелательные 
отношения между детьми. Продолжать 
знакомить с детским садом как ближайшим 
социальным окружением ребенка (обратить 
внимание на произошедшие изменения: 
покрашен забор, появились новые столы), 
расширять представления о профессиях 
сотрудников детского сада (воспитатель, 
помощник воспитателя, музыкальный 
руководитель, врач, дворник, повар и др.).

Праздник 
«День знаний», 
организованный 
сотрудниками детского 
сада с участием 
родителей. Дети праздник
не готовят, но активно 
участвуют в конкурсах, 
викторинах; 
демонстрируют свои 
способности.

Продолжение таблицы

Тема Развернутое содержание работы
Варианты итоговых

мероприятий
Осень
(2-я–4-я 
недели 
сентября)

Расширять представления детей об осени. 
Развивать умение устанавливать простейшие 
связи между явлениями живой и неживой 
природы (похолодало — исчезли бабочки, 
отцвели цветы и т. д.), вести сезонные 
наблюдения. Расширять представления о 
сельскохозяйственных профессиях, о 
профессии лесника. Расширять знания об 
овощах и фруктах (местных, экзотических). 
Расширять представления о правилах 
безопасного поведения на природе. 

Праздник «Осень». 
Выставка детского 
творчества.
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Воспитывать бережное отношение к природе. 
Формировать элементарные экологические 
представления. 

Я в мире 
человек
(1-я–3-я 
недели 
октября)

Расширять представления о здоровье и 
здоровом образе жизни. Расширять 
представления детей о своей семье. 
Формировать первоначальные представления 
о родственных отношениях в семье (сын, 
дочь, мама, папа и т. д.). Закреплять знание 
детьми своих имени, фамилии и возраста; 
имен родителей. Знакомить детей с 
профессиями родителей. Воспитывать 
уважение к труду близких взрослых.
Формировать положительную самооценку, 
образ Я (помогать каждому ребенку как 
можно чаще убеждаться в том, что он 
хороший, что его любят). Развивать 
представления детей о своем внешнем облике.
Воспитывать эмоциональную отзывчивость на
состояние близких людей, формировать 
уважительное, заботливое отношение к 
пожилым родственникам.

Открытый день здоровья.

Мой город, 
моя страна
(4-я неделя 
октября — 
2-я неделя 
ноября)

Знакомить с родным городом (поселком). 
Формировать начальные представления о 
родном крае, его истории и культуре. 
Воспитывать любовь к родному краю. 
Расширять представления о видах транспорта 
и его назначении. Расширять представления о 
правилах поведения в городе, элементарных 
правилах дорожного движения. 
Расширять представления о профессиях. 
Знакомить с некоторыми выдающимися 
людьми, прославившими Россию.

Спортивный праздник.

Новогодний 
праздник
(3-я 
неделя 
ноября — 
4-я неделя
декабря)

Организовывать все виды детской 
деятельности (игровой, коммуникативной, 
трудовой, познавательно-исследовательской, 
продуктивной, музыкально-художественной, 
чтения) вокруг темы Нового года и 
новогоднего праздника.

Праздник «Новый год».
Выставка детского 
творчества.

Продолжение таблицы

Тема Развернутое содержание работы
Варианты итоговых

мероприятий
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Зима
(1-я–4-я 
недели 
января)

Расширять представления детей о зиме. 
Развивать умение устанавливать простейшие 
связи между явлениями живой и неживой 
природы. 
Развивать умение вести сезонные 
наблюдения, замечать красоту зимней 
природы, отражать ее в рисунках, лепке. 
Знакомить с зимними видами спорта. 
Формировать представления о безопасном 
поведении людей зимой. Формировать 
исследовательский и познавательный интерес 
в ходе экспериментирования с водой и льдом. 
Закреплять знания о свойствах снега и льда. 
Расширять представления о местах, где всегда 
зима, о животных Арктики и Антарктики. 

Праздник «Зима». 
Выставка детского 
творчества.

День 
защитника 
Отечества
(1-я–3-я 
недели 
февраля)

Знакомить детей с «военными» профессиями 
(солдат, танкист, летчик, моряк, 
пограничник); с военной техникой (танк, 
самолет, военный крейсер); с флагом России. 
Воспитывать любовь к Родине. 
Осуществлять гендерное воспитание 
(формировать у мальчиков стремление быть 
сильными, смелыми, стать защитниками 
Родины; воспитание в девочках уважения к 
мальчикам как будущим защитникам 
Родины). Приобщать к русской истории через 
знакомство с былинами о богатырях. 

Праздник, посвященный 
Дню защитника 
Отечества.
Выставка детского 
творчества.

8 Марта
(4-я неделя 
февраля — 
1-я неделя 
марта)

Организовывать все виды детской 
деятельности (игровой, коммуникативной, 
трудовой, познавательно-исследовательской, 
продуктивной, музыкально-художественной, 
чтения) вокруг темы семьи, любви к маме, 
бабушке. Воспитывать уважение к 
воспитателям, другим сотрудникам детского 
сада. 
Расширять гендерные представления. 
Привлекать детей к изготовлению подарков 
маме, бабушке, воспитателям.

Праздник 8 Марта. 
Выставка детского 
творчества.

Знакомст
во с 
народной 
культурой
и 
традиция

Расширять представления о народной 
игрушке (дымковская игрушка, матрешка и 
др.). Знакомить с народными промыслами. 
Привлекать детей к созданию узоров 
дымковской и филимоновской росписи. 
Продолжать знакомить с устным народным 

Фольклорный праздник.
Выставка детского 
творчества.
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ми (2-я–4-
я недели 
марта)

творчеством. 
Использовать фольклор при организации всех 
видов детской деятельности.

Окончание таблицы

Тема Развернутое содержание работы
Варианты итоговых

мероприятий

Весна
(1-я–3-я 
недели 
апреля)

Расширять представления детей о весне. 
Развивать умение устанавливать простейшие 
связи между явлениями живой и неживой 
природы, вести сезонные наблюдения. 
Расширять представления о правилах 
безопасного поведения на природе. 
Воспитывать бережное отношение к природе.
Формировать элементарные экологические 
представления. Формировать представления о 
работах, проводимых весной в саду и огороде.
Привлекать детей к посильному труду на 
участке детского сада, в цветнике.

Праздник «Весна». 
Выставка детского 
творчества.

День 
Победы
(4-я неделя 
апреля — 1-я 
неделя мая)

Осуществлять патриотическое воспитание. 
Воспитывать любовь к Родине. Формировать 
представления о празднике, посвященном 
Дню Победы. 
Воспитывать уважение к ветеранам войны.

Праздник, посвященный 
Дню Победы. Выставка 
детского творчества.

Лето
(2-я–4-я 
недели мая)

Расширять представления детей о лете. 
Развивать умение устанавливать простейшие 
связи между явлениями живой и неживой 
природы, вести сезонные наблюдения. 
Знакомить с летними видами спорта. 
Формировать представления о безопасном 
поведении в лесу. 

Праздник «Лето». 
Спортивный праздник. 
Выставка детского 
творчества.

В летний период детский сад работает в каникулярном режиме (1-я 
неделя июня — 3-я неделя августа).

Старшая группа 

(от 5 до 6 лет)

Тема Развернутое содержание работы
Варианты итоговых

мероприятий

День знаний 
(3-я–4-я 
недели 
августа) 

Развивать у детей познавательную 
мотивацию, интерес к школе, книгам. 
Формировать дружеские, доброжелательные 
отношения между детьми. Продолжать 
знакомить с детским садом как ближайшим 
социальным окружением ребенка (обратить 

Праздник 
«День знаний».
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внимание на произошедшие изменения: 
покрашен забор, появились новые столы), 
расширять представления о профессиях 
сотрудников детского сада (воспитатель, 
помощник воспитателя, музыкальный 
руководитель, врач, дворник).

Продолжение таблицы

Тема Развернутое содержание работы
Варианты итоговых

мероприятий
Осень
(1-я–4-я 
недели 
сентября)

Расширять знания детей об осени. Про дол 
жать знакомить с сельскохозяйственными 
профессиями. Закреплять знания о правилах 
безопасного поведения в природе. Фор 
мировать обобщенные представления об 
осени как времени года, приспособленности 
растений и животных к изменениям в 
природе, явлениях природы. Формировать 
первичные представления об экосистемах, 
природных зонах.
Расширять представления о неживой природе.

Праздник «Осень». 
Выставка детского 
творчества.

Я вырасту 
здоровым
(1-я–2-я 
недели 
октября)

Расширять представления о здоровье и 
здоровом образе жизни. Воспитывать 
стремление вести здоровый образ жизни. 
Формировать положительную самооценку. 
Закреплять знание домашнего адреса и 
телефона, имен и отчеств родителей, их 
профессий. Расширять знания детей о самих 
себе, о своей семье, о том, где работают 
родители, как важен для общества их труд.

Открытый день здоровья.

День 
народного 
единства
(3-я неделя 
октября — 
2-я неделя 
ноября)

Расширять представления детей о родной 
стране, о государственных праздниках; 
развивать интерес к истории своей страны; 
воспитывать гордость за свою страну, любовь 
к ней. Знакомить с историей России, гербом и 
флагом, мелодией гимна. Рассказывать о 
людях, прославивших Россию; о том, что 
Российская Федерация (Россия) — огромная 
многонациональная страна; Москва — 
главный город, столица нашей Родины.

Праздник День народного 
единства. Выставка 
детского творчества.

Новый год (3-
я неделя 
ноября — 4-я
неделя 
декабря)

Привлекать детей к активному 
разнообразному участию в подготовке к 
празднику и его проведении. Содействовать 
возникновению чувства удовлетворения от 
участия в коллективной предпраздничной 
деятельности.
Закладывать основы праздничной культуры. 

Праздник Новый год. 
Выставка детского 
творчества.
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Развивать эмоционально положительное 
отношение к предстоящему празднику, 
желание активно участвовать в его 
подготовке. 
Поощрять стремление поздравить близких с 
праздником, преподнести подарки, сделанные 
своими руками.
Знакомить с традициями празднования Нового
года в различных странах.

Зима
(1-я–4-я 
недели 
января)

Продолжать знакомить детей с зимой как 
временем года, с зимними видами спорта. 
Формировать первичный исследовательский и
познавательный интерес через 
экспериментирование с водой и льдом. 
Расширять и обогащать знания об 
особенностях зимней природы (холода, 
заморозки, снегопады, сильные ветры), 
особенностях деятельности людей в городе, 
на селе; о безопасном поведении зимой. 

Праздник «Зима».
Зимняя олимпиада. 
Выставка детского 
творчества.

Продолжение таблицы

Тема Развернутое содержание работы
Варианты итоговых

мероприятий

День 
защитника 
Отечества
(1-я–3-я 
недели 
февраля)

Расширять представления детей о Российской 
армии. Рассказывать о трудной, но почетной 
обязанности защищать Родину, охранять ее 
спокойствие и безопасность; о том, как в годы
войн храбро сражались и защищали нашу 
страну от врагов прадеды, деды, отцы. 
Воспитывать детей в духе патриотизма, 
любви к Родине. Знакомить с разными родами
войск (пехота, морские, воздушные, танковые 
войска), боевой техникой.
Расширять гендерные представления, 
формировать в мальчиках стремление быть 
сильными, смелыми, стать защитниками 
Родины; воспитывать в девочках уважение к 
мальчикам как будущим защитникам Родины. 

Праздник 
23 февраля — День 
защитника Отечества.
Выставка детского 
творчества.

Междунаро
дный 
женский 
день (4-я 
неделя 
февраля — 
1-я неделя 
марта)

Организовывать все виды детской 
деятельности (игровой, коммуникативной, 
трудовой, познавательно-исследовательской, 
продуктивной, музыкально-художественной, 
чтения) вокруг темы семьи, любви к маме, 
бабушке. 
Воспитывать уважение к воспитателям. 
Расширять гендерные представления, 

Праздник 8 Марта. 
Выставка детского 
творчества.
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формировать у мальчиков представления о 
том, что мужчины должны внимательно и 
уважительно относиться к женщинам.
Привлекать детей к изготовлению подарков 
мамам, бабушкам, воспитателям.
Воспитывать бережное и чуткое отношение к 
самым близким людям, потребность радовать 
близких добрыми делами.

Народная 
культура и 
традиции (2-
я–4-я недели
марта)

Продолжать знакомить детей с народными 
традициями и обычаями, с народным 
декоративно-прикладным искусством 
(Городец, Полхов-Майдан, Гжель). Расширять
представления о народных игрушках 
(матрешки — городецкая, богородская; 
бирюльки). Знакомить с национальным 
декоративно-прикладным искусством. 
Рассказывать детям о русской избе и других 
строениях, их внутреннем убранстве, 
предметах быта, одежды.

Фольклорный праздник.
Выставка детского 
творчества.

Весна
(1-я–2-я 
недели 
апреля)

Формировать обобщенные представления о 
весне как времени года, о приспособленности 
растений и животных к изменениям в 
природе. Расширять знания о характерных 
признаках весны; о прилете птиц; о связи 
между явлениями живой и неживой природы 
и сезонными видами труда; о весенних 
изменениях в природе (тает снег, разливаются
реки, прилетают птицы, травка и цветы 
быстрее появляются на солнечной стороне, 
чем в тени). 

Праздник 
«Веснакрасна». День 
Земли — 22 апреля.
Выставка детского 
творчества.

Окончание таблицы

Тема Развернутое содержание работы
Варианты итоговых

мероприятий
День Победы
(3-я неделя 
апреля — 1-я
неделя мая)

Воспитывать дошкольников в духе 
патриотизма, любви к Родине. Расширять 
знания о героях Великой Отечественной 
войны, о победе нашей страны в войне. 
Знакомить с памятниками героям Великой 
Отечественной войны.

Праздник День Победы. 
Выставка детского 
творчества.

Лето
(2-я–4-я 
недели мая)

Формировать у детей обобщенные 
представления о лете как времени года; 
признаках лета. Расширять и обогащать 
представления о влиянии тепла, солнечного 
света на жизнь людей, животных и растений 

Праздник «Лето». День
защиты окружающей 
среды — 5 июня. 
Выставка детского 
творчества.
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(природа «расцветает», созревает много ягод, 
фруктов, овощей; много корма для зверей, 
птиц и их детенышей); представления о 
съедобных и несъедобных грибах.

В летний период детский сад работает в каникулярном режиме (1-я 
неделя июня — 3-я неделя августа).

Подготовительная к школе группа 

(от 6 до 7 лет)

Тема Развернутое содержание работы
Варианты итоговых

мероприятий
День 
знаний
(4-я неделя 
августа — 1-
я неделя 
сентября)

Развивать познавательный интерес, интерес к
школе, к книгам. Закреплять знания о школе, 
о том, зачем нужно учиться, кто и чему учит 
в школе, о школьных принадлежностях и т. д.
Формировать представления о профессии 
учителя и «профессии» ученика, 
положительное отношение к этим видам 
деятельности. 

Праздник 
«День знаний».

Осень
(2-я–4-я 
недели 
сентября)

Расширять знания детей об осени. 
Продолжать знакомить с 
сельскохозяйственными профессиями. 
Закреплять знания о правилах безопасного 
поведения в природе; о временах года, 
последовательности месяцев в году. 
Воспитывать бережное отношение к природе.
Расширять представления детей об 
особенностях отображения осени в 
произведениях искусства. Развивать интерес 
к изображению осенних явлений в рисунках, 
аппликации. 
Расширять знания о творческих профессиях.

Праздник «Осень». 
Выставка детского 
творчества.

Мой город, 
моя страна, 
моя планета 
(1-я–2-я 
недели 
октября)

Расширять представления детей о родном 
крае. Продолжать знакомить с 
достопримечательностями региона, в котором
живут дети. Воспитывать любовь к «малой 
Родине», гордость за достижения своей 
страны.
Рассказывать детям о том, что Земля — наш 
общий дом, на Земле много разных стран, 
важно жить в мире со всеми народами, знать 
и уважать их культуру, обычаи и традиции.

Выставка детского 
творчества.

Продолжение таблицы

Тема Развернутое содержание работы Варианты итоговых
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мероприятий
День 
народного 
единства
(3-я неделя 
октября — 2-
я неделя 
ноября)

Расширять представления детей о родной 
стране, о государственных праздниках. 
Сообщать детям элементарные сведения об 
истории России.
Углублять и уточнять представления о 
Родине — России. Поощрять интерес детей к 
событиям, происходящим в стране, 
воспитывать чувство гордости за ее 
достижения.
Закреплять знания о флаге, гербе и гимне 
России.
Расширять представления о Москве — 
главном городе, столице России.
Рассказывать детям о Ю. А. Гагарине и 
других героях космоса.
Воспитывать уважение к людям разных 
национальностей и их обычаям.

Праздник День 
народного единства.
Выставка детского 
творчества.

Новый год 
(3-я неделя 
ноября — 4-я
неделя 
декабря) 

Привлекать детей к активному и 
разнообразному участию в подготовке к 
празднику и его проведении. Поддерживать 
чувство удовлетворения, возникающее при 
участии в коллективной предпраздничной 
деятельности.
Знакомить с основами праздничной 
культуры. Формировать эмоционально 
положительное отношение к предстоящему 
празднику, желание активно участвовать в 
его подготовке. 
Поощрять стремление поздравить близких с 
праздником, преподнести подарки, 
сделанные своими руками. 
Продолжать знакомить с традициями 
празднования Нового года в различных 
странах.

Праздник Новый год. 
Выставка детского 
творчества.

Зима
(1-я–4-я 
недели 
января)

Продолжать знакомить с зимой, с зимними 
видами спорта. 
Расширять и обогащать знания об 
особенностях зимней природы (холода, 
заморозки, снегопады, сильные ветры), 
деятельности людей в городе, на селе; о 
безопасном поведении зимой. 
Формировать первичный исследовательский 
и познавательный интерес через 

Праздник «Зима».
Зимняя олимпиада. 
Выставка детского 
творчества.
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экспериментирование с водой и льдом. 
Продолжать знакомить с природой Арктики и
Антарктики.
Формировать представления об особенностях
зимы в разных широтах и в разных 
полушариях Земли.

Тема Развернутое содержание работы
Варианты итоговых

мероприятий
День 
защитника 
Отечества
(1-я–3-я 
недели 
февраля)

Расширять представления детей о Российской
армии. Рассказывать о трудной, но почетной 
обязанности защищать Родину, охранять ее 
спокойствие и безопасность; о том, как в 
годы войн храбро сражались и защищали 
нашу страну от врагов прадеды, деды, отцы. 
Воспитывать в духе патриотизма, любви к 
Родине.
Знакомить с разными родами войск (пехота, 
морские, воздушные, танковые войска), 
боевой техникой.
Расширять гендерные представления, 
формировать у мальчиков стремление быть 
сильными, смелыми, стать защитниками 
Родины; воспитывать у девочек уважение к 
мальчикам как будущим защитникам 
Родины. 

Праздник 
23 февраля — День 
защитника Отечества.
Выставка детского 
творчества.

Междуна
родный 
женский 
день (4-я 
неделя 
февраля 
— 1-я 
неделя 
марта)

Организовывать все виды детской 
деятельности (игровой, коммуникативной, 
трудовой, позна вательно-исследовательской,
продуктивной, музыкально-художественной, 
чтения) вокруг темы семьи, любви к маме, 
бабушке. 
Вос питывать уважение к воспитателям. 
Расширять гендерные представления, 
воспитывать у мальчиков представления о 
том, что мужчины должны внимательно и 
уважительно относиться к женщинам.
Привлекать детей к изготовлению подарков 
маме, бабушке, воспитателям.
Воспитывать бережное и чуткое отношение к 
самым близким людям, формировать 
потребность радовать близких добрыми 
делами.

Праздник 8 Марта. 
Выставка детского 
творчества.

Народная 
культура 

Знакомить с народными традициями и 
обычаями. Расширять представления об 

Фольклорный праздник.
Выставка детского 
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и 
традиции
(2-я–4-я 
недели 
марта)

искусстве, традициях и обычаях народов 
России. 
Продолжать знакомить детей с народными 
песнями, плясками.
Расширять представления о разнообразии 
народного искусства, художественных 
промыслов (различные виды материалов, 
разные регионы нашей страны и мира). 
Воспитывать интерес к искусству родного 
края; любовь и бережное отношение к 
произведениям искусства.

творчества.

Весна
(1-я–2-я 
недели 
апреля)

Формировать у детей обобщенные 
представления о весне, приспособленности 
растений и животных к изменениям в 
природе.
Расширять знания о характерных признаках 
весны; о прилете птиц; о связи между 
явлениями живой и неживой природы и 
сезонными видами труда; о весенних 
изменениях в природе.

Праздник 
«Весна-красна». День 
Земли — 22 апреля.
Выставка детского 
творчества.

Окончание таблицы

Тема Развернутое содержание работы
Варианты итоговых

мероприятий
День 
Победы
(3-я 
неделя 
апреля —
1-я 
неделя 
мая)

Воспитывать детей в духе патриотизма, 
любви к Родине. Расширять знания о героях 
Великой Отечественной войны, о победе 
нашей страны в войне. 
Знакомить с памятниками героям Великой 
Отечественной войны.
Рассказывать детям о воинских наградах 
дедушек, бабушек, родителей.
Рассказывать о преемственности поколений 
защитников Родины: от былинных богатырей
до героев Великой Отечественной войны.

Праздник День Победы. 
Выставка детского 
творчества.

До свидания, 
детский сад! 
Здравствуй, 
школа!
(2-я–4-я 
недели мая)

Организовывать все виды детской 
деятельности (игровой, коммуникативной, 
трудовой, познавательно-исследовательской, 
продуктивной, музыкально-художественной, 
чтения) вокруг темы прощания с детским 
садом и поступления в школу.
Формировать эмоционально положительное 
отношение к предстоящему поступлению в 
1-й класс. 

Праздник «До 
свидания, детский 
сад!».

В летний период детский сад работает в каникулярном режиме (1-я 
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неделя июня — 3-я неделя августа).

3.6. Культурно-досуговая деятельность (представлена в приложении) 
В соответствии с требованиями Стандарта, в программу включен раздел 
«Культурно-досуговая деятельность», посвященный особенностям 
традиционных событий, праздников, мероприятий. Развитие культурно-
досуговой деятельности дошкольников по интересам позволяет обеспечить 
каждому ребенку отдых (пассивный и активный), эмоциональное 
благополучие, способствует формированию умения занимать себя. В разделе 
обозначены задачи педагога и приведены примерные перечни возможных 
событий, праздников, мероприятий для каждой возрастной группы.  Ранний 
возраст (от 2 до 3 лет)  

Содействовать созданию эмоционально-положительного климата в группе и 
детском саду, обеспечивать детям чувство комфорта и защищенности.  

Привлекать детей к посильному участию в играх, забавах, развлечениях и 
праздниках. Развивать умение следить за действиями заводных игрушек, 
сказочных героев, адекватно реагировать на них.  

Способствовать формированию навыка перевоплощения в образы сказочных 
героев.  

Отмечать праздники в соответствии с возрастными возможностями и 
интересами детей.  

Вторая младшая группа (от 3 до 4 лет)  
Отдых. Развивать культурно-досуговую деятельность детей по интересам. 
Обеспечивать каждому ребенку отдых (пассивный и активный), 
эмоциональное благополучие. Формировать умение занимать себя игрой.  

Развлечения. Показывать театрализованные представления. Организовывать 
прослушивание звукозаписей; просмотр мультфильмов. Проводить 
развлечения различной тематики (для закрепления и обобщения пройденного 
материала). Вызывать интерес к новым темам, стремиться к тому, чтобы дети 
получали удовольствие от увиденного и услышанного во время развлечения.  

Праздники. Приобщать детей к праздничной культуре. Отмечать 
государственные праздники (Новый год, «Мамин день»). Содействовать 
созданию обстановки общей радости, хорошего настроения. 
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Самостоятельная деятельность. Побуждать детей заниматься 
изобразительной деятельностью, рассматривать иллюстрации в книгах, играть 
в разнообразные игры; разыгрывать с помощью воспитателя знакомые сказки, 
обыгрывать народные песенки, потешки. Поддерживать желание детей петь, 
танцевать, играть с музыкальными игрушками. Создавать соответствующую 
среду для успешного осуществления самостоятельной деятельности детей.  

Средняя группа (от 4 до 5 лет)  

Отдых. Поощрять желание детей в свободное время заниматься интересной 
самостоятельной деятельностью, любоваться красотой природных явлений: 
слушать пение птиц, шум дождя, музыку, мастерить, рисовать, музицировать и
т. д.  

Развлечения. Создавать условия для самостоятельной деятельности детей, 
отдыха и получения новых впечатлений. Развивать интерес к познавательным 
развлечениям, знакомящим с традициями и обычаями народа, истоками 
культуры. Вовлекать детей в процесс подготовки разных видов развлечений; 
формировать желание участвовать в кукольном спектакле, музыкальных и 
литературных концертах; спортивных играх и т. д.  

Осуществлять патриотическое и нравственное воспитание. Приобщать к 
художественной культуре. Развивать умение и желание заниматься 
интересным творческим делом (рисовать, лепить и т. д.).  

Праздники. Приобщать детей к праздничной культуре русского народа. 
Развивать желание принимать участие в праздниках. Формировать чувство 
сопричастности к событиям, которые происходят в детском саду, стране. 
Воспитывать любовь к Родине.  

Организовывать утренники, посвященные Новому году, 8 Марта, Дню 
защитника Отечества, праздникам народного календаря.  

Самостоятельная деятельность. Содействовать развитию индивидуальных 
предпочтений в выборе разнообразных видов деятельности, занятий 
различного содержания (познавательного, спортивного, художественного, 
трудового). Формировать творческие наклонности каждого ребенка.  
Побуждать детей к самостоятельной организации выбранного вида 
деятельности.  

Развивать желание посещать студии эстетического воспитания и развития (в 
детском саду или в центрах творчества).  
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Старшая группа (от 5 до 6 лет)  

Отдых. Развивать желание в свободное время заниматься интересной и 
содержательной деятельностью. Формировать основы досуговой культуры 

(игры, чтение книг, рисование, лепка, конструирование, прогулки, походы и т. 
д.).  

Развлечения. Создавать условия для проявления культурно-познавательных 
потребностей, интересов, запросов и предпочтений, а также использования 
полученных знаний и умений для проведения досуга.  

Способствовать появлению спортивных увлечений, стремления заниматься 
спортом.  

Праздники. Формировать у детей представления о будничных и праздничных 
днях. Вызывать эмоционально положительное отношение к праздникам, 
желание активно участвовать в их подготовке (украшение групповой комнаты, 
музыкального зала, участка детского сада и т. д.). Воспитывать внимание к 
окружающим людям, стремление поздравить их с памятными событиями, 
преподнести подарки, сделанные своими руками.  

Самостоятельная деятельность. Создавать условия для развития 
индивидуальных способностей и интересов детей (наблюдения, 
экспериментирование, собирание коллекций и т. д.). Формировать умение и 
потребность организовывать свою деятельность, соблюдать порядок и чистоту.
Развивать умение взаимодействовать со сверстниками, воспитателями и 
родителями.  

Творчество. Развивать художественные наклонности в пении, рисовании, 
музицировании. Поддерживать увлечения детей разнообразной 
художественной и познавательной деятельностью, создавать условия для 
посещения кружков и студий.  

Подготовительная к школе группа (от 6 до 8 лет)  
Отдых. Приобщать детей к интересной и полезной деятельности (игры, спорт, 
рисование, лепка, моделирование, слушание музыки, просмотр мультфильмов, 
рассматривание книжных иллюстраций и т. д.).  

Развлечения. Формировать стремление активно участвовать в развлечениях, 
общаться, быть доброжелательными и отзывчивыми; осмысленно 
использовать приобретенные знания и умения в самостоятельной 
деятельности.  
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Развивать творческие способности, любознательность, память, воображение, 
умение правильно вести себя в различных ситуациях.  

Расширять представления об искусстве, традициях и обычаях народов России, 
закреплять умение использовать полученные навыки и знания в жизни.  

Праздники. Расширять представления детей о международных и 
государственных праздниках.  

Развивать чувство сопричастности к народным торжествам.  

Привлекать детей к активному, разнообразному участию в подготовке к 
празднику и его проведении.  

Воспитывать чувство удовлетворения от участия в коллективной 
предпраздничной деятельности. Формировать основы праздничной культуры.  
Самостоятельная деятельность. Предоставлять детям возможности для 
проведения опытов с различными материалами (водой, песком, глиной и т. п.); 
для наблюдений за растениями, животными, окружающей природой. Развивать
умение играть в настольно-печатные и дидактические игры. Поддерживать 
желание дошкольников показывать свои коллекции (открытки, фантики и т. 
п.), рассказывать об их содержании.  

Формировать умение планировать и организовывать свою самостоятельную 
деятельность, взаимодействовать со сверстниками и взрослыми.  

Творчество. Совершенствовать самостоятельную музыкально-
художественную и познавательную деятельность.  

Формировать потребность творчески проводить свободное время в социально- 
значимых целях, занимаясь различной деятельностью: музыкальной, 
изобразительной, театральной и др.  

Содействовать посещению художественно-эстетических студий по интересам 
ребенка. 

Примерный перечень событий, праздников и мероприятий приводится в 
Приложении. 

 
3.7.  Кадровые условия реализации ООП ДО 
Штатным расписанием предусмотрено 16 единиц работников учреждения:   

Педагогические работники (в т.ч. узкие специалисты) 
Должность Количество штатных единиц 
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Заместитель директора по ДО 1
    Логопед  1

Воспитатели 13
Педагог-психолог  1
    Средний возраст педагогов составляет 41 год. 
Уровень образования педагогических работников 
Высшее образование 6 – 46 % 
Среднее  
специальное 

 7 – 54  % 

Результаты аттестации педагогических работников 
высшая категория  2 – 15%
первая квалификационная 
категория 

 5 – 38%

соответствие занимаемой 
должности 

 0

без категории  6 – 46%
Педагогический стаж: 
до 5 лет 5 – 38 % 
5-20 лет 3 – 23 % 
10-15 лет 
15-20 лет 
свыше 20 лет 5 – 38 % 
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