
 
 

 

 

 



I. Результаты освоения курса внеурочной деятельности  

Личностные УУД  

• знание основных моральных норм и ориентация на их выполнение;  

• осознание себя членом общества и государства самоопределение своей российской 

гражданской идентичности, чувство любви к своей стране, выражающееся в 

интересе к ее истории и культуре;  

• осознание своей этнической и культурной принадлежности в контексте единого и 

целостного отечества при всем разнообразии культур, национальностей, религий 

России;  

• осознание ответственности за общее благополучие;  

• развитие этических чувств;  

• установка на здоровый образ жизни;  

Метапредметные УУД  

• умение осознанно строить речевое высказывание в устной форме;  

• умение осуществлять поиск необходимой информации для выполнения учебных 

заданий с использованием учебной литературы; 

 Коммуникативные:  

• умение общаться с другими людьми — детьми и взрослыми;  

• умение выражать свои мысли;  

• управление действиями партнера (оценка, коррекция);  

• использовать речь для регуляции своего действия.  

Регулятивные:  

• волевая саморегуляция;  

• оценка;  

• коррекция.  

II. Содержание курса внеурочной деятельности с указанием форм организации и 

видов деятельности  

  

1. «Я и я» (4 часа). Формирование гражданского отношения к себе.  

Я, ты, мы. Мой сосед по парте.  Кто что любит делать. Антиреклама вредных привычек.   

2. «Я и семья» (6 часов). Формирование гражданского отношения к своей семье.  

Моя семья - моя радость. Фотографии из семейного альбома. В чем я должен им помочь? 

Кто мои бабушка, дедушка? Слушаем сказки моей бабушки.  

Моя красивая мама. Загляните в мамины глаза.  

Конкурсы рисунков сказок, стихов. Оформление 

фотовыставки 3. «Я и культура» (5 часов). 

Формирование отношения к искусству.   

Дары природы. Мисс осени. История моего посёлка. Откуда пришли елочные игрушки. 

Встречаем Масленицу.  

Экскурсии в музеи, конкурсы поделок из природного материала.  

4. «Я и школа» (8 часов). Формирование гражданского отношения к школе.  Праздник 

первого звонка. Мой школьный дом. Правила поведения в школе.  

Законы жизни в классе. Школа вежливости.  Десант чистоты и порядка.  

Самый красивый школьный двор  

Экскурсии по школе, по школьному саду Акции.  



5. «Я и мое Отечество» (4 часов). Формирование гражданского отношения к Отечеству.  

Мои права и обязанности. Они защищают Родину. Мои родные - защитники Родины. 

Маленькие герои большой войны. Поклон тебе, солдат России. С чего начинается Родина?  

Конкурсы стихов, песен. Подготовка и рассылка праздничных открыток.  

6. «Я и планета» (6 часа). Формирование гражданского отношения к планете Земля.  

Планета просит помощи. Маленькая страна. Мягкие лапки, а в лапках царапки.  

В гости к зеленой аптеке. Конкурсы рисунков.   

Экскурсии, экологические акции.  

  

III. Тематическое планирование  

  

№  

занятия  Тема занятия  

Количество  

часов  

Теория  Практика  

1  Праздник первого звонка   -  1  

2  Мой школьный дом. Экскурсия по школе   1  -  

3 Правила поведения в школе. Урок-игра    1 

4  Законы жизни в классе. Урок-игра. -  1  

5  Дары природы. Конкурс поделок из природного материала   -  1  

6 Мисс Осени   -  1  

7 Я, ты, мы. Игра   -  1  

8  Мой сосед по парте. Час откровенного разговора. 1 - 

9  Кто что любит делать. Конкурс – викторина. - 1 

10 Антиреклама вредных привычек. Конкурс рисунков. - 1 

11 Моя семья – моя радость. 1 - 

12 Слушаем сказки моей бабушки.  1 - 

13 Моя красивая мама. Конкурс рисунков    1 

14 История моего города. Экскурсия в школьный музей   1  -  

15 Откуда пришли елочные игрушки. Экскурсия в школьный музей.  - 1 

16 Встречаем Новый год. Новогодний карнавал. - 1 

17  Мои права и обязанности. Беседа с творческим заданием   1  -  

18  Мой сосед по парте. Час откровенного разговора   1  -  

19 Фотографии из семейного альбома. Презентация   -  1  

20 Маленькая страна. Экологическая акция   -  1  

21  Они защищают Родину. Конкурс стихов   -  1  

22  Загляните в мамины глаза. Праздник   -  1  

23  Встречаем Масленицу   -  1  

24  Планета просит помощи. Конкурс рисунков, посвященных Дню 

Земли   
-  1  

25  Мягкие лапки, а в лапках царапки. Викторина   -  1  

26 Поклон тебе, солдат России. Конкурс песен   -  1  

27 Мои родные - защитники Родины. Фотовыставка   -  1  

28 Маленькие герои большой войны. Урок Мужества   1  -  

29 Десант чистоты и порядка   -  1  

30 Мягкие лапки, а в лапках царапки. - 1 

31 В гости к зелёной аптеке. Экскурсия в природу. 1 - 



32  Самый красивый школьный двор. Акция   -  1  

33 С чего начинается Родина? КВН   -  1  

34 Самый красивый школьный двор. Акция «Озелени свой 

школьный двор». 

- 1 

  Итого:  34 

  

  

  

  

  

 


