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I. . Пояснительная записка 

 

Рабочая программа по предмету «Основы религиозных культур и светской этики» Модуль «Основы мировых религиозных культур» 

 создана на основе Федерального и регионального компонентов  Государственного стандарта начального общего образования, Концепции духовно-нравственного 

развития и воспитания личности гражданина России, авторской программы  курса « Основы духовно-нравственной культуры народов России. Основы религиозных 

культур и светской этики» для 4–5 классов А.Я. Данилюк. 

 

На изучение курса отводится по одному часу в неделю - 34 часа в год. Особое место занимают проекты и практические работы. Они предполагают как совместную, так и 

самостоятельную работу учащихся по созданию несложных моделей. 

Изучение курса направлено на достижение следующих целей: развитие представлений о значении нравственных норм и ценностей для достойной жизни личности, 

семьи и общества; формирование готовности к нравственному самосовершенствованию, духовному саморазвитию; знакомство с основными нормами светской и 
религиозной морали, понимание их значения в выстраивании конструктивных отношений в семье и обществе; формирование первоначальных представлений о светской 

этике, о традиционных религиях, их роли в культуре, истории и современности России, об исторической роли традиционных религий в становлении российской 

государственности; осознание ценности человеческой жизни; воспитание нравственности, основанной на свободе совести и вероисповедания, духовных традициях 

народов России; становление внутренней установки личности поступать согласно своей совести. 

 

 

2. Общая характеристика учебного предмета 

 

Цель комплексного учебного курса «Основы религиозных культур и светской этики » - формирование у младшего подростка мотивации к осознанному 

нравственному поведению, основанному на знании культурных и религиозных традиций многонационального народа России и уважении к ним, а также к диалогу с 

представителями других культур и мировоззрений. 
Учебный курс является культурологическим и направлен на развитие у школьников 10-11 лет представлений о нравственных идеалах и ценностях, составляющих 

основу религиозных и светских традиций, на понимание их значения в жизни современного общества, а также своей сопричастности к ним. Основные 

культурологические понятия учебного курса – «культурная традиция», «мировоззрение», «духовность» и «нравственность» - являются объединяющим началом для всех 

понятий, составляющих основу курса. 

        Данный курс призван актуализировать в содержании общего образования вопрос совершенствования личности ребёнка на принципах гуманизма в тесной 

связи с религиозным и общечеловеческими ценностями. Курс должен сыграть важную роль как в расширении образовательного кругозора учащегося, так и в 

воспитательном процессе формирования порядочного, честного, достойного гражданина. 

        Основной принцип, заложенный в содержании курса, - общность в многообразии, многоединство, поликультурность, - отражает культурную, социальную, 

этническую, религиозную сущность нашей страны и современного мира. 

        Общая духовная основа многонационального народа России формируется исторически и основывается на ряде факторов: 

 Общая историческая судьба народов России; 

 Единое пространство современной общественной жизни, включающая развитую систему межличностных отношений, налаженный веками диалог культур, а 

также общность социально-политического пространства. 

Образовательный процесс в границах учебного курса и сопутствующей ему системы межпредметных связей формирует у обучающихся начальное представление 

о религиозных культурах и светской этики посредством: 

 ориентации содержания всех модулей учебного курса на общую педагогическую цель – воспитание нравственного, творческого, ответственного гражданина 

России; 

 педагогического согласования системы базовых ценностей, лежащих в основе содержания всех модулей учебного курса; 



 системы связей, устанавливаемых между модулями учебного курса , а так же между ними и другими учебными предметами; 

 ориентация учебного содержания на совместное осмысление педагогами, обучающимися и их родителями актуальных проблем развития личностной ценностно-

смысловой сферы младших подростков; 

 единых требований к результатам освоения содержания учебного курса. 

Учебно-воспитательный процесс, осуществляемый в границах учебного курса и системы межпредметных связей, педагогически моделирует и содержательно 

раскрывает основы религиозных и светских культурных традиций. Сама национальная духовность с учётом многообразия и глубины её составляющих не может 

исчерпываться содержанием этого курса. 

Учебный курс создаёт начальные условия для освоения обучающимися российской культуры как целостного, самобытного феномена мировой культуры; 

понимание религиозного, культурного многообразия и исторического, национально-государственного, духовного единства российской жизни. 

        Освоение школьниками учебного содержания учебного содержания «Основы мировых религиозных культур», должно обеспечить:  

 понимание значения нравственности, морально ответственного поведения в жизни человека и общества; 

 формирование первоначальных представлений об основах религиозных культур; 

 знакомство с ценностями: Отечество, нравственность, долг, милосердие, миролюбие, и их понимание как основы традиционной культуры многонационального 

народа России; 

 укрепление средствами образования преемственности поколений на основе сохранения  и развития культурных и духовных ценностей. 

Учебный курс «Основы религиозных культур и светской этики» представляет собой единый комплекс структурно и содержательно связанных друг с другом 

шести учебных модулей: «Основы православной культуры», «Основы исламской культуры», «Основы буддийской культуры», «Основы иудейской культуры», «Основы 

мировых религиозных культур», «Основы светской этики». 

        Каждый учебный модуль, являясь частью курса, имеет логическую завершённость по отношению к установленным целям и результатам обучения и 

воспитания и включает в себя такой объём материала по предмету, который позволяет использовать его как самостоятельный учебный компонент. 

        Содержание каждого из шести модулей учебного курса организовано в рамках четырёх основных тематических разделов. Два из них (уроки1 и 30) являются 
общими для всех учебных модулей. Содержательные акценты первого тематического раздела – духовные ценности и нравственные идеалы в жизни человека и 

общества. Четвёртый тематический раздел представляет духовные традиции многонационального народа России. Второй и третий тематические разделы (уроки 2-29), 

изучаемые соответственно в 4 и 5 классах, дифференцируют содержание учебного курса применительно к каждому из учебных модулей. 

        Изучая курс, обучающийся в соответствии с выбранным модулем, получит представление о конкретной культурной традиции на основе знакомства с 

наиболее общими её характеристиками. 

В этой связи актуальным становится включение в школьную программу курса «Основы мировых религиозных культур»,знакомящего школьников с основами 

различных мировоззрений и опирающего на нравственные ценности, гуманизм и духовные традиции. 

Ключевые идеи программы: 

 Духовно-нравственное развитие и воспитание личности гражданина России; 

 Духовные ценности и нравственные идеалы в жизни человека и общества. 

  Духовные традиции многонационального народа России. 

 Духовное единство народа России и объединяющие нас моральные ценности; 

  Образование как фактор духовно-нравственной консолидации российского общества, его  сплочения перед лицом внешних и внутренних вызовов; 

 Новая российская школа как фактор, обеспечивающий социокультурную модернизацию российского общества; 

 Личность в центре государственной образовательной  политики,  обеспечение  образовательных прав и  возможности реализации обязанностей  человека; 

 Открытое образование как ценностно-технологический контекст построения образовательного процесса; 

  Новая «образовательная культура» педагога (обучение через деятельность, компетентностный  подход, проектные  технологии, развитие 

исследовательской культуры и самостоятельности и т.д.) 



                          

3. Место учебного предмета в учебном план 

4. Количество       часов     по     программе                                           34 

Количество часов в неделю по учебному плану                                 1 

 

4. Планируемые   результаты освоения учебного предмета 

 

Программа обеспечивает достижение выпускниками начальной школы следующих личностных, метапредметных и предметных результатов. 

  

Личностные результаты  

 формирование основ российской гражданской идентичности, чувства гордости за свою Родину; 

 формирование образа мира как единого и целостного при разнообразии культур, национальностей, религий, воспитание доверия и уважения к истории и культуре 

всех народов; 

 развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки на основе представлений о нравственных нормах, социальной справедливости и свободе; 

 развитие этических чувств как регуляторов морального поведения; 

 воспитание доброжелательности и эмоционально-нравственной отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей; 

 развитие начальных форм регуляции своих эмоциональных состояний; 
 развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в различных социальных ситуациях, умений не создавать конфликтов и находить выходы из спорных 

ситуаций; 

 наличие мотивации к труду, работе на результат, бережному отношению к материальным и духовным ценностям. 

Метапредметным результаты 

 овладение способностью принимать и сохранять цели и задачи учебной деятельности, а также находить средства её осуществления; 

 формирование умений планировать, контролировать и оценивать учебные действия в соответствии с поставленной задачей и условиями её реализации; определять 

наиболее эффективные способы достижения результата; вносить соответствующие коррективы в их выполнение на основе оценки и с учётом характера ошибок; 

понимать причины успеха/неуспеха учебной деятельности; 

 адекватное использование речевых средств и средств информационно-коммуникационных технологий для решения различных коммуникативных и познавательных 

задач; 

 умение осуществлять информационный поиск для выполнения учебных заданий; 

 овладение навыками смыслового чтения текстов различных стилей и жанров, осознанного построения речевых высказываний в соответствии с задачами 

коммуникации; 

 овладение логическими действиями анализа, синтеза, сравнения, обобщения, классификации, установления аналогий  и причинно-следственных связей, построения 

рассуждений, отнесения к известным понятиям; 

 готовность слушать собеседника, вести диалог, признавать возможность существования различных точек зрения и права  иметь свою собственную; излагать своё 

мнение и аргументировать свою точку зрения и оценку событий; 

 определение общей цели и путей её достижения,умение 

договориться о распределении ролей в совместной деятельности; адекватно оценивать поведение свое  и  окружающих. 

Предметные результаты 

 знание, понимание и принятие обучающимися ценностей: Отечество, нравственность, долг, милосердие, миролюбие, как основы культурных традиций 

многонационального народа России; 



 знакомство с основами светской и религиозной морали, понимание их значения в выстраивании конструктивных отношений в обществе; 

 формирование первоначальных представлений о светской этике, религиозной культуре и их роли в истории и современности России; 

 осознание ценности нравственности и духовности в человеческой жизни 

 

5 . Содержание учебного предмета 

Организация учебной деятельности основывается на сочетании различных методов обучения: словесных, наглядных, практических, проблемно-поисковых и 

методах самостоятельной работы, репродуктивных, индуктивных и дедуктивных. 

 беседа репродуктивного или эвристического характера. В первом случае предполагается сознательное усвоение и последующее воспроизведений учащимися знаний. 

Беседа эвристического характера нацелена на стимулирование и мотивацию учебной деятельности учащихся, на создание проблемных ситуаций; 

 взаимные вопросы и задания групп. После прочтения текста, просмотра кинофрагмента или иллюстративного материала, сообщения, рассказа учителя, экскурсии и т. 

д. учащиеся сами формулируют вопросы и задания содержательного или проблемного характера, которые потом распределяются между группами. 

 взаимообъяснение. Предметом деятельности в этой учебной ситуации может выступать как содержание изучаемого материала, так и собственно организация 

деятельности. В первом случае учащиеся выступают в роли учителя, рассказывая, демонстрируя или объясняя одноклассникам небольшой фрагмент темы. Во втором 

случае учащиеся дают одноклассникам рекомендации по организации работы в группе, поиску информации, предлагают свой алгоритм выполнения задания и т. д.; 
 интервью. Например, интервью по определенной теме у членов своей семьи, старшеклассников, представителей педагогического коллектива школы. Также в формате 

интервью может осуществляться рефлексия по итогам работы класса на уроке или по итогам изучения темы. Вопросы для интервью разрабатываются самими 

учащимися, а полученные ответы могут использоваться в дальнейшем, например, в качестве материала для создания проблемных ситуаций. Также результаты 

проведения интервью по особо важным разделам курса могут лечь в основу большого итогового проекта, который предполагается презентовать по окончании обучения; 

 драматизация (театрализация) при условии активного участия детей в деятельности на всех этапах: написание сценария, распределение ролей, режиссура, сценография, 

костюмирование и т.д., каждый из которых может быть поручен определенной творческой группе; 

 ведение поурочного словаря основных терминов и понятий, что способствует систематизации и усвоению учебного материала школьниками. Работа со словарем 

способствует не только пониманию сути изучаемых явлений и фактов, но и совершенствует навыки работы с источниками информации, устной и письменной речи, т. к. 

требует создания точных, понятных, грамотных формулировок; 

 составление галереи образов. Эта работа направлена на формирование образного восприятия изучаемого материала, установление связей содержания курса не только 

на теоретическом, но и на образно-визуальном уровне, а также на формирование культурной эрудиции учащихся. Содержанием такой галереи образов может стать 

разнообразный наглядный материал по курсу: репродукции картин, икон, храмов, фотографии и изображения персоналий, музейных экспозиций, ритуальные и бытовые 
предметы, характерные для православной культуры и др., целесообразно привлечение фотографий предметов, лиц, событий по тематике курса из семьи, семейного 

архива учащихся (по согласию родителей); 

 написание кратких эссе, сочинений, что способствует развитию навыков письма, работы с источниками информации 

6. Тематическое планирование  

№ 

п/п 

Тема 

урока 

Основные  

понятия  

Методика, виды  

работ 

1. Россия – наша родина 

 

Россия. Родина. Патриот. Отечество. 

Столица. 

Президент. Государственные символы. 

Беседа, работа с текстом и иллюстрациями 

2. Культура и 

религия. 

Культура. Религия Урок изучения нового материала, учащиеся изучают 

связь религии с культурой, работа с текстом и 

иллюстрациями 

3. Культура и Культура. Религия беседа, комментированное чтение, устный рассказ на 



религия. тему, самостоятельная работа с источниками 

информации, заполнение таблицы, подготовка 

творческой беседы с членами семьи 

4. Возникновение религий. 

Древнейшие 

верования 

Пантеон. Многобожие. Завет. Беседа, комментированное чтение, устный рассказ на 

тему  

 

5. Возникновение религий. 

Религии 

мира и их 

основатели. 

Мессия (Христос). Христианство. Ислам. 

Нирвана. 

Ступы. Буддизм. 

Беседа, комментированное чтение, устный рассказ на 

тему  

 

6. Священные 

Книги  религий  мира: Веды,  Авеста, 

Трипитака 

Веды, Авеста, Типитака Урок актуализации знаний. 

Беседа, работа с текстом  

7. Священные 

книга мира: 
Тора,   Библия, 

Коран 

Канон. Тора. Библия. Коран. Пророки Урок актуализации знаний. 

Беседа, работа с текстом 

8. Хранители 

предания в религиях 

мир 

Жрец. Раввин. Апостол. Епископ. 

Священник. 

Диакон. Иерархия. Умма. Имам. Хафиз. 

Сангха. 

Ламы 

Установление взаимосвязи между религиозной 

культурой и поведением людей 

9. Добро и зло. Возникновение зла в мире Понятия 

греха, раскаяния, покаяния 

Добро, зло, грех, раскаяние, воздаяние, 

покаяние  

Беседа, комментированное чтение, работа с 

источниками информации 

10. Добро и зло. Понятия греха, раскаяния и 

воздаяния. Рай и ад 

Добро, зло, грехопадение, раскаяние, 

воздаяние. Рай и ад, традиции 

Подготовка рассказа на тему 

11 Человек в 

религиозных традициях 

мира 

Молитва. Таинства. Намаз. Мантра. 

Православная 

культура. 

Комментированное чтение, работа с иллюстративным 

материалом, самостоятельная работа с источником 

информации 

12. Священные 

сооружения. 

Синагога. Церковь. Алтарь. Икона. 

Фреска. 

Беседа, комментированное чтение, работа с 

иллюстративным материалом. Самостоятельная работа с 
источником информации 

13. Священные 

сооружения 

Мечеть. Минарет. Ступа. Пагода. Беседа, комментированное чтение, работа с 

иллюстративным материалом. Самостоятельная работа с 

источником информации 

14. Искусство в 

религиозной 

культуре 

Икона. Каллиграфия. Арабески. Беседа, комментированное чтение, работа с 

иллюстративным материалом. 

15. Искусство в 

религиозной 

Семисвечник. Способы изображения 

Будды. 

Беседа, комментированное чтение, работа с 

иллюстративным материалом. 



культуре 

16. Творческие 

Работы   учащихся 

 Обсуждение, выбор и подготовка творческой работы, 

разработка критериев оценивания 

17. Презентация    творческих 

работ 

 Защита творческих работ 

18. История религии 

России 

Митрополия. Патриарх. Синод. 

Протестанты. 

Церкви  

Беседа, комментированное чтение, работа с 

иллюстративным материалом. 

19. Религии 

России 

20. Религиозные 

ритуалы. 

Обычаи и обряды. 

Обряды. Ритуалы. Таинства. 

  

Беседа, комментированное чтение, работа с 

иллюстративным материалом. 21. 

22.  Паломничества и святыни Паломничества: хадж, накхор Беседа, комментированное чтение, работа с 

иллюстративным материалом. 

 

23. Праздники и календари  Самостоятельная работа с источниками информации 

24. Праздники и календари  Групповая исследовательская работа 

25. Религия и 

мораль. 

Нравственные заповеди в религиях 
мира 

Притча Комментированное чтение, работа с иллюстративным 

материалом, 

26. Религия и 

мораль. 

Нравственные заповеди в  религиях мира 

Бодхисаттва Групповая работа с источниками информации 

27. Милосердие, забота о слабых, взаимопомощь Милосердие  Беседа. 

28. Семья  Семья Беседа, комментированное чтение 

29. Долг, свобода, ответственность, труд Ответственность Беседа, комментированное чтение 

30. Любовь и 

уважение к 

Отечеству. 

 

Отечество. Любовь. Уважение. 

Патриотизм. 

Великая сила нравственности. Народ 

Беседа 

31. Подготовка 

творческих 

проектов. 

 

 

Обсуждение, выбор и подготовка творческой работы, 

разработка критериев оценивания 

32.  

33. Презентации 

творческих 

проектов 

 

 

Защита творческих работ 

34.  

 



7. Учебно – методическое обеспечение 

   
1.  Беглов А.Л., Саплина Е.В., Токарева Е.С. Основы религиозных культур и светской этики. 4-5 классы: учебное пособие для     общеобразовательных 

учреждений.- М.: Просвещение, 2010. 

для учителя: 
1. Беглов А.Л., Саплина Е.В., Токарева Е.С. Основы религиозных культур и светской этики. 4-5 классы: учебное пособие для     общеобразовательных 

учреждений.- М.: Просвещение, 2010. 

2. Беглов А.Л., Саплина Е.В., Токарева Е.С. Основы религиозных культур и светской этики. Основы мировых религиозных культур: методические 

рекомендации для учителей. –    Чебоксары, 2010. 

для родителей: 
1. Данилюк А.Я. Основы религиозных культур и светской этики. Книга для родителей. - М.: Просвещение, 2010. 

 


