
 
 

 



1. Пояснительная записка 

 

Рабочая программа по развитию устной речи на основе ознакомления с предметами и явлениями окружающей действительности 

(окружающий мир) для 4 класса составлена на основе программы специальных  (коррекционных) общеобразовательных учреждений 8 вида 

под редакцией В. В. Воронковой. 

Основная цель предмета «Мир природы и человека» заключается в формировании первоначальных знаний о живой и неживой природе; 

понимании простейших взаимосвязей, существующих между миром природы и человека. 

Задачи: 

     1.формирование   элементарных   представления и понятия, необходимые при обучении другим учебным предметам, расширяется и 

обогащается представление о непосредственно окружающем мире, они получают некоторые представления о мире, который находится вне 

поля их чувствительного опыта. 

      2.Формирование способности видеть, сравнивать, обобщать, конкретизировать, делать элементарные выводы, устанавливать несложные 

причинно-следственные связи и закономерности способствует развитию аналитико-синтетической деятельности учащихся, коррекции их 

мышления. 

      3.Расширение и уточнение круга представлений о предметах и явлениях окружающей действительности обогащается словарный запас 

учащихся: вводятся соответствующие термины( живая и неживая природа) 
2. Общая характеристика и ценностные ориентиры учебного предмета 

     Курс «Мир природы и человека» является начальным звеном формирования естествоведческих знаний, пропедевтическим этапом 

формирования у учащихся умений наблюдать, анализировать, взаимодействовать с окружающим миром. 

Содержание дисциплины предусматривает знакомство с объектами и явлениями окружающего мира и дает возможность постепенно 

раскрывать причинно-следственные связи между природными явлениями и жизнью человека. 

При отборе содержания курса «Мир природы и человека» учтены современные научные данные об особенностях познавательной 

деятельности, эмоционально волевой регуляции, поведения младших школьников с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями).   

Программа реализует современный взгляд на обучение естествоведческим дисциплинам, который выдвигает на первый план 

обеспечение: 

― полисенсорности восприятия объектов;  

― практического взаимодействия обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) с предметами познания, по 

возможности в натуральном виде и в естественных условиях или в виде макетов в специально созданных учебных ситуациях; 

― накопления представлений об объектах и явлениях окружающего мира  через взаимодействие с различными носителями информации: 

устным и печатным словом, иллюстрациями, практической деятельностью в процессе решения учебно-познавательных задач, в совместной 

деятельности друг с другом в процессе решения проблемных ситуаций и т.п.; 

― закрепления представлений, постоянное обращение к уже изученному, систематизации знаний и накоплению опыта взаимодействия с 

предметами познания в игровой, коммуникативной и учебной деятельности; 



― постепенного усложнения содержания предмета: расширение характеристик предмета познания, преемственность изучаемых тем.   

Основное внимание при изучении курса «Мир природы и человека» уделено формированию  представлений об окружающем мире: 

живой и неживой природе, человеке, месте человека в природе, взаимосвязях человека и общества с природой. Практическая 

направленность учебного предмета реализуется через развитие способности к использованию знаний о живой и неживой природе, об 

особенностях человека как биосоциального существа для осмысленной и самостоятельной организации безопасной жизни в конкретных 

условиях. 

Повышение эффективности усвоения учебного содержания требует организации большого количества наблюдений, упражнений, 

практических работ, игр, экскурсий для ознакомления  и накопления опыта первичного взаимодействия с изучаемыми объектами и 

явлениями.  

3.Место учебного предмета  в учебном плане 

68часов в год из расчёта 2 часа в неделю. 

 

 

Класс 

4 класс 

Количество 

часов 

Из них: 

экскурсии 

68 

 

3 

 

 

 

 

4.Планируемые результаты освоения учебного предмета  

 

Освоение курса «Мир природы и человека» вносит существенный вклад в достижение личностных результатов начального образования, а 

именно:  

1)осознание себя как гражданина России; 

2) развитие адекватных представлений о собственных возможностях; 

3)овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и развивающемся мире;  

4)овладение социально-бытовыми умениями, используемыми в повседневной жизни;  

5)владение навыками коммуникации и принятыми нормами социального взаимодействия; 

6)способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, принятие соответствующих возрасту ценностей и социальных 

ролей; 

7)принятие и освоение социальной роли обучающегося, формирование и развитие социально значимых мотивов учебной деятельности;  

8)развитие навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях;  



9)развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально-нравственной отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам 

других людей;  

10)формирование готовности к самостоятельной жизни 

 

 Изучение курса «Мир природы и человека» играет значительную роль в достижении метапредметных результатов начального 

образования, таких как: 

1) овладение способностью принимать и сохранять цели и задачи учебной деятельности, поиска средств её осуществления; 

2) освоение способов решения проблем творческого и поискового характера; 

3) формирование умения планировать, контролировать и оценивать учебные действия в соответствии с поставленной задачей и 

условиями её реализации; определять наиболее эффективные способы достижения результата; 

4) формирование умения понимать причины успеха неуспеха учебной деятельности и способности конструктивно действовать даже в 

ситуациях неуспеха; 

5) освоение начальных форм познавательной и личностной рефлексии; 

6) использование знаково-символических средств представления информации для создания моделей изучаемых объектов и процессов, 

схем решения учебных и практических задач; 

7) активное использование речевых средств и средств информационных и коммуникационных технологий (ИКТ) для решения 

коммуникативных и познавательных задач; 

8) использование различных способов поиска (в справочных источниках и открытом учебном информационном пространстве сети 

Интернет), сбора, обработки, анализа, организации, передачи и интерпретации информации в соответствии с коммуникативными и 

познавательными задачами и технологиями учебного предмета «Мир природы и человека»; 

9) овладение логическими действиями сравнения, анализа, синтеза, обобщения, классификации по родовидовым признакам, 

установления аналогий и причинно-следственных связей, построения рассуждений, отнесения к известным понятиям; 

10) готовность слушать собеседника и вести диалог; готовность признавать возможность существования различных точек зрения и права 

каждого иметь свою; излагать своё мнение и аргументировать свою точку зрения и оценку событий; 

11) определение общей цели и путей её достижения; умение договариваться о распределении функций и ролей в совместной 

деятельности; осуществлять взаимный контроль в совместной деятельности, адекватно оценивать собственное поведение и поведение 

окружающих; 

12) овладение начальными сведениями о сущности и особенностях объектов, процессов и явлений действительности (природных, 

социальных, культурных, технических и др.) в соответствии с содержанием учебного предмета «Мир природы и человека»; 

13) умение работать в материальной и информационной среде начального общего образования (в том числе с учебными моделями) в 

соответствии с содержанием учебного предмета «мир природы и человека». 

Программа определяет два уровня овладения предметными результатами: минимальный и достаточный. 

Достаточный уровень овладения предметными результатами не является обязательным для всех обучающихся.  

Минимальный уровень является обязательным для всех обучающихся с умственной отсталостью. 



Минимальный уровень: 

-представления о назначении объектов изучения;  

-узнавание и называние изученных объектов на иллюстрациях, фотографиях;  

-отнесение изученных объектов к определенным группам (видо – родовые понятия);  

-называние сходных объектов, отнесенных к одной и той же изучаемой группе;  

-представления об элементарных правилах безопасного поведения в природе и обществе;  

-знание требований к режиму дня школьника и понимание необходимости его выполнения; 

-знание основных правил личной гигиены и выполнение их в повседневной жизни;  

-ухаживание за комнатными растениями; кормление зимующих птиц;  

-составление повествовательного или описательного рассказа из 3-5 предложений об изученных объектах по предложенному плану;  

-адекватное взаимодействие с изученными объектами окружающего мира в учебных ситуациях; адекватно поведение в классе, в школе, на 

улице в условиях реальной или смоделированной учителем ситуации.  

Достаточный уровень: 

-представления о взаимосвязях между изученными объектами, их месте в окружающем мире;  

-узнавание и называние изученных объектов в натуральном виде в естественных условиях;  

-отнесение изученных объектов к определенным группам с учетом различных оснований для классификации;  

-знание отличительных существенных признаков групп объектов;  

-знание правил гигиены органов чувств;  

-знание некоторых правила безопасного поведения в природе и обществе с учетом возрастных особенностей;  

-проявление активности в организации совместной деятельности и ситуативном общении с детьми;  

-адекватное взаимодействие с объектами окружающего мира;  

-соблюдение элементарных санитарно - гигиенических норм. 

 

 Выпускник  научиться  : 

      называть и характеризовать предметы и явления, сравнивать и классифицировать, устанавливать общие и отличительные свойства; 

      участвовать в беседе, отвечать на вопросы, дополнять высказывания товарищей; 

      связно высказываться по плану, употребляя простые распространенные предложения, правильно используя формы знакомых слов; 

      ухаживать за одеждой и обувью; 

      поддерживать порядок в классе, интернате, дома; 

      соблюдать правила личной гигиены; 

      соблюдать правила уличного движения. 

      Выпускник должен знать: 

      названия и свойства изученных предметов; 

      выученные правила дорожного движения. 



5.Содержание учебного предмета 
 

Сезонные изменения в природе  

Сезонные изменения в неживой природе 

Обобщение полученных знаний о влиянии солнца на изменения в природе (температура воздуха, воды, количество тепла), на смену 

времён года. Чередование времён года, закрепление знаний о названиях месяцев. 

Формирование представлений о явлениях в неживой природе: замерзание рек (ледостав), иней, изморозь, моросящий дождь, ледоход, 

проталина, разлив, ливень, град, роса, туман. 

Растения и животные в разное время года. Сад, огород, поле, лес в разное время года 

Дикие и домашние животные в разное время года. Труд людей города и села в разное время года. 

Неживая природа  

Почва. Состав почвы: песок, глина, камни. 

Простейшие свойства почвы, их значение для растений. Способы обработки почвы: рыхление, полив и т. д. 

Формы поверхности Земли: равнины, низменности, холмы, горы. 

Живая природа  

Растения  

Растения сада, огорода, леса, их сравнение. Растения культурные и дикорастущие (по 2— 3 наиболее распространённых). Уход за 

цветами в саду. Лекарственные растения: календула, зверобой. Редкие растения и их охрана. Парк (сквер). Создание человеком парков. 

Растения поля. Рожь, пшеница, овёс и др. Уход человека за полевыми растениями, их значение в жизни человека. Строение полевых 

растений: корень, стебель-соломина, лист, колос, метёлка. Влияние сезонных изменений на жизнь полевых растений.  

Животные  

Домашние животные: лошадь, овца, корова, свинья. Разведение человеком домашних животных, уход за ними. Ферма. Разнообразие 

пород домашних животных. Птицы. Разнообразие птиц. Птицы — друзья сада; охрана птиц. 

Домашние птицы: курица, гусь, утка. Внешний вид, повадки, забота о потомстве. Уход за ними. 

Дикие птицы: утка, гусь, лебедь. Внешний вид, образ жизни. Сравнение с домашними уткой и гусем. 

Насекомые. Внешний вид, образ жизни, питание. 

Полезные насекомые. Разведение и использование человеком пчёл. Пасека. Насекомые-вредители. 

Человек  

Голова и мозг человека. 

Профилактика травматизма головного мозга. 

Режим дня. Предупреждение перегрузок, правильное чередование труда и отдыха. Состояние природы и её влияние на здоровье 

человека. Забота человека о чистоте 

воды, воздуха, забота о земле. Охрана редких растений и исчезающих животных. Зоопарк. Заповедник. Лесничество. 

Безопасное поведение 



 

№ п/п       Раздел учебного предмета Количество часов 

1 Сезонные изменения в природе 18 часов 

2 Неживая природа 8 часов 

3 Живая природа 12часов 

4 Животные 10 часов 

5 Человек 10 часов 

6 Безопасное поведение 10 часов 

 
     6. ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ  

        Раздел Тема урока Кол-во 

часов 

Характеристика видов деятельности  обучающихся 

Сезонные 

изменения в 

природе 

Влияние Солнца на смену 

времен года. 

Признаки осени 

(экскурсия). 

2 Рассматривание рисунка. Составление рассказа по схеме Чтение текста учебника. 

Нахождение в тексте и название осенних месяцев, признаков осени. Определение 

по рисункам  признаков осени. Составление  рассказа об осенних месяцах. 

Растения и 

животные 

осенью. 

2 Сравнение рисунков, нахождение различий. Объяснение причин признаков осени. 

Нахождение и название знакомых цветов, овощей. Составление рассказа об 

использовании овощей. 

Чтение текста. Нахождение объектов на рисунке. Чтение вопросов, построение 

ответов. Разгадывание загадок. Нахождение и показ на рисунке знакомых 

объектов. 

Признаки зимы 

(экскурсия). 

2 Рассматривание рисунка. Определение признаков зимы. Объяснение схем. Чтение 

текста, ответы навопросы. 

Составление рассказа о зимних месяцах с опорой на 

рисунки. 



Растения и 

животные 

зимой. 

2 Сравнение рисунков. Составление описательного рассказа. Нахождение объектов 

по заданию. Прослушивание и чтение текста Нахождение ответа на вопросы в 

тексте учебника. 

Рассматривание объектов на рисунке. Называние знакомых объектов. 

Составление  рассказа о жизни растений и животных зимой. 

 

Труд людей зимой. 2 Ответы на вопросы по рисункам. Чтение текста. Словарная работа (ветеринар). 

Составление рассказа по рисункам. 

 

Растения и животные 

весной (экскурсия). 

2 Определение признаков весны по рисункам. Наблюдение за погодой. Работа по 

схемам. Чтение рассказа. Определение свойств объекта по рисунку с 

доказательством выбора. Отгадывание загадок. Сравнение рисунков. Отработка 

названий весенних цветов Нахождение в тексте объектов природы. Составление 

рассказа по рисункам. Зарисовка муравейника в тетрадь. 

Название детенышей животных. 

 

Труд людей осенью и 

весной. 

2 Рассматривание рисунков. Определение объектов на рисунке. Составление 

рассказа о труде людей. Разучивание стихотворения. Составление рассказа о 

весне, осени по рисункам. Прослушивание текста, ответы на вопросы. Словарная 

работа (многолетние растения, садовые инструменты). Практическая работа на 

пришкольном участке (сгребание листвы). Правила безопасного использования 

садового инструмента. 

 

Растения и животные  

летом (экскурсия). 

2 Нахождение признаков объекта по рисункам. Работа со схемами. Чтение рассказа, 

ответы на вопросы. Нахождение в тексте определений явлений природы. 

Определение весенних месяцев по рисункам, знакомых растений. Определение и 

разучивание названий растений сада и огорода. Зарисовка растений. Работа со 

стихотворным текстом. Называние знакомых насекомых. Нахождение знакомых 

насекомых на рисунках. Составление рассказа о животных с опорой на рисунки, 

по опорному плану. Составление рассказа о ферме. 

 

Труд людей летом. 2 Нахождение объекта на рисунке (газонокосилка, коса, сенокосилка). Чтение 

рассказа, ответы на вопросы по тексту. Составление рассказа о работе людей 

летом. Чтение стихотворения, нахождение ответа на вопрос в тексте. Составление 

рассказа о правилах купания. Запись предложения в тетрадь. 

 

Неживая 

природа 

Почва. 

Состав почвы. 

2 Показ объекта природы (планета Земля) на рисунке. 

Чтение текста учебника, ответы на вопросы по тексту. 

Работа с рисунками (нахождение  и показ объектов, 

сравнение объектов).Словарная работа (перегной, плодородный). Чтение текста 

 



учебника, нахождение ответов в тексте. Нахождение объекта на рисунке. 

Обработка почвы. 

Правила обращения с 

садовым инструментом. 

2 Чтение текста учебника. Составление рассказа по рисункам об обработке земли в 

огороде, поле. Запись в тетрадь названий садовых инструментов. Практическая 

работа на пришкольном участке (перекапывание почвы).Рассматривание и отбор 

садового инструмента(натуральных объектов). Определение, чем могут быть 

опасны садовые инструменты. Формулировка правил 

обращения с садовым инструментом. Запись правил в 

тетрадь. Зарисовка садового инструмента. 

 

Песок и глина. 2 Опыт: свойства песка (пропускает воду, сыпуч). Чтение 

текста учебника. Составление рассказа о песке  с 

использованием текста учебника. Работа  с рисунками 

(использование песка). 

Опыт: свойства глины (не пропускает воду, пластичная, можно использовать для 

лепки). Чтение текста учебника. 

Составление рассказа о глине с использованием текста 

учебника. Работа с рисунками (использование глины). 

Изготовление поделки из глины. 

 

Рельеф. Горы, холмы, 

равнины, овраги. 

2 Показ на рисунке объектов природы (горы, холмы, 

вершина). Чтение текста учебника, ответы на вопросы. 

Сравнение гор, холмов, нахождение сходства и различий. 

Зарисовка в тетради гор и холмов, подпись названий 

Словарная работа (равнины, овраги).Рассматривание 

объектов природы (равнины, овраги) на рисунках, ответы на вопросы.

 Зарисовка в тетради  объектов природы (равнина, овраг). 

 

Живая природа 

Растения 

Растения. Огород 

(экскурсия). 

2 Показ объекта на рисунке (поле, огород). Перечисление инструментов для 

перекопки земли. Беседа об овощах. Словарная работа (корнеплоды, овощеводы, 

теплица). Чтение текста учебника, нахождение ответов на вопросы в тексте. 

 

Лес. Ориентировка в лесу 

(экскурсия). 

2 Чтение текста учебника, нахождение ответов в тексте. Перечисление названий 

лиственных и хвойных деревьев. Запись в тетрадь. Словарная работа 

(многолетние, однолетние, клумбы, цветоводы). Нахождение на рисунке объектов 

природы, определение знакомых и незнакомых объектов, их перечисление. 

 



Объяснение выбора объекта природы по признаку (деревья). Разгадывание 

загадок. Дифференциация предметов по признаку (деревья, 

кустарники)Упражнения на ориентировку в пространстве (определение право, 

лево, сзади, спереди). Рассматривание приборов   для  ориентировки   в   

пространстве   (компас). Практическое упражнение ориентирование по компасу, 

по природным объектам. 

Сад. Растения культурные и 

дикорастущие (экскурсия). 

2 Чтение текста учебника. Показ садовых инструментов на рисунках, определение 

их предназначения. Запись названий садового инструмента в тетрадь, зарисовка 

одного инструмента. Составление рассказа о правилах использования садового 

инструмента на основе рисунков и текста 

Нахождение определения дикорастущих и культурных растений, ответов на 

вопросы в тексте учебника. Сравнение рисунков. Словарная работа (культурные, 

дикорастущие, сорт). Рассматривание натуральных объектов (яблок разных 

сортов, семян). Описание по внешнему виду. Чтение этикеток. Ответы на 

вопросы. 

 

Лекарственные растения. 

Красная книга. 

2 Слушание текста учебника, нахождение ответов в тексте учебника. Знакомство с 

лекарственными растениями (чтение названия и информации на аптечной 

упаковке), способом их применения, сроком годности. Чтение рассказа учебника, 

ответы на вопросы. Рассматривание иллюстраций о редких видах растений и 

животных, их описание по внешнему виду. Зарисовка в тетради одного объекта. 

Запись названия. 

 

Растения полей. Поле в 

разное время года. 

2 Нахождение знакомых объектов на рисунках, ответы на вопросы. Объяснение 

пословицы. Рассматривание натуральных объектов. Составление рассказа об 

изготовлении продуктов питания из муки. Словарная работа (жатва, 

зернохранилище, озимые, соломина, колос, метелка). Чтение текста (работа в поле 

в разное время года), беседа по рисункам. Отгадывание загадок. Сравнение двух 

объектов (пшеница и рожь; овес и 

гречиха). Изготовление поделки из соломы. 

 

Парки (экскурсия). 2 Прогулка (экскурсия) в парк. Словарная работа (парк, аллея,сквер). Описание 

парка (сквера). Называние известных парков, расположенных вблизи место 

жительства. 

 

Животные Домашние животные: 

лошадь, корова. 

2 Чтение названий животных в тексте учебника. Показ на рисунке знакомых 

животных. Чтение рассказа в учебнике, ответы на вопросы. Составление рассказа 

об известном животном. Рассматривание рисунка с изображением лошади, 

 



коровы. Выделение частей тела. Описание животного по плану. Словарная работа 

(скакун, тяжеловоз). Составление рассказа об использовании лошади, коровы 

человеком 

Свинья, овца. 

Правила ухода 

задомашними 

животными. 

2 Рассматривание рисунков с изображением овцы, свиньи. Выделение частей тела. 

Описание животного по плану. Составление рассказа об использовании овцы,

 свиньи человеком. Зарисовка домашнего животного. Рассматривание 

предметов ухода  за домашними животными. Запись названий предметов в 

тетрадь. Составление правил ухода за домашними животными по вопросам. 

Чтение текста. Ответы на вопросы по тексту. 

 

Птицы. 

Польза и вред птиц. 

Водоплавающие птицы. 

2 Показ частей тела птиц. Составление описательного 

рассказа по плану. Рассматривание и называние знакомых объектов на рисунках. 

Сравнение птиц по внешнему виду, среде обитания. Составление рассказа по 

вопросам о пользе и вреде птиц. Рассматривание скворечника, кормушек, 

объяснение их назначения. Чтение текста учебника. Ответы на вопросы по тексту. 

Изготовление (в домашних условиях) кормушки для птиц. Словарная работа 

(водоплавающие птицы). Нахождение водоплавающих птиц на рисунках. 

Определение, что позволяет птицам плавать. Сравнение двух 

водоплавающих птиц. Нахождение сходства и различий. Составление 

описательного рассказа. 

 

Дикие и домашние 

птицы (экскурсия). 

2 Рассматривание птиц на рисунках. Показ и называние 

знакомых объектов (утка, селезень). Словарная работа 

(утка, селезень). Запись названий птиц в тетрадь. 

Определение птиц по контуру. Зарисовка контура птицы. 

Нахождение птиц на рисунках. Составление описательного рассказа. Словарная 

работа (курица, петух, цыплята). 

Определение значения курицы для человека. Экскурсия на птицеферму (по 

возможности). 

Сравнение диких и домашних птиц. Нахождение сходства и различий. Чтение 

текста учебника. Нахождение ответов на вопросы в тексте учебника. 

 

Насекомые. Пчела. 

Насекомые- вредители. 

2 Нахождение известных насекомых на рисунках. Чтение 

текста. Ответы на вопросы. Отгадывание загадок. 

Составление  описательного рассказа о насекомом по 

плану. Запись названий насекомых в тетрадь, зарисовка насекомого. 

Рассматривание изображения пчелы. Определение частей тела пчелы. 

 



Определение пользы пчелы для человека. Правила поведения на пасеках. Чтение 

текста учебника. Слушание рассказа о насекомых- вредителях. Рассматривание 

рисунка. Запись названий насекомых в тетрадь 

Человек Человек.  

Мозг человека. 

2 Показ на схеме частей тела человека. Чтение текста учебника. Рассматривание 

рисунков, ответы на вопросы. 

Сравнение мозга собаки и лягушки по рисункам. 

 

Профилактика травм 

головного мозга. 

2 Чтение текста учебника. Определение правил профилактики травм. Запись правил 

профилактики в тетрадь. Объяснение по рисункам правильного и неправильного 

поведения. Зарисовка иллюстрации правильного поведения. 

 

Режим дня. Часы. 2 Работа со схемой частей суток. Определение занятий в разное  время  суток.  

Чтение  текста  учебника. Выделение ответов  на вопросы в тексте учебника. 

Составление рассказа о любимом занятии вечером. Рассматривание часов. 

Определение предназначения часов (будильник, настенные, ручные, 

песочные). Практическая работа по определению времени. Составление режима 

дня, запись в тетрадь. 

 

Профилактика 

Переутомления. 

2 Практическое разучивание физкультминутки для 

профилактики переутомления. Запись комплекса 

гимнастики в тетрадь. 

 

Загрязнение воздуха, воды, 

почвы. 

2 Выявление причин  загрязнения воздуха по рисункам. 

Определение действий человека по очистке воздуха. 

Придумывание пиктограмм, условных знаков, запрещающих загрязнение воздуха. 

Чтение текста учебника, выделение ответов на вопросы. Выявление 

причин загрязнения воды по рисункам. Определение 

действий человека по очистке воды. Придумывание 

пиктограмм, условных знаков, запрещающих загрязнение воды. Чтение  текста  

учебника, выделение ответов на вопросы. Выявление причин загрязнения почвы 

по рисункам. Определение действий человека по очистке почвы. Придумывание 

пиктограмм, условных знаков, запрещающих загрязнение почвы, зарисовка в 

тетрадь. 

Чтение текста учебника, ответы на вопросы. 

 



Безопасное 

поведение 

Правила поведения в 

быту, в школе. 

4 Определение правильного поведения по иллюстрациям. 

Составление рассказа о безопасном поведении. Выбор 

правильного поведения в стихотворном тексте. Заучивание телефонов экстренной 

помощи. Правила поведения при беседе по телефону. Игра «Телефонный звонок». 

Ответы на вопросы. Разыгрывание ситуаций по правилам поведения в школе. 

Составление рассказа по правилам поведения в школе. Рисунок «Как правильно 

вести себя на уроке». 

 

ПДД. Дорога. 

Пешеходный 

переход (экскурсия). 

3 Определение частей дорог по рисунку. Работа с опорными словами (проезжая 

часть, полоса движения, трамвайные пути, тротуар). Ответы на вопросы. Чтение и 

разучивание правил поведения на дороге. Практическая отработка правил 

поведения на дороге. 

Рассматривание иллюстраций. Чтение правил перехода по «зебре» (по очереди, по 

цепочке). Нахождение предложения в тексте по заданию учителя. Экскурсия 

«Пешеходный переход». Практическая отработка  навыков перехода дороги по 

пешеходному переходу, светофору. Разучивание стихотворения. 

 

Транспорт.  

Мы –  пассажиры 

(экскурсия). 

3 Прослушивание текста. Работа с опорными словами (пассажирский транспорт, 

автобус, троллейбус, трамвай, метро, водитель, кондуктор). Нахождение объектов 

на иллюстрациях. Чтение правил поведения в общественном транспорте. 

Практическая отработка правил поведения в транспорте и общественных местах 

(экскурсия). 

 

 

Итого 68ч.  

 

Материально-техническое обеспечение образовательной деятельности 
- оборудование для мультимедийных демонстраций (компьютер, проектор, экран, специальное компьютерное оборудование); 

-  цифровое оборудование (ноутбуки, интерактивная доска); 

Интернет ресурсы: 

- http://bird.geoman.ru – Все о птицах. 

- http://invertebrates.geoman.ru – Насекомые планеты Земля.  

- http://www.laddition.com – Все тайны подводного мира.  

- http://fish.geoman.ru - Рыбы. 

- http://plant.geoman.ru – Все о растениях. 

- http://forest.geoman.ru – Лесная энциклопедия. 

Научно-популярные, художественные книги для чтения  

http://bird.geoman.ru/
http://invertebrates.geoman.ru/
http://www.laddition.com/
http://fish.geoman.ru/
http://plant.geoman.ru/
http://forest.geoman.ru/


Детская справочная литература (справочники, атласы-определители, энциклопедии) об окружающем мире (природе, труде людей, 

общественных явлениях и пр.). 

Таблицы природоведческого и обществоведческого содержания  

Плакаты по основным темам естествознания природные сообщества леса, луга, сада, озера и т.п.) 

Муляжи овощей, фруктов, грибов.  

Коллекции полезных ископаемых. 

Коллекции плодов и семян растений.  

Гербарии культурных и дикорастущих растений.  

 

 
 

 
 


