
 

 
 

 

Рабочая программа 

профессионально – трудовое обучение  (девочки) 

класс: 7 

на   2020 – 2021  учебный  год 

 

Составитель рабочей программы Киприна Ольга Владимировна, учитель технологии, 

первая квалификационная категория. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Год разработки 2020 г.  

 

 

 



1. Требования к уровню подготовки выпускников. 

 

В результате изучения предмета профессионально-трудового обучение:  
 
Учащиеся должны знать: 
- знать и выполнять правила техники безопасности при работе в швейной 

мастерской; - технические характеристики, назначение основных узлов 

промышленной швейной машины; - причины возникновения и принципы 

устранения неполадок швейной машины; 
- устройство и принцип действия регуляторов швейной 

машины; - знать требования к оборудованию рабочего места; 
- эксплуатационные, гигиенические и эстетические требования к 

изготавливаемым изделиям; 
- особенности раскроя парных деталей, раскрой «вразворот»; 
- правила подготовки выкройки к раскрою; 
- технологическая последовательность изготавливаемых изделий; 
- выполнять обработку подкройной обтачкой, двойной косой обтачкой 
- знать виды отделки швейных изделий (складки, оборки) 
Учащиеся должны уметь: 

- регулировать качество машинной строчки, чистить и смазывать швейную машину; 
- подбирать ткань для изделий; 
- изготавливать изделия несложного покроя; 
- ориентироваться в работе по образцу изделия и пооперационной карте;  
- различать фасоны фартуков, выбирать способы обработки в зависимости от 
модели, ткани;  
- выявлять дефекты ткани; 
- распознавать льняные, хлопчатобумажные ткани; 
- снимать и записывать мерки; 
- пользоваться масштабной линейкой; 
- ориентироваться в чертеже изделий; 
- выполнять экономную раскладку выкройки и раскрой ткани с направленным 

рисунком; 
- выполнять ремонт одежды ручным и машинным способами; 
- выполнять влажно-тепловую обработку изделий; 
- выполнять самоконтроль качества изделия. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2. Содержание учебного предмета «Профессионально – трудовое обучение» 

7 класс (340 часа) 

 

Раздел 1.  Швейные изделия 

 Основные теоретические сведения: сведения о швейных изделиях, отделочные 

материалы. Влажно-тепловая обработка (терминология ВТО).  

Раздел 2 Прядильное и ткацкое производство 

Основные теоретические сведения: Сведение о прядении и ткачестве, сведения о 

волокнах, прядильное производство, ткацкое производство, отделка тканей, свойство 

тканей, выработанных полотняным, саржевым и сатиновым переплетением. Свойства 

хлопчатобумажных тканей, лен, получение льняных тканей, свойство льняных тканей.  

В разделе предусмотрены практические работы:  «Определение лицевой и изнаночной 

стороны», «Определение нити основы и нити утка», «Определение ткани гладкокрашеная 

или пестрокрашенная», « Определение дефектов на ткани», «Выполнение образца 

полотняного переплетения из бумаги», «Выполнение образца саржевого  переплетения из 

бумаги», «Выполнение образца  сатинового переплетения из бумаги», «Свойства ткани»,  

«Определение хлопчатобумажных и льняных тканей». 

Раздел 3 Обработка срезов, оборок и мягких складок в швейных изделиях 

Основные теоретические сведения: Виды срезов ткани, свойства срезов ткани. Обтачка. 

Косынка, Построение чертежа и подготовка выкройки косынки к раскрою. Сборки. 

Раздел предусматривает практические работы: «Раскрой долевых и поперечных 

обтачек», «Обработка среза детали долевой обтачкой на изнаночную сторону», 

«Соединение косых обтачек», «Обработка закругленного среза детали одинарной косой 

обтачкой», «Обработка закругленного среза детали двойной косой обтачкой», «Раскрой 

косынки», обработка поперечного и долевых срезов косынки в подгибку с закрытым 

срезом, обработка косого среза косынки долевой обтачкой и утюжка готового изделия, 

утюжка готового изделия, разметка мягких складок заложенных в разные стороны. 

Раздел 4 Выполнение машинных швов. 

 Основные теоретические сведения: Виды машинных швов. Соединительные швы, 

Краевые швы. 

Раздел предусматривает практические работы: выполнение запошивочного шва на 

образце (первый способ),  выполнение запошивочного шва на образце (второй способ),  

 выполнение настрочного шва, выполнение рассторочного шва. 

Раздел 5 Построение чертежей одежды. 

Основные теоретические сведения: Снятие мерок. Сведение о прибавках. Обозначение 

точек, отрезков и линии чертежа. Построение чертежей  швейных изделий на швейных 

предприятиях. 

Раздел 6 Пошив фартука на поясе и сорочки. 

Основные теоретические сведения: Фартук, способы перевода контурных линии, 

традиционная одежда региона (ночная сорочка), снятие мерок для построения сорочки,  

Раздел предусматривает практические работы: снятие мерок для построения фартука, 

построение  чертежа фартука, раскрой фартука, подготовка деталей кроя фартука к 

обработке, обработка боковых и нижнего срезов детали нижней части фартука двойной 

косой обтачкой, обработка пояса, обработка верхнего среза фартука и утюжка фартука, 

построение чертежа  сорочки, раскрой сорочки, обработка плечевых срезов сорочки 

запошивочным швом, обработка среза горловины сорочки двойной косой обтачкой, 

обработка боковых  срезов сорочки запошивочным швом, обработка боковых  срезов 

сорочки запошивочным швом, обработка нижнего среза сорочки швом в подгибку с 

закрытым срезом, окончательное ВТО сорочки. 

Раздел 7 Бытовая швейная машина с электроприводом. 

Основные теоретические сведения: сведения о бытовых швейных машинах, устройство 

электропривода, бытовая швейная машина «Чайка», рабочие механизмы бытовой 

швейной машины, Устройство челночного комплекта,  разборка и сборка челночного 

комплекта, регулятор строчки, регулятор натяжения верхней нити, регулировка натяжения 

верхней и нижней нити. 



Раздел предусматривает практические работы: приемы работы на машине с 

электрическим приводом 

Раздел 8 Обработка углов и карманов в швейных изделиях. 
Основные теоретические сведения: Сведения о подкройных обтачках, изготовление 
выкройки (лекала) подкройной обтачкой,  обработка углов подкройной обтачки, 
накладные карманы, гладкий накладной карман, гладкий  накладной  карман 
прямоугольной формы, накладной карман с отворотом, РК История, традиционные 
одежда региона (фартуки), фасоны фартуков с нагрудником; ткани, применяемые для 

изготовления; детали кроя, проверочная работа по теме «Фартук с нагрудником». 

Раздел предусматривает практические работы: выкраивание подкройной обтачки, 

обработка углов подкройной обтачки, обработка гладкого накладного кармана, обработка 

гладкого накладного кармана прямоугольной формы, обработка отворота, обработка 

боковых и нижнего срезов кармана овальной формы, снятие мерок с фигуры человека,  

построение чертежа фартука с нагрудником в М: 1:4, построение чертежа фартука с 

нагрудником в М: 1:1, раскладка и раскрой деталей кроя на ткани, подготовка деталей 

фартука к обработке, обработка бретелей обтачным швом, обработка нагрудника с 

одновременным втачиванием бретелей, обработка бокового и  нижнего срезов нижней 

части фартука, обработка накладного кармана, соединение карманов с нижней частью 

фартука накладным швом, обработка пояса обтачным швом, обработка верхнего среза 

нижней части фартука, соединение деталей фартука, ВТО готового фартука. Складывание 

готового изделия по стандарту.  

Раздел 9 Пошив нижнего белья и летних головных уборов. 
Основные теоретические сведения: Фасоны поясных изделий (трусы-плавки); 
назначение; ткани, применяемые для изготовления; детали кроя, РК Традиционные 
головные уборы региона, фасоны головных уборов; назначение; ткани, применяемые для 
изготовления; способы отделки готового изделия; детали кроя, составление плана работы 
по изготовлению изделия, проверочная работа по теме. 

Раздел предусматривает практические работы: снятие мерок с фигуры человека, 

построение чертежа трусов-плавок в М: 1:4, построение чертежа трусов-плавок в М: 1:1,  

изготовление выкройки накладной ластовицы,  раскладка деталей выкройки кроя на ткани 

и раскрой,  подготовка деталей кроя к обработке, обработка цельновыкроенной накладной 

ластовицы, соединение ластовицы с изделием, обработка боковых и верхних срезов 

трусов, обработка нижних срезов трусов, обработка верхнего среза швом вподгибку с 

закрытым срезом, окончательная отделка и ВТО готового изделия, снятие мерок, 

построение чертежа летнего головного убора в М 1:4,  построение чертежа летнего 

головного убора в М 1:1, моделирование головного убора, раскладка деталей кроя на 

ткани, раскрой изделий на ткани, обработка срезов основных деталей, обработка мелких и 

отделочных деталей, обработка срезов основных деталей, монтаж головного убора, 

окончательная отделка  ВТО готового изделия.  

 Раздел 10 Ремонт одежды 

Основные теоретические сведения: Наложение заплат ручным способом, наложение 

заплат машинным способом, штопка, вышивка.  

Раздел предусматривает практические работы: наложение заплат из гладкоокрашенной 

ткани, наложение заплат из ткани с рисунком, наложение заплаты накладным швом, 

наложение заплаты обтачным  швом, выполнение штопки на трикотаже, выполнение 

швов: стебельчатый, шов вперед иголкой, петельный, выполнение вышивки на заплатах. 

Раздел 11 Изготовление юбок 

Основные теоретические сведения: Сведения о юбках, прямая юбка, снятие мерок, 

моделирование юбок на основе выкройки прямой юбки, раскладка деталей выкройки 

юбки на ткани и раскрой, раскрой юбки,  подготовка деталей кроя к пошиву, обработка 

выточек на передних и задних полотнищах юбки, обработка боковых срезов, обработка 

застежки на тесьму-молния, обработка пояса,  обработка верхнего среза юбки поясом, 

обработке нижнего среза прямой юбки, окончательное ВТО. 

Раздел предусматривает практические работы: снятие мерок,  построение чертежа 

основы прямой юбки в масштабе 1:4 на 42 размер рост 164, построение чертежа основы 

прямой юбки в масштабе 1:1 на 42 размер рост 164,  моделирование прямой юбки со 

складкой на переднем полотнище,  изменение выкройки основы прямой юбки, 



моделирование прямой юбки с двумя  складками  на переднем полотнищ, моделирование 

прямой юбки с односторонними складками на переднем полотнище, моделирование 

прямой юбки зауженной к низу, моделирование прямой юбки расширенная к низу, 

раскрой юбки, подготовке деталей кроя к пошиву, обработка выточек на передних и 

задних полотнищах юбки, обработка боковых срезов, обработка застежки на тесьму-

молния, обработка пояса, обработке верхнего среза юбки поясом,  обработка нижнего 

среза прямой юбки, окончательное ВТО. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2. Тематическое планирование  

 

№ Кол-во часов Тема урока 

Раздел 1. Швейные изделия 

1 1 Правило безопасности в кабинете технологии. 

2 1 Правило техники безопасности при ручных, машинных и 

утюжильных работах. 

3 1 Сведения о швейных изделиях 

4 1 Отделочные материалы 

5 1 Влажно-тепловая обработка швейных изделий 

6 1 Терминология ВТО 

Раздел 2 Прядильное и ткацкое производство 

7 1  Сведения о прядении и ткачестве 

8 1 1. Сведения о волокнах 

9 1 2. Прядильное производство 

10 1 3. РК Прядильное производство в регионе 

11 1 4. Ткацкое производство 

12 1 5. Видео-экскурсия на предприятие ткацкого производства 

13 1 6. Практическая работа «Определение лицевой и изнаночной стороны» 

14 1 7. Практическая работа «Определение нити основы и нити утка» 

15 1 8. Отделка ткани 

16 1 9. Практическая работа «Определение ткани гладкокрашеная или 

пестрокрашенная» 

17 1 10. Дефекты ткани 

18 1 11. Практическая работа « Определение дефектов на ткани» 

19 1 12. Полотняное переплетение 

20 1 Практическая работа «Выполнение образца полотняного 

переплетения из бумаги» 

21 1 Саржевое переплетение 

22 1 Практическая работа «Выполнение образца саржевого  переплетения 

из бумаги» 

23 1 Сатиновое переплетение 

24 1 Практическая работа «Выполнение образца  сатинового 

переплетения из бумаги» 

25 1 Свойства тканей, выработанных полотняным, саржевым и 

сатиновым переплетением нитей. 

26 1 Практическая работа «Свойства ткани» 

27 1 Свойства хлопчатобумажных тканей 

28 1 Видео – экскурсия «Производство хлопчатобумажных тканей» 

29 1 Лен. Льняное волокно. Льняная пряжа. 

30 1 Получение льняных тканей 

31 1 Свойства льняных тканей 

32 1 Практическая работа «Определение хлопчатобумажных и льняных 

тканей» 

Раздел 3. Обработка срезов, оборок и мягких складок в швейных изделиях 

33 1 Виды срезов ткани 

34 1 Свойства срезов ткани 

35 1 Обтачки 

36 1 Практическая работа «Раскрой долевых и поперечных обтачек» 

37 1 Практическая работа «Раскрой долевых и поперечных обтачек» 

38 1 Практическая работа «Обработка среза детали долевой обтачкой на 

изнаночную сторону» 

39 1 Практическая работа «Обработка среза детали долевой обтачкой на 

изнаночную сторону» 

40 1 Практическая работа « Обработка среза детали поперечной обтачкой 



на лицевую сторону» 

41 1 Практическая работа « Обработка среза детали поперечной обтачкой 

на лицевую сторону» 

42 1 Косая обтачка 

43 1 Раскрой косых обтачек 

44 1 Практическая работа «Соединение косых обтачек» 

45-46 2 Практическая работа «Обработка закругленного среза детали 

одинарной косой обтачкой» 

47-48 2 Практическая работа «Обработка закругленного среза детали 

двойной косой обтачкой» 

49 1 Косынка 

50 1 Построение чертежа и подготовка выкройки косынки к раскрою. 

51 1 Практическая работа «Раскрой косынки» 

52-53 2 Практическая работа обработка поперечного и долевых срезов 

косынки в подгибку с закрытым срезом 

54-55 2 Практическая работа обработка косого среза косынки долевой 

обтачкой и утюжка готового изделия 

55 1 Практическая работа утюжка готового изделия 

56 1 Сборки 

57-58 2 Практическая работа выполнение сборок ручным способом 

59 1 Мягкие складки 

60 1 Практическая работа разметка мягких складок заложенных в разные 

стороны 

61-62 2 Практическая работа выполнение мягких складок заложенных в 

разные стороны 

63-64 2 Практическая работа выполнение мягких складок, заложенных в 

одну сторону (односторонние) 

Раздел 4 Выполнение машинных швов. 

65 1 Виды машинных швов. 

66 1 РК  Изделия выполненные на швейной машины  региона. 

67 1 Соединительные швы 

68 1 Краевые швы 

69 1 Запошивочный шов 

70 1 Практическая работа выполнение запошивочного шва на образце 

(первый способ) 

71 1 Практическая работа выполнение запошивочного шва на образце 

(второй способ) 

72 1 Практическая работа выполнение настрочного шва 

73 1 Практическая работа выполнение  расстрочного шва 

Раздел 5 Построение чертежей одежды 

74 1 Снятие мерок 

75 1 Запись мерок. Размер изделия 

76 1 Сведения о прибавках 

77 1 Обозначение точек, отрезков и линии чертежа. 

78 1  Масштабная линейка 

79 1 Построение чертежей швейных изделий на швейных предприятиях 

Раздел 6 Пошив фартука на поясе и сорочки 

80 1 Фартук 

81 1 РК Фартука нашего региона. 

82-83 2 Практическая работа снятие мерок для построения фартука 

84-85-86 3 Практическая работа построение чертежа фартука 

87-88 2 Практическая работа раскрой фартука 

89 1 Практическая работа подготовка деталей кроя фартука к обработке 

90-91 2 Практическая работа заготовка косой обтачки для обработки нижней 

части фартука 



92-93 2 Практическая работа обработка боковых и нижнего срезов детали 

нижней части фартука двойной косой обтачкой 

94 1 Обработка пояса 

95 1 Практическая работа обработка пояса 

96-97 2 Практическая работа обработка верхнего среза фартука и утюжка 

фартука 

98 1 Способы перевода контурных линии 

99 1 Сорочка 

100 1 РК Традиционная одежда региона (ночная сорочка) 

101-102 2 Снятие мерок для построения сорочки 

103-104 

105-106 

4 Практическая работа построение чертежа  сорочки 

107-108 2 Практическая работа раскрой сорочки 

109-110 2 Подготовка деталей кроя к пошиву 

111-112 2 Практическая работа обработка плечевых срезов сорочки 

запошивочным швом 

113-114 2 Практическая работа обработка среза горловины сорочки двойной 

косой обтачкой 

115-116 2 Практическая работа обработка боковых  срезов сорочки 

запошивочным швом 

117-118 2 Практическая работа обработка срезы проймы сорочки двойной 

косой обтачкой 

119-120 2 Практическая работа обработка нижнего среза сорочки швом в 

подгибку с закрытым срезом 

121 1 Практическая работа окончательное ВТО сорочки 

Раздел 7 Бытовая швейная машина с электроприводом 

122 1 Сведения о бытовых швейных машинах 

123 1 РК Швейные машины (посещение школьного музея) 

124 1 Техника безопасности при работе на швейных машинах 

125 1 Устройство электропривода 

126 1 Бытовая швейная машина «Чайка» 

127 1 Рабочие механизмы бытовой швейной машины 

128 1 Устройство челночного комплекта 

129 1 Разборка и сборка челночного комплекта 

130 1 Регулятор строчки 

131 1 Регулятор натяжения верхней нити 

132 1 Регулировка натяжения верхней и нижней нити 

133-134 2 Практическая работа приемы работы на машине с электрическим 

приводом 

Раздел 8 Обработка углов и карманов в швейных изделиях 

135 1 Сведения о подкройных обтачках 

136 1 Изготовление выкройки (лекала) подкройной обтачкой 

137 1 Практическая работа выкраивание подкройной обтачки 

138 1 Обработка углов подкройной обтачки 

139-140 2 Практическая работа обработка углов подкройной обтачки 

141 1 Накладные карманы 

142 1 Гладкий накладной карман 

143-144 2 Практическая работа обработка гладкого накладного кармана 

145 1 Гладкий  накладной  карман прямоугольной формы 

146-147 2 Практическая работа обработка гладкого накладного кармана 

прямоугольной формы 

148 1 Накладной карман с отворотом 

149 1 Практическая работа обработка отворота 

150-151 2 Практическая работа обработка боковых и нижнего срезов кармана 

овальной формы 



152 1 
РК История, традиционные одежда региона (фартуки) 

153-154 2 Фасоны фартуков с нагрудником; ткани, применяемые для 

изготовления; детали кроя. 

155-156 2 Интегрированный урок в специализированном швейном магазине 
по теме " Подбор материала,  фурнитуры и моделей для пошива 

фартука" 

157 1 Практическая работа  снятие мерок с фигуры человека 

158-159 2 Практическая работа построение чертежа фартука с нагрудником в 
М: 1:4 

160-161-

162 

3 Практическая работа построение чертежа фартука с нагрудником в 
М: 1:1 

163-164 2 Практическая работа  раскладка и раскрой деталей кроя на ткани. 

165 1 Практическая работа подготовка деталей фартука к обработке 

166 1 Практическая работа обработка бретелей обтачным швом 

167 1 Практическая работа обработка бретелей обтачным швом 

168 1 Практическая работа обработка нагрудника с одновременным 
втачиванием бретелей 

169 1 Практическая работа обработка нагрудника с одновременным 
втачиванием бретелей 

170 1 Практическая работа обработка бокового и  нижнего срезов нижней 
части фартука 

171 1 Практическая работа обработка бокового и  нижнего срезов нижней 
части фартука 

172 1 Практическая работа обработка накладного кармана 

173 1 Практическая работа обработка накладного кармана 

174-175 2 Практическая работа соединение карманов с нижней частью 
фартука накладным швом 

176-177 2 Практическая работа обработка пояса обтачным швом 

178-179 2 Практическая работа обработка верхнего среза нижней части 
фартука 

180-181 2 Практическая работа соединение деталей фартука 

182-183 2 Практическая работа ВТО готового фартука. Складывание готового 
изделия по стандарту 

184 1 Проверочная работа по теме «Фартук с нагрудником» 

Раздел 9 Пошив нижнего белья и летних головных уборов. 

185-186 2 Фасоны поясных изделий (трусы-плавки); назначение; ткани, 
применяемые для изготовления; детали кроя. 

187-188 2 Практическая работа снятие мерок с фигуры человека 

189-190 2 Практическая работа построение чертежа трусов-плавок в М: 1:4 

191-192 2 Практическая работа построение чертежа трусов-плавок в М: 1:1 

193-194 2 Практическая работа  построение чертежа трусов-плавок в М: 1:1 

195-196 2 Практическая работа изготовление выкройки накладной ластовицы 

197-198 2 Практическая работа раскладка деталей выкройки кроя на ткани и 
раскрой 

199 1 Практическая работа раскладка деталей выкройки кроя на ткани и 
раскрой 

200-201 2 Практическая работа подготовка деталей кроя к обработке. План 
работы. 

202-203 2 Практическая работа обработка цельновыкроенной накладной 
ластовицы 

204-205 2 Практическая работа соединение ластовицы с изделием 

206-207 2  Практическая работа обработка боковых и верхних срезов трусов 

208-209 2  Практическая работа обработка нижних срезов трусов 

210-211 2  Практическая работа обработка верхнего среза швом вподгибку с 
закрытым срезом. 

212-213 2  Практическая работа окончательная отделка и ВТО готового 



изделия 

214 1  Проверочная работа по теме. 

215 1   РК Традиционные головные уборы региона. 

216-217 2  Фасоны головных уборов; назначение; ткани, применяемые для 

изготовления; способы отделки готового изделия; детали кроя. 

218-219 2  Практическая работа снятие мерок 

220-221 2  Практическая работа построение чертежа летнего головного убора в 
М 1:4 

223-224 2  Практическая работа построение чертежа летнего головного убора в 
М 1:1 

225-226 2  Практическая работа моделирование головного убора. 

227-228 2  Составление плана работы по изготовлению изделия 

229 1 Практическая работа раскладка деталей кроя на ткани. 

230 1 Практическая работа раскрой изделий на ткани 

231-232 2  Практическая работа обработка срезов основных деталей 

234-235 2 Практическая работа обработка срезов основных деталей 

236-237 2  Практическая работа обработка мелких и отделочных деталей 

238-239 2  Практическая работа монтаж головного убора  

240-241 2  Практическая работа монтаж головного убора 

242-243 2 Практическая работа окончательная отделка.  

244-245 2 Практическая работа ВТО готового изделия 

246 1 Проверочная работа по теме 
Раздел 10 Ремонт одежды 

247 1 Наложение заплат ручным способом 

248 1 Практическая работа наложение заплат из гладкоокрашенной ткани 

249-250 2 Практическая работа наложение заплат из ткани с рисунком  

251 1 Наложение заплат машинным способом 

252-253 2 Практическая работа наложение заплаты накладным швом 

254-255 2 Практическая работа наложение заплаты обтачным  швом 

256 1 Штопка. 

257-258 2 Практическая работа выполнение штопки на трикотаже. 

259-260 2  Практическая работа выполнение штопки на трикотаже. 

261 1 РК Традиционные виды вышивки региона 

262 1 Вышивка 

263-264 2 Практическая работа выполнение швов: стебельчатый. 

265-266 2 Практическая работа выполнение швов: шов вперед иголкой. 

267-268 2 Практическая работа выполнение петельного шва 

269-270 

271 

3 

Практическая работа выполнение вышивки на заплатах 
Раздел 11 Изготовление юбок 

272 1 Сведения о юбках 

273 1 Прямая юбка 

274 1 Снятие мерок 

275 1 Практическая работа снятие мерок 

276 1 Практическая работа построение чертежа основы прямой юбки в 
масштабе 1:4 на 42 размер рост 164 

277 1 Практическая работа построение чертежа основы прямой юбки в 
масштабе 1:4 на 42 размер рост 164 

278 1 Практическая работа построение чертежа основы прямой юбки в 
масштабе 1:4 на 42 размер рост 164 

279 1 Практическая работа построение чертежа основы прямой юбки в 
масштабе 1:1 на 42 размер рост 164 

280 1 Практическая работа построение чертежа основы прямой юбки в 
масштабе 1:1 на 42 размер рост 164 в натуральную величину 

281 1 Практическая работа построение чертежа основы прямой юбки в 
масштабе 1:1 на 42 размер рост 164 в натуральную величину 



282 1 Практическая работа построение чертежа основы прямой юбки в 
масштабе 1:1 на 42 размер рост 164 в натуральную величину 

283 1 Практическая работа построение чертежа основы прямой юбки в 
масштабе 1:1 на 42 размер рост 164 в натуральную величину 

284 1 Практическая работа построение чертежа основы прямой юбки в 
масштабе 1:1 на 42 размер рост 164 в натуральную величину 

284 1 Моделирование юбок на основе выкройки прямой юбки 

285 1 Практическая работа изменение выкройки основы прямой юбки 

286 1 Практическая работа моделирование прямой юбки со складкой на 
переднем полотнище 

287 1 Практическая работа моделирование прямой юбки со складкой на 
переднем полотнище 

288 1 Практическая работа моделирование прямой юбки с двумя  
складками  на переднем полотнище 

289 1 Практическая работа моделирование прямой юбки с двумя  
складками  на переднем полотнище 

290 1 Практическая работа моделирование прямой юбки с 
односторонними складками на переднем полотнище 

291 1 Практическая работа моделирование прямой юбки с 
односторонними складками на переднем полотнище 

292 1 Практическая работа моделирование прямой юбки зауженной к низу 

293 1 Практическая работа моделирование прямой юбки зауженной к низу 

294 1 Практическая работа моделирование прямой юбки расширенная к 
низу 

295 1 Практическая работа моделирование прямой юбки расширенная к 
низу 

296 1 Практическая работа моделирование прямой юбки расширенная к 
низу 

297 1 Раскладка деталей выкройки юбки на ткани и раскрой 

298 1 Практическая работа раскрой юбки 

299 1 Практическая работа раскрой юбки 

300 1 Подготовка деталей кроя юбки к обработке 

301 1 Практическая работа по подготовке деталей кроя к пошиву 

302 1 Подготовка юбки к примерке 

303 1 Практическая работа подготовка юбки к примерке 

304 1 Проведение примерки юбки 

305 1 Обработка выточек на передних и задних полотнищах юбки 

306 1 Практическая работа по обработке выточек на передних и задних 
полотнищах 

307 1 Практическая работа по обработке выточек на передних и задних 
полотнищах 

308 1 Обработка боковых срезов 

309 1 Практическая работа обработка боковых срезов 

310 1 Обработка застежки на тесьму-молния 

311 1 Практическая работа обработка застежки на тесьму-молния 

312 1 Практическая работа обработка застежки на тесьму-молния 

313 1 Обработка пояса  

314 1 Практическая работа по  обработке пояса 

315 1 Обработка верхнего среза юбки поясом 

316 1 Практическая работа по обработке верхнего среза юбки поясом 

317 1 Практическая работа по обработке верхнего среза юбки поясом 

318 1 Обработка верхнего среза юбки корсажной лентой на образце 

319 1 Практическая работа по обработке верхнего среза юбки корсажной 
лентой на образце 

320 1 Обработка нижнего среза прямой юбки 

321 1 Практическая работа по обработке нижнего среза прямой юбки 

322 1 Окончательная отделка юбки 



323 1 Практическая работа окончательная обработка юбки 

324 1 Клешевые юбки 

325 1 Клешевые юбки 

326 1 Юбка «солнце» 

327 1 Снятие мерок  

328 1 Практическая работа снятие мерок для юбки «солнце» 

329 1 Практическая работа построение чертежа юбки «солнце» в 
натуральную величину 

330 1 Практическая работа построение чертежа юбки «солнце» в 
натуральную величину 

331 1 Раскрой юбки «солнце» 

332 1 Практическая работа раскрой юбки «солнце» 

333 1 Обработка боковых срезов 

334 1 Практическая работа обработка боковых срезов  

335 1 Обработка верхнего среза поясом 

336 1 Практическая работа обработка верхнего среза поясом 

337 1 Обработка нижнего среза юбки 

338 1 Практическая работа обработка нижнего среза юбки 

339 1 Окончательное ВТО юбки 

340 1 Контрольная работа за год 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


