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1. Требования к уровню подготовки выпускников. 

 

В результате изучения предмета профессионально-трудового обучение:  
 
Учащиеся должны знать: 
- знать и выполнять правила техники безопасности при работе в швейной 

мастерской; - технические характеристики, назначение основных узлов 

промышленной швейной машины; - причины возникновения и принципы 

устранения неполадок швейной машины; 
- устройство и принцип действия регуляторов швейной 

машины; - знать требования к оборудованию рабочего места; 
- эксплуатационные, гигиенические и эстетические требования к 

изготавливаемым изделиям; 
- особенности раскроя парных деталей, раскрой «вразворот»; 
- правила подготовки выкройки к раскрою; 
- технологическая последовательность изготавливаемых изделий; 
- выполнять обработку подкройной обтачкой, двойной косой обтачкой 
- знать виды отделки швейных изделий (складки, оборки) 
Учащиеся должны уметь: 

- регулировать качество машинной строчки, чистить и смазывать швейную машину; 
- подбирать ткань для изделий; 
- изготавливать изделия несложного покроя; 
- ориентироваться в работе по образцу изделия и пооперационной карте;  
- различать фасоны фартуков, выбирать способы обработки в зависимости от 
модели, ткани;  
- выявлять дефекты ткани; 
- распознавать синтетические ткани; 
- снимать и записывать мерки; 
- пользоваться масштабной линейкой; 
- ориентироваться в чертеже изделий; 
- выполнять экономную раскладку выкройки и раскрой ткани с направленным 

рисунком; 
- выполнять ремонт одежды ручным и машинным способами; 
- выполнять влажно-тепловую обработку изделий; 
- выполнять самоконтроль качества изделия. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

2. Содержание учебного предмета «Профессионально – трудовое обучение» 

9 класс (476 часов) 

 

Раздел 1 Уборка урожая.   

Основные теоретические сведения: Техника безопасности при выполнении 

сельскохозяйственных  работ, уборка картофеля, уборка семенников огурца, выделение 

семян из семенников огурца. 

В разделе предусмотрены практические работы:  практическая работа уборка картофеля,  

практическая работа уборка томата, практическая работа получение семян томата, 

Практическая работа выделение семян из плодов томата, практическая работа выделение 

семян из семенников огурца.  

Раздел 2. Промышленные швейные машины. 

Основные теоретические сведения: Машинные стежки и строчки, виды и обозначения 

промышленных швейных машин, общие сведения о швейных машинах, прямострочные 

одноигольные швейные машины челночного стежка, швейная машина 97-А класса, 

заправка верхней нитки, заправка нижней нитки, швейная машина 1022 класса, заправка 

верхней нитки, практическая работа заправка верхней нитки, прямострочная двухигольная 

швейная машина челночного стежка 852х5 класса, заправка нижних ниток, заправка 

верхних ниток,  образование цепных стежков, прямострочная швейная машина 

однониточного цепного стежка 2222-М класса,  обметочная швейная машина 51-А класс, 

стачивающе-обметочные швейные машины, неполадки в работе швейной машины 

В разделе предусмотрены практические работы:  Практическая работа заправке верхних 

ниток, приемы работы на швейной машине с выполнением всех операции,  заправка 

нижних ниток, заправка верхних ниток, намотка нижних ниток на шпульку, работы по 

регулировке стежка.  

Раздел 3 Волокна, ткани и нетканые материалы   

Основные теоретические сведения: Получение синтетических волокон, свойство и 

применение синтетических волокон: капрон, лавсан, нитрон, хлорин, спандекс, эластан, 

уход за тканью с синтетическими волокнами стирка, утюжка, химическая чистка, 

отбеливание, сушка, отжим, ассортимент тканей из синтетических волокон и тканей, 

блузочные, сорочечные и платьевые ткани, плащевые и курточные ткани, 

технологические свойства тканей, сопротивление резанию,  скольжению, осыпаемости, 

прорубаемости, раздвигаемости нитей в швах, усадка, способность к формированию, 

В разделе предусмотрены практические работы:  Лабораторно-практическая работа по 

определению показателей синтетических волокон, практическая работа по утюжке 

синтетических волокон, определение по волокнистому составу, плотности, по строению 

нитей и пряжи,  по способу переплетения нитей, по определению лицевой и изнаночной 

стороны, по цвету, по определению фактуры,  составление коллекции блузочных, 

платьевых и курточных тканей с оформлением в альбом, определение тканей из 

синтетических волокон и нитей, определение технологических свойств тканей.  

Раздел 4 Обработка отдельных деталей и узлов плечевых швейных изделий 

Основные теоретические сведения: Техника безопасности при выполнении ручных, 

машинных и утюжильных работ, моделирование, моделирование рукавов, длинного 

рукава, плосколежащие воротники, обработка плосколежащего воротника и соединение 

его с горловиной, контрольная работа по разделу.  

В разделе предусмотрены практические работы:  Практические работы моделирование 

длинного рукава расширенного книзу (первый вариант), (второй вариант), моделирование 

короткого рукава «фонарик», с мягкими складками по окату, «крылышко», обработка 

нижнего среза рукава «фонарик» резиновой тесьмой с образованием одинарной оборки на 

образце, обработка нижнего среза рукава «фонарик» резиновой тесьмой с образованием 

двойной  оборки на образце, построение чертежа плосколежащего воротника в масштабе 

1:4, обработка плосколежащего воротника и соединение его с горловиной, обработка 

плосколежащего воротника (с прокладкой) на образце, соединение плосколежащего 

воротника с горловиной изделия с помощью двойной косой бейки. 



Раздел 5 Изготовление платья, отрезного по линии талии или по линии бедер 
Основные теоретические сведения: Платье отрезное по линии талии, по линии бедер, 

изготовление выкройки платья отрезного по линии талии или по линии бедер, соединение 

лифа с юбкой, соединение лифа с юбкой накладным швом, разработка фасонов платья 

отрезного по линии талии, модель 1,2  описание модели, расчет расхода ткани, изменение 

выкройки лифа платья, отрезного по линии талии, подготовка платья к первой примерке, 

обработка нагрудных, плечевых и талевых  выточек на деталях кроя лифа, обработка 

плечевых срезов лифа, обработка боковых срезов лифа, обработка подбортов, обработка 

воротника, соединение воротника с горловиной, обработка рукавов, обработка боковых 

срезов полотнища юбки. 

В разделе предусмотрены практические работы:  изготовление платья, отрезного по 

линии талии, на основе выкройки целькроеного платья в масштабе 1:4, изготовление 

платья, отрезного по линии бедер, на основе выкройки целькроеного платья в масштабе 

1:4, соединение лифа с юбкой стачным швом (с выточками)  на образце, соединение лифа 

с юбкой накладным способом на образце, описание  модели, расчет расхода ткани,  

изменение лифа платья, отрезного по линии талии, построение выкроек рукава, манжеты, 

воротника, пояса, подготовка платья к первой примерке, обработка нагрудных, плечевых 

и талевых  выточек на деталях кроя лифа, обработка плечевых срезов лифа, обработка 

боковых срезов лифа, обработка подбортов, обработка воротника, соединение воротника с 

горловиной, обработка рукавов, обработка боковых срезов полотнища юбки.  

Раздел 6 Работа с готовыми выкройками и чертежами одежды в журналах мод 
Основные теоретические сведения: Изготовление выкроек по чертежам одежды в 

натуральную величину, сведения о готовых выкройках и чертежах одежды  в натуральную 

величину, перевод чертежей выкроек, описание фасонов, подготовка деталей кроя к 

пошиву, обработка выточек на юбке,  обработка боковых срезов,  обработка пояса, 

обработка застежки,  соединение пояса с юбкой,  обработка нижнего среза юбки,  

окончательное ВТО юбки,  моделирование прямой юбки,  РК Урок в 

разнотрансформируемом пространстве. Русская юбка, РК Урок в разнотрансформируемом 

пространстве. Русская брюки.  

В разделе предусмотрены практические работы: перевод чертежей выкроек в 

натуральную величину, описание фасонов (блузка, жилет, юбка), построение выкройки в 

программе Cutter 1.44, обработка выточек на юбке, обработка боковых срезов, обработка 

пояса, обработка застежки, соединение пояса с юбкой, обработка нижнего среза юбки, 

окончательное ВТО юбки, моделирование прямой юбки.  

Раздел 7 Организация труда и производства на швейных предприятиях 

Основные теоретические сведения: Виды производства одежды, видео экскурсия на 

предприятие швейной промышленности, швейные мастерские, ателье, швейное ателье, 

швейная фабрика, структура швейного предприятия,  органы административного 

управления,  отдел управления производством и качеством, отдел главного механика, 

Бухгалтерский, коммерческий отдел, производственный технологический процесс 

изготовления одежды, экспериментальный, подготовительный, раскройный, швейный, 

отделочные цеха,  влажно-тепловая обработка изделий, терминология влажно-тепловой 

обработки.  

В разделе предусмотрены практические работы: Подготовка отчета по видео-экскурсии, 

защита отчета.  

Раздел 8 Технология изготовления поясных изделий 

Основные теоретические сведения: Сведения о поясной одежде, ткани для пошива 

поясных швейных изделий, последовательность пошива поясных швейных изделий, 

подготовка деталей кроя к пошиву, подготовка брюк к примерке, обработка шлевок, 

обработка накладных карманов, обработка притачного пояса, обработка выточек на 

деталях передних и задних половинок, соединение накладных карманов с деталями 

передних половинок, обработка боковых, шаговых и средних  срезов, обработка застежки 

на тесьму-молния, обработка верхнего среза притачным поясом, обработка нижнего среза, 

окончательное ВТО брюк. 

 



В разделе предусмотрены практические работы: Изготовления лекал и раскрой деталей 

поясных изделий, построение брюк с помощью компьютерной программы Cutter 1.44, 

подготовка деталей кроя к пошиву, подготовка брюк к примерке, обработка шлевок, 

обработка накладных карманов, обработка притачного пояса, обработка выточек на 

деталях передних и задних половинок, соединение накладных карманов с деталями 

передних половинок, обработка боковых, шаговых и средних срезов, обработка застежки 

на тесьму-молния, обработка верхнего среза притачным поясом, обработка нижнего среза, 

окончательное ВТО брюк. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2. Тематическое планирование  

 

№ Кол-во часов Тема урока 

Раздел 1 Уборка урожая  15 часов 

Практических работ – 9 часов 

Контрольные работы 1 час 

1 1 Техника безопасности при выполнении сельскохозяйственных  

работ. 

2 1 Уборка картофеля 

3 1 Практическая работа уборка картофеля 

4 1 Практическая работа уборка картофеля 

5 1 Практическая работа уборка картофеля 

6 1 Практическая работа уборка картофеля 

7 1 Уборка томата 

8 1 Практическая работа уборка томата 

9 1 Практическая работа получение семян томата 

10 1 Практическая работа выделение семян из плодов томата 

11 1 Уборка семенников огурца 

12 1 Практическая работа уборка семенников огурца 

13 1 Выделение семян из семенников огурца 

14 1 Практическая работа выделение семян из семенников огурца 

15 1 Контрольный тест по разделу 

Раздел 2. Промышленные швейные машины (76  часов) 

Практических работ – 52 часа 

Контрольная работа – 2 часа 

16 1 Машинные стежки и строчки 

17 1 Машинные стежки и строчки 

18 1 Виды и обозначения промышленных швейных машин 

19 1 Виды и обозначения промышленных швейных машин 

20 1 Общие сведения о швейных машинах 

21 1 Общие сведения о швейных машинах 

22 1 Прямострочные одноигольные швейные машины челночного стежка 

23 1 Швейная машина 97-А класса 

24 1 Заправка верхней нитки 

25 1 Практическая работа заправка верхней нитки 

26 1 Заправка нижней нитки 

27 1 Практическая работа заправка нижней нитки 

28 1 Регулировка натяжения ниток 

29 1 Практическая работа регулировка натяжения ниток 

30 1 Швейная машина 1022 класса 

31 1 Заправка верхней нитки 

32 1 Практическая работа заправка верхней нитки 

33 1 Намотка нитки на шпульку 

34 1 Практическая работа намотка нитки на шпульку 

35 1 Приемы работы на швейной машине с выполнением всех операции 

36 1 Приемы работы на швейной машине с выполнением всех операции 

37 1 Прямострочная двухигольная швейная машина челночного стежка 

852х5 класса 

38 1 Заправка нижних ниток 

39 1 Практическая работа заправка нижних ниток 

40 1 Заправка верхних ниток 

41 1 Практическая работа заправка верхних ниток 

42 1 Приемы работы на швейной машине с выполнением всех операции 

43 1 Приемы работы на швейной машине с выполнением всех операции 

44 1 Образование цепных стежков 



45 1 Образование цепных стежков 

46 1 Прямострочная швейная машина однониточного цепного стежка 

2222-М класса 

47 1 Заправка нитки 

48 1 Практическая работа заправка нитки 

49 1 Регулировка длины стежка 

50 1 Практическая работа по регулировке длины стежка 

51 1 Заправка нижней нитки 

52 1 Практическая работа по заправке нижней нити 

53 1 Приемы работы на швейной машине с выполнением всех операции 

54 1 Приемы работы на швейной машине с выполнением всех операции 

55 1 Обметочная швейная машина 51-А класс 

56 1 Заправка швейной машины 51-А класса 

57 1 Заправка швейной машины 51-А класса 

58 1 Приемы работы на швейной машине с выполнением всех операции 

59 1 Приемы работы на швейной машине с выполнением всех операции 

60 1 Стачивающе-обметочные швейные машины 

61 1 Стачивающе-обметочные швейные машины 

62 1 Швейные машины потайного стежка 

63 1 Швейная машина 285 класса 

64 1 Заправка швейной машины 

65 1 Неполадки в работе швейной машины 

66 1 Неполадки в работе швейной машины 

67 1 Швейные машины полуавтоматы 

68 1 Петельные швейные машины - полуавтоматы 

69 1 Швейная машина –полуавтомат 25-1 класса 

70 1 Заправка верхней нити 

71 1 Заправка нижней нити 

72 1 Неполадки в работе швейной машины 

73 1 Закрепочная швейная машина полуавтомат 220-М класса 

74 1 Заправка верхней нити 

75 1 Заправка нижней нити 

76 1 Неполадки в работе швейной машины 

77 1 Пуговичные швейные машины полуавтоматы 

78 1 Машина полуавтомат 1095 класса 

79 1 Машина полуавтомат 59-А класса 

80 1 Машина полуавтомат 1903 класса  

81 1 Машина полуавтомат 8607 класса 

82 1 Машина полуавтомат 827 М класса  

83 1 Неполадки в работе швейных машин полуавтоматов 

84 1 Неполадки в работе швейных машин полуавтоматов 

85 1 Приспособления к промышленным швейным машинам 

86 1 Лапки с ограниченным бортикам и линейки 

87 1 Приспособления для подгибания срезов изделия 

88 1 Приспособления для оконтовывания срезов изделия 

89 1 Виды брака при выполнении окантовочного шва 

90 1 Контрольная работа выполнение оконтовочного шва с помощью 

приспособления 

91 1 Контрольная  работа выполнение оконтовочного шва с помощью 

приспособления 

Раздел 3 Волокна, ткани и нетканые материалы  63 часа 

Практических работ 40 часов 

Контрольная работа 1 час 

92 1 Получение синтетических волокон 

93 1 Свойство и применение синтетических волокон 



94 1 Свойство и применение синтетических волокон капрон 

95 1 Свойство и применение синтетических волокон лавсан 

96 1 Свойство и применение синтетических волокон нитрон 

97 1 Свойство и применение синтетических волокон хлорин 

98 1 Свойство и применение синтетических волокон спандекс 

99 1 Свойство и применение синтетических волокон эластан 

100 1 Лабораторно-практическая работа по определению показателей 

синтетических волокон 

101 1 Уход за тканью с синтетическими волокнами стирка 

102 1 Уход за тканью с синтетическими волокнами утюжка 

103 1 Уход за тканью с синтетическими волокнами химическая чистка  

104 1 Уход за тканью с синтетическими волокнами отбеливание 

105 1 Уход за тканью с синтетическими волокнами сушка 

106 1 Уход за тканью с синтетическими волокнами отжим 

107 1 Практическая работа по утюжке синтетических волокон 

108 1 Сведения о классификации тканей 

109 1 Практическая работа определение по волокнистому составу 

110 1 Практическая работа определение по плотности 

111 1 Практическая работа по строению нитей и пряжи 

112 1 Практическая работа по способу переплетения нитей 

113 1 Практическая работа по определению лицевой и изнаночной 

стороны 

114 1 Практическая работа по цвету 

115 1 Практическая работа по определению фактуры 

116 1 Ассортимент тканей из синтетических волокон и тканей 

117 1 Блузочные, сорочечные и платьевые ткани 

118 1 Блузочные, сорочечные и платьевые ткани 

119 1 Плащевые и курточные ткани 

120 1 Плащевые и курточные ткани 

121 1 Практическая работа составление коллекции блузочных, платьевых и 

курточных тканей с оформлением в альбом 

122 1 Практическая работа составление коллекции блузочных, платьевых и 

курточных тканей с оформлением в альбом 

123 1 Определение волокнистого состава тканей 

124 1 Практическая работа определение тканей из синтетических волокон 

и нитей 

125 1 Практическая работа определение тканей из синтетических волокон 

и нитей 

126 1 Технологические свойства тканей. 

127 1 Сопротивление резанию 

128 1 Скольжение 

129 1 Осыпаемость 

130 1 Прорубаемость 

131 1 Раздвигаемость нитей в швах 

132 1 Усадка 

133 1 Способность к формированию 

134 1 Практическая работа определение технологических свойств тканей 

135 1 Практическая работа определение технологических свойств тканей 

136 1 Дополнительные сведения о тканях из натуральных волокон 

137 1 Джинсовые ткани 

138 1 Джинсовая тафта 

139 1 Шамбри 

140 1 Ворсовые ткани 

141 1 Бархат 

142 1 Плюш 



143 1 Велюр 

144 1 Вильвет 

145 1 Ткани с применением металлических и металлизированных нитей 

146 1 Металлические нити 

147 1 Металлизированные нита 

148 1 Ткани с жатым эффектом 

149 1 Практическая работа по определению свойств тканей 

150 1 Нетканые материалы 

151 1 Холстопрошивной способ 

152 1 Нитепрошивной способ 

153 1 Клеевой способ 

154 1 Валяльный способ 

155 1 Контрольная работа по разделу 

Раздел 4 Обработка отдельных деталей и узлов плечевых швейных изделий 37 часа 

Практических работ – 28 часов 

Контрольные работы 2 часа 

156 1 Техника безопасности при выполнении ручных работ 

157 1 Техника безопасности при выполнении машинных работ 

158 1 Техника безопасности при выполнении утюжильных работ 

159 1 Моделирование 

160 1 Моделирование рукавов 

161 1 Моделирование длинного рукава расширенного книзу (первый 

вариант) 

162 1 Практическая работа Моделирование длинного рукава расширенного 

книзу (первый вариант) 

163 1 Практическая работа Моделирование длинного рукава расширенного 

книзу (первый вариант) 

164 1 Моделирование длинного рукава расширенного книзу (второй  

вариант) 

165 1 Моделирование длинного рукава расширенного книзу (второй  

вариант) 

166 1 Моделирование короткого рукава «фонарик» 

167 1 Моделирование короткого рукава «фонарик» 

168 1 Моделирование короткого рукава с мягкими складками по окату 

169 1 Моделирование короткого рукава с мягкими складками по окату 

170 1 Моделирование короткого рукава «крылышко» 

171 1 Моделирование короткого рукава «крылышко» 

172 1 Моделирование короткого рукава «крылышко» 

173 1 Обработка нижнего среза рукава «фонарик» резиновой тесьмой с 

образованием одинарной оборки на образце 

174 1 Обработка нижнего среза рукава «фонарик» резиновой тесьмой с 

образованием одинарной оборки на образце 

175 1 Обработка нижнего среза рукава «фонарик» резиновой тесьмой с 

образованием одинарной оборки на образце 

176 1 Обработка нижнего среза рукава «фонарик» резиновой тесьмой с 

образованием двойной  оборки на образце 

177 1 Обработка нижнего среза рукава «фонарик» резиновой тесьмой с 

образованием двойной  оборки на образце 

178 1 Обработка нижнего среза рукава «фонарик» резиновой тесьмой с 

образованием двойной  оборки на образце 

179 1 Плосколежащие воротники. 

180 1 Плосколежащие воротники 

181 1 Практическая работа построение чертежа плосколежащего 

воротника в масштабе 1:4 

182 1 Практическая работа построение чертежа плосколежащего 



воротника в масштабе 1:4 

183 1 Практическая работа построение чертежа плосколежащего 

воротника в масштабе 1:4 

184 1 Обработка плосколежащего воротника и соединение его с 

горловиной 

185 1 Обработка плосколежащего воротника и соединение его с 

горловиной 

186 1 Практическая работа обработка плосколежащего воротника (с 

прокладкой) на образце 

187 1 Практическая работа обработка плосколежащего воротника (с 

прокладкой) на образце 

188 1 Практическая работа обработка плосколежащего воротника (с 

прокладкой) на образце 

189 1 Практическая работа соединение плосколежащего воротника с 

горловиной изделия с помощью двойной косой бейки 

190 1 Практическая работа соединение плосколежащего воротника с 

горловиной изделия с помощью двойной косой бейки 

191 1 Практическая работа соединение плосколежащего воротника с 

горловиной изделия с помощью двойной косой бейки 

192 1 Контрольная работа по разделу 

193 1 Контрольная работа по разделу 

Раздел 5 Изготовление платья, отрезного по линии талии или по линии бедер 164 часа 

Практических работ 140 часов 

Контрольные работы  2 часа 

194 1 Платье отрезное по линии талии 

195 1 Платье отрезное по линии талии 

196 1 Платье отрезное по линии бедер 

197 1 Платье отрезное по линии бедер 

198 1 Изготовление выкройки платья отрезного по линии талии или по 

линии бедер 

199 1 Практическая работа изготовление платья, отрезного по линии 

талии, на основе выкройки целькроеного платья в масштабе 1:4 

200 1 Практическая работа изготовление платья, отрезного по линии 

талии, на основе выкройки целькроеного платья в масштабе 1:4 

201 1 Практическая работа изготовление платья, отрезного по линии 

талии, на основе выкройки целькроеного платья в масштабе 1:4 

202 1 Практическая работа изготовление платья, отрезного по линии 

талии, на основе выкройки целькроеного платья в масштабе 1:4 

203 1 Практическая работа изготовление платья, отрезного по линии 

талии, на основе выкройки целькроеного платья в масштабе 1:4 

204 1 Практическая работа изготовление платья, отрезного по линии 

талии, на основе выкройки целькроеного платья в масштабе 1:4 

205 1 Практическая работа изготовление платья, отрезного по линии 

талии, на основе выкройки целькроеного платья в масштабе 1:4 

206 1 Практическая работа изготовление платья, отрезного по линии 

бедер, на основе выкройки целькроеного платья в масштабе 1:4 

207 1 Практическая работа изготовление платья, отрезного по линии 

бедер, на основе выкройки целькроеного платья в масштабе 1:4 

208 1 Практическая работа изготовление платья, отрезного по линии 

бедер, на основе выкройки целькроеного платья в масштабе 1:4 

209 1 Практическая работа изготовление платья, отрезного по линии 

бедер, на основе выкройки целькроеного платья в масштабе 1:4 

210 1 Практическая работа изготовление платья, отрезного по линии 

бедер, на основе выкройки целькроеного платья в масштабе 1:4 

211 1 Практическая работа изготовление платья, отрезного по линии 



бедер, на основе выкройки целькроеного платья в масштабе 1:4 

212 1 Соединение лифа с юбкой 

213 1 Практическая работа соединение лифа с юбкой стачным швом (с 

выточками)  на образце 

214 1 Практическая работа соединение лифа с юбкой стачным швом  (с 

выточками) на образце 

215 1 Практическая работа соединение лифа с юбкой стачным швом (с 

выточками) на образце 

216 1 Практическая работа соединение лифа с юбкой стачным швом (со 

сборками) на образце 

217 1 Практическая работа соединение лифа с юбкой стачным швом (со 

сборками) на образце 

218 1 Практическая работа соединение лифа с юбкой стачным швом (со 

сборками) на образце 

219 1 Соединение лифа с юбкой накладным швом  

220 1 Практическая работа соединение лифа с юбкой накладным способом 

на образце 

221 1 Практическая работа соединение лифа с юбкой накладным способом 

на образце 

222 1 Практическая работа соединение лифа с юбкой накладным способом 

на образце 

223 1 Разработка фасонов платья отрезного по линии талии  

224 1 Модель 1 Описание модели 

225 1 Практическая работа описание  модели 

226 1 Расчет расхода ткани 

227 1 Практическая работа расчет расхода ткани 

228 1 Практическая работа расчет расхода ткани 

229 1 Изменение выкройки лифа платья, отрезного по линии талии 

230 1 Практическая работа изменение лифа платья, отрезного по линии 

талии 

231 1 Практическая работа изменение лифа платья, отрезного по линии 

талии 

232 1 Практическая работа изменение лифа платья, отрезного по линии 

талии 

233 1 Практическая работа изменение лифа платья, отрезного по линии 

талии 

234 1 Изготовление выкроек рукава, манжеты, воротника, пояса 

235 1 Практическая работа построение выкроек рукава, манжеты, 

воротника, пояса 

236 1 Практическая работа построение выкроек рукава, манжеты, 

воротника, пояса 

237 1 Практическая работа построение выкроек рукава, манжеты, 

воротника, пояса 

238 1 Практическая работа построение выкроек рукава, манжеты, 

воротника, пояса 

239 1 Практическая работа построение выкроек рукава, манжеты, 

воротника, пояса 

240 1 Модель 1 Описание фасона 

241 1 Практическая работа описание фасона 

242 1 Практическая работа описание фасона 

243 1 Практическая работа расчет расхода ткани 

244 1 Практическая работа изменение выкройки лифа платья, отрезного по 

линии талии 

245 1 Практическая работа изменение выкройки лифа платья, отрезного по 

линии талии 



246 1 Практическая работа изменение выкройки лифа платья, отрезного по 

линии талии 

247 1 Практическая работа изменение выкройки лифа платья, отрезного по 

линии талии 

248 1 Практическая работа изготовление выкройки рукава 

249 1 Практическая работа изготовление выкройки рукава 

250 1 Практическая работа изготовление выкройки рукава 

251 1 Раскрой и пошив платья, отрезного по линии талии 

252 1 Припуски на обработку 

253 1 Практическая работа раскрой платья отрезного по линии талии 

254 1 Практическая работа раскрой платья отрезного по линии талии 

255 1 Практическая работа раскрой платья отрезного по линии талии 

256 1 Практическая работа подготовка деталей кроя к пошиву 

257 1 Практическая работа подготовка деталей кроя к пошиву 

258 1 Подготовка платья к первой примерке 

259 1 Практическая работа подготовка платья к первой примерке 

260 1 Практическая работа подготовка платья к первой примерке 

261 1 Обработка нагрудных, плечевых и талевых  выточек на деталях кроя 

лифа 

262 1 Практическая работа обработка нагрудных, плечевых и талевых  

выточек на деталях кроя лифа 

263 1 Практическая работа обработка нагрудных, плечевых и талевых  

выточек на деталях кроя лифа 

264 1 Обработка плечевых срезов лифа 

265 1 Практическая работа обработка плечевых срезов лифа 

266 1 Практическая работа обработка плечевых срезов лифа 

267 1 Обработка боковых срезов лифа 

268 1 Практическая работа обработка боковых срезов лифа 

269 1 Практическая работа обработка боковых срезов лифа 

270 1 Обработка подбортов 

271 1 Практическая работа обработка подбортов 

272 1 Практическая работа обработка подбортов 

273 1 Обработка воротника 

274 1 Практическая работа обработка воротника 

275 1 Практическая работа обработка воротника 

276 1 Соединение воротника с горловиной 

277 1 Практическая работа соединение воротника с горловиной 

278 1 Практическая работа соединение воротника с горловиной 

279 1 Практическая работа соединение воротника с горловиной 

280 1 Обработка рукавов 

281 1 Практическая работа обработка рукавов 

282 1 Практическая работа обработка рукавов 

283 1 Обработка боковых срезов полотнища юбки 

284 1 Практическая работа обработка боковых срезов полотнища юбки 

285 1 Практическая работа обработка боковых срезов полотнища юбки 

286 1 Соединение лифа с юбкой 

287 1 Практическая работа соединение лифа с юбкой 

288 1 Практическая работа соединение лифа с юбкой 

289 1 Соединение рукавов с проймами 

290 1 Практическая работа соединение рукавов с проймами 

291 1 Практическая работа соединение рукавов с проймами 

292 1 Практическая работа соединение рукавов с проймами 

293 1 Обработка нижнего среза  

294 1 Практическая работа обработка нижнего среза 

295 1 Практическая работа обработка нижнего среза 



296 1 Разметка и обработка петель, пришивание пуговиц 

297 1 Практическая работа разметка и обработка петель, пришивание 

пуговиц 

298 1 Практическая работа разметка и обработка петель, пришивание 

пуговиц 

299 1 Обработка пояса 

300 1 Практическая работа обработка пояса 

301 1 Практическая работа обработка пояса 

302 1 Окончательная отделка изделия 

303 1 Практическая работа окончательная отделка изделия 

304 1 Модель 2 Описание фасона 

305 1 Практическая работа описание фасона 

306 1 Практическая работа описание фасона 

307 1 Практическая работа расчет расхода ткани 

308 1 Припуски на обработку 

309 1 Раскрой платья 

310 1 Практическая работа раскрой платья 

311 1 Практическая работа раскрой платья 

312 1 Подготовка деталей кроя к пошиву 

313 1 Практическая работа подготовка деталей кроя к пошиву 

314 1 Практическая работа подготовка деталей кроя к пошиву 

315 1 Обработка горловины подкройной обтачкой 

316 1 Практическая работа обработка горловины подкройной обтачкой 

317 1 Практическая работа обработка горловины подкройной обтачкой 

318 1 Практическая работа обработка горловины подкройной обтачкой 

319 1 Обработка вытачек на деталях кроя лифа и полотнища юбки 

320 1 Практическая работа обработка вытачек на деталях кроя лифа и 

полотнища юбки 

321 1 Практическая работа обработка вытачек на деталях кроя лифа и 

полотнища юбки 

322 1 Обработка плечевых срезов лифа 

323 1 Практическая работа обработка плечевых срезов лифа 

324 1 Практическая работа обработка плечевых срезов лифа 

325 1 Обработка срезов горловины 

326 1 Практическая работа обработка срезов горловины 

327 1 Практическая работа обработка срезов горловины 

328 1 Практическая работа обработка срезов горловины 

329 1 Обработка боковых срезов лифа 

330 1 Практическая работа обработка боковых срезов лифа 

331 1 Практическая работа обработка боковых срезов лифа 

332 1 Обработка рукавов 

333 1 Практическая работа обработка рукавов 

334 1 Практическая работа обработка рукавов 

335 1 Практическая работа обработка рукавов 

336 1 Обработка боковых срезов полотнища юбки 

337 1 Практическая работа обработка боковых срезов полотнища юбки 

338 1 Практическая работа обработка боковых срезов полотнища юбки 

339 1 Соединение лифа с юбкой 

340 1 Практическая работа соединение лифа с юбкой 

341 1 Практическая работа соединение лифа с юбкой 

342 1 Соединение рукавов с проймами 

343 1 Практическая работа соединение рукавов с проймами 

344 1 Практическая работа соединение рукавов с проймами 

345 1 Практическая работа соединение рукавов с проймами 

346 1 Обработка нижнего среза  



347 1 Практическая работа обработка нижнего среза 

348 1 Практическая работа обработка нижнего среза 

349 1 Обработка петли, пришивание пуговиц 

350 1 Практическая работа обработка петель, пришивание пуговиц 

351 1 Практическая работа обработка петель, пришивание пуговиц 

352 1 Окончательная отделка изделия 

353 1 Практическая работа окончательная отделка изделия 

354 1 Практическая работа окончательная отделка изделия 

355 1 РК Урок в разнотрансформируемом пространстве. Русский костюм 

356 1 РК Урок в разнотрансформируемом пространстве. Русская рубаха. 

357 1 Контрольная работа по разделу 

358 1 Контрольная работа по разделу 

Раздел 6 Работа с готовыми выкройками и чертежами одежды в журналах мод 51 час 

Практические работы 40 часов 

Контрольные работы 1 час 

359 1 Изготовление выкроек по чертежам одежды в натуральную величину 

360 1 Сведения о готовых выкройках и чертежах одежды  в натуральную 

величину 

361 1 Сведения о готовых выкройках и чертежах одежды  в натуральную 

величину 

362 1 Перевод чертежей выкроек 

363 1 Практическая работа перевод чертежей выкроек в натуральную 

величину 

364 1 Практическая работа перевод чертежей выкроек в натуральную 

величину 

365 1 Практическая работа перевод чертежей выкроек в натуральную 

величину 

366 1 Практическая работа перевод чертежей выкроек в натуральную 

величину 

367 1 Практическая работа перевод чертежей выкроек в натуральную 

величину 

368 1 Описание фасонов 

369 1 Практическая работа описание фасонов (блузка) 

370 1 Практическая работа описание фасонов (блузка) 

371 1 Практическая работа описание фасонов (брюки) 

372 1 Практическая работа описание фасонов (брюки) 

373 1 Практическая работа описание фасонов (жилет) 

374 1 Практическая работа описание фасонов (жилет) 

375 1 Практическая работа описание фасонов (юбка) 

376 1 Практическая работа описание фасонов (юбка) 

377 1 Знакомство с компьютерной программой Cutter 1.44 

378 1 Построение выкройки в программе Cutter 1.44 

379 1 Построение выкройки в программе Cutter 1.44 

380 1 Подготовка деталей кроя к пошиву 

381 1 Практическая работа подготовка деталей кроя к пошиву 

382 1 Обработка выточек 

383 1 Практическая работа обработка выточек на юбке 

384 1 Практическая работа обработка выточек на юбке 

385 1 Обработка боковых срезов 

386 1 Практическая работа обработка боковых срезов 

387 1 Практическая работа обработка боковых срезов 

388 1 Обработка пояса 

389 1 Практическая работа обработка пояса 

390 1 Обработка застежки 

391 1 Практическая работа обработка застежки 



392 1 Практическая работа обработка застежки 

393 1 Практическая работа обработка застежки 

394 1 Соединение пояса с юбкой 

395 1 Практическая работа соединение пояса с юбкой 

396 1 Практическая работа соединение пояса с юбкой 

397 1 Практическая работа соединение пояса с юбкой 

398 1 Обработка нижнего среза юбки 

399 1 Практическая работа обработка нижнего среза юбки 

400 1 Практическая работа обработка нижнего среза юбки 

401 1 Окончательное ВТО юбки 

402 1 Практическая работа окончательное ВТО юбки 

403 1 Практическая работа окончательное ВТО юбки 

404 1 Моделирование прямой юбки 

405 1 Практическая работа моделирование прямой юбки 

406 1 Практическая работа моделирование прямой юбки 

407 1 Практическая работа моделирование прямой юбки 

408 1 РК Урок в разнотрансформируемом пространстве. Русская юбка  

409 1 РК Урок в разнотрансформируемом пространстве. Русская брюки 

410 1 Контрольная работа по разделу 

Раздел 7 Организация труда и производства на швейных предприятиях 27 часов 

Практические работы 15 часов 

Контрольные работы 1 час 

411 1 Виды производства одежды 

412 1 Видео экскурсия на предприятие швейной промышленности 

413 1 Швейные мастерские 

414 1 Ателье 

415 1 Швейное ателье 

416 1 Швейная фабрика 

417 1 Подготовка отчета по видео-экскурсии 

418 1 Защита отчета  

419 1 Структура швейного предприятия 

420 1 Органы административного управления 

421 1 Органы административного управления 

422 1 Отдел управления производством и качеством 

423 1 Отдел управления производством и качеством 

424 1 Отдел главного механика 

425 1 Бухгалтерский отдел 

426 1 Коммерческий отдел 

427 1 Отдел кадров 

428 1 Производственный технологический процесс изготовления одежды 

429 1 Экспериментальный цех 

430 1 Подготовительный цех 

431 1 Раскройный цех 

432 1 Швейный цех 

433 1 Отделочный цех 

434 1 Влажно-тепловая обработка изделий 

435 1 Терминология влажно-тепловой обработки 

436 1 Основные рабочие профессии швейного  производства 

437 1 Сведения о трудовом законодательстве 

438 1 Контрольная работа по разделу 

Раздел 8 Технология изготовления поясных изделий 37 часов 

Практические работы 30 часов 

Контрольные работы 1 час 

439 1 Сведения о поясной одежде 

440 1 Ткани для пошива поясных швейных изделий 



441 1 Изготовления лекал и раскрой деталей поясных изделий 

442 1 Последовательность пошива поясных швейных изделий 

443 1 Последовательность пошива поясных швейных изделий 

444 1 Последовательность пошива поясных швейных изделий 

445 1 Построение брюк с помощью компьютерной программы Cutter 1.44 

446 1 Построение брюк с помощью компьютерной программы Cutter 1.44 

447 1 Построение брюк с помощью компьютерной программы Cutter 1.44 

448 1 Подготовка деталей кроя к пошиву 

449 1 Практическая работа подготовка деталей кроя к пошиву 

450 1 Практическая работа подготовка деталей кроя к пошиву 

451 1 Подготовка брюк к примерке 

452 1 Практическая работа подготовка брюк к примерке 

453 1 Практическая работа подготовка брюк к примерке 

454 1 Обработка шлевок 

455 1 Практическая работа обработка шлевок 

456 1 Обработка накладных карманов 

457 1 Практическая работа обработка накладных карманов 

458 1 Практическая работа обработка накладных карманов 

459 1 Обработка притачного пояса 

460 1 Практическая работа обработка притачного пояса 

461 1 Обработка выточек на деталях передних и задних половинок 

462 1 Практическая работа обработка выточек на деталях передних и 

задних половинок 

463 1 Соединение накладных карманов с деталями передних половинок 

464 1 Практическая работа соединение накладных карманов с деталями 

передних половинок 

465 1 Практическая работа обработка боковых срезов 

466 1 Практическая работа обработка шаговых срезов 

467 1 Практическая работа обработка среднего шва 

468 1 Практическая работа обработка застежки на тесьму-молния 

469 1 Практическая работа обработка застежки на тесьму-молния 

470 1 Практическая работа обработка срезов сидения 

471 1 Практическая работа обработка верхнего среза притачачным поясом 

472 1 Практическая работа обработка верхнего среза притачачным поясом 

473 1 Практическая работа обработка нижнего среза 

474 1 Практическая работа окончательное ВТО брюк 

475 1 Контрольная работа по разделу 

476 1 Контрольная работа за год обучения 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


