
Тема недели 
06.04.2020 –10.04.2020 

Космические дали. Приведем в порядок планету. 
   Задачи 
1.Формировать начальные представления о Космосе 
(элементарные представления о Земле, о планетах, Солнце, 
Луне). Развитие познавательной активности и интереса к 
познанию окружающего мира.  
2. Повторить счет в пределах 5, основные цвета. Развивать 
пространственное воображение, мелкую моторику.  
3.Расширять словарь детей по теме, развивать диалогическую 
и связную речь, учить отвечать на вопросы полным 
предложением.  
   4. Учить правильно выполнять движения под музыку. Учить  
правильно раскрашивать цветными карандашами; 
пользоваться клеем; продолжать учиться катать колбаску и 
шар из пластилина. Воспитывать интерес к познанию 
окружающего мира и отражению полученных представлений в 
изодеятельности. 
5. Повторить ходьбу на носочках, на пятках, прыжки через 
препятствие на двух ногах. 
6. Продолжать учить правильно мыть руки и следить за их 
чистотой. 
Обратите внимание ребенка на  какая бывает Луна. 
Вместе с ребенком посмотреть мастер – класс  по лепке и 
выполнить задание.                               
Слова недели: солнечная система, космос, космонавт, луна, 
ракета.                
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

6 апреля – понедельник  

Вести из группы 

Играли: дидактические игры: «Время года», «Да-нет»,  «Один – много»; 

подвижные игры : Поймай мяч; зарядка по музыку «Смешные повторялки».  

Узнали: о солнечной системе. Посмотрели видео «Солнечная система», 

прослушали песню о 8 планетах. Посмотрели карточки с названием планет.  

Читали: сказки про космос Ольга Сыроватина «Солнечный зайчик сказка 

про планеты». 

Творили: нарисовать и раскрасить солнечную систему. (совместно с 

родителями). Учить цвета карандашей, а также учить правильно держать 

карандаш.  

Трудились: продолжали учиться убирать игрушки на свои места.  

Наблюдали: за изменениями в природе. Повторили время года,сезонные 

изменения (как греет солнце, какой ветер, что происходит с деревьями).  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

7 апреля – вторник 

Вести из группы 

Играли: дидактические игры: «Назови цвет», «Назови форму»,  «Назови 

героя»; подвижные игры : Угадай что покажу? зарядка по музыку «Смешные 

повторялки». Физкультминутка «Раз-два стоит ракета» 

Узнали: встретились с Лунтиком, помогли выполнить задания, повторили 

счёт, повторили основные цвета.  

По физическому развитию повторили ходьбу на насочках и на пятках, 

продолжали учиться прыгать через препятствия на двух ногах. (самые 

активные семья Низиных).  

Читали: сказки про космос Ольга Сыроватина «Про Луну и девочку». 

Просмотр мультфильма из серии «Синий трактор. Ракета» 

Творили: аппликация «Ракета». Продолжали учиться пользоваться клеем 

под контролем родителей. 

Трудились: помогали родителям по дому. 

Наблюдали: за изменениями в природе. Поговорили о том, что весной 

бывает снег. И почему так бывает?  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

08 апреля – среда 

Вести из группы  

Сегодня мы 

Играли : «Собери ракету»,  «Что нужно космонавту», «Мой 

день»; физкультминутка «Раз, два стоит ракета»; 

утренняя разминка «Малышарики»  

Артикуляционная гимнастика 

«Полет ракеты» 

Узнали кто такой Юрий Гагарин. Просмотр видео про 

Юрия Гагарина, обучающего мультфильма про Белку и 

Стрелку. 

Творили пластилинография «Космонавт»  

Читали, слушали песню «В космосе много разных 

планет». Онлайн сказка «Путешествие к звездам» Ольга 

Сыроватина.                                         

Наблюдали за домашними животными. Как они ведут 

себя весной. 

Трудились мыли и протирали игрушки.  

 

 

 

 



 

09 апреля - четверг 

Вести из группы  

Сегодня мы 

Играли: упражнение «Здравствуй дружок», упражнение 

«Планеты солнечной системы», «Завтрак космонавтов»; с 

– р игра: «Космонавт»; подвижные игры:  «День - ночь»; 

физкультминутка «Космонавты»  

Дыхательная гимнастика 

«Воздушный шарик» 

Узнали рассматривали картинки про космос. Просмотр 

обучающего видео из цикла «Астрономия для малышей»  

Творили продолжали штриховать геометрические 

фигуры. Учились держать правильно карандаш.  

Читали, слушали В. Степанов «Юрий Гагарин», изучали 

танец «Я ракета» 

Наблюдали за небом и облаками, за погодой на улице.  

Трудились помогали убрать игрушки.  

 

 

 

 



10 апреля - пятница 

Вести из группы 
Сегодня мы 

Играли : «Кто кем будет», «Найди сходства и отличия», 

«Разрезные картинки»; разминка «Малышарики»  

Гимнастика губ и щек 

Надувание правой и левой щек попеременно.  

Узнали о том, что во время болезни нужно пользоваться 

бумажным носовым платком,                    после 

использования выбрасывать. Продолжали знакомиться с 

космосом «Астрономия для малышей». Просмотр мастер – 

класса по лепке. 

Творили лепка «Летающая тарелка и инопланетянин»  

Читали, слушали Ольга Сыроватина «Кофы - 

пришельцы», повторяли танец «Я ракета» 

Наблюдали за изменениями, происходящими                           

в природе.  

Трудились уход за растениями, которые есть дома.  

                                                                        


