Уважаемые родители!
В период летних каникул у детей и подростков появляется масса свободного времени, которое они проводят во дворах, у друзей и знакомых, загородных оздоровительных лагерях и т.д. Во время отдыха могут возникнуть неординарные ситуации.  Поэтому   хочу обратить   внимание родителей на необходимость вооружить детей знаниями по обеспечению личной безопасности, которые позволят им избежать экстремальных ситуаций, не стать жертвой насилия.

Обсудите с ребенком вопрос как обратиться за помощью различных служб в ситуациях, сопряженных с риском для жизни, проговорите с ним те номера телефонов, которыми можно воспользоваться при этом, воспитывайте у него привычку рассказывать вам о своих тревогах, сомнениях, страхах. Научите вашего ребенка правильно оценивать ситуацию, не поддаваться на уговоры посторонних, установите с ним доверительные отношения, пояснив, что он всегда может получить не только вашу помощь и поддержку, но и помощь служб, обеспечивающих здоровье и безопасность наших детей. 

Для лучшего усвоения правил безопасности смоделируйте ситуации, в которых ребенок может оказаться в опасности и разыграйте их, объяснив, на что следует обратить внимание, как принять правильное решение, а чего никогда не следует делать. Объясните, что не надо доверять незнакомым людям, поддаваться на их уговоры, сообщать им сведения о себе и своей семье, впускать их в дом или квартиру, садиться в их автотранспорт.

Обратите внимание ребенка и на правила пожарной безопасности, разъяснив, что не следует играть с огнеопасными предметами, развивайте навыки безопасного обращения с бытовыми приборами, сформировав алгоритм правильного поведения в случае пожара.

В летний период увеличивается количество дорожно-транспортных происшествий с участием детей.

Статистика показывает, что основными причинами являются: 

- незнание несовершеннолетними элементарных правил дорожного движения;    

- отсутствие навыков и привычки соблюдения правил для пешеходов, велосипедистов, водителей мопедов и мотоциклов, пассажиров;
  - недисциплинированность или невнимательность детей на улице;
  - негативный пример со стороны взрослых при нарушении ими правил дорожного движения;
  - недостаточный надзор за поведением детей на улице.
       К сожалению,  не все родители понимают свою ответственность за безопасность детей, обучают их безопасному поведению на дорогах, а от этого зачастую зависит жизнь и здоровье наших детей.

Дети не умеют предвидеть опасность, правильно оценивать расстояние до  приближающегося транспорта, его скорость, свои возможности. Они могут внезапно начать переходить или перебегать дорогу, буквально бросаясь под колеса автотранспорта.

  

Уважаемые родители! Выходя на улицу с ребенком, не нарушайте правила дорожного движения.  ПОМНИТЕ! Ребенок учится законам улицы на примере своих родителей. Познакомьте его со светофором, зеброй и знаками «пешеходный переход», объясните правила перехода через дорогу и как обойти стоящий транспорт.

           От того, насколько наши дети вооружены знаниями по обеспечению личной безопасности, порой может зависеть сохранность их жизни и здоровья. 

Контактные телефоны служб Ишимского района, оказывающих помощь семье и детям:
	02
	Дежурная часть органов внутренних дел

	7-83-01
	Комиссия по делам несовершеннолетних и защите их прав 

	7-27-20
	Отделение по делам несовершеннолетних органов внутренних дел

	5-13-27
	Психолог Комплексного центра социального обслуживания населения Ишимского района

	8-800-200-01-22
	Круглосуточный бесплатный телефон «Доверие»

	WWW.YA-RODITEL.RU
	Портал «Я - родитель» для ответственных родителей и тех, кто хочет ими стать
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