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Приложение 1  
к приказу по МАОУ "Кутарбитская СОШ"

от 28    мая 2015 г. №54/1  

Учебный план
МАОУ «Кутарбитская средняя общеобразовательная школа»

Тобольского района Тюменской области
на 2015-2016учебный год

1-4 класс

Предметные
области

Учебные предметы
Количество часов в неделю

1 класс 2 класс 3 класс 4 класс
Инвариантная часть

Филология Русский язык 5 5 5 5
Литературное чтение 4 4 4 3
Иностранный язык - 2 2 2

Математика и 
информатика

Математика 4 4 4 4

Обществознан
ие и 
естествознани
е

Окружающий мир 2 2 2 2

Основы религиозных 
культур и светской этики

1

Искусство Музыка 1 1 1 1
ИЗО 1 1 1 1

Технология Технология 1 1 1 1
Физическая 
культура

Физическая культура 3 3 3 3

Итого: 21 23 23 23

План внеурочной деятельности в 1-4 классах

Направления 
(формы работы - кружки, секции, студии, экскурсии и др.)

Количество
часов в
неделю

Спортивно-оздоровительное 2
Духовно-нравственное 3
Общекультурное 2
Общеинтеллектуальное 2
Социальное 1
Итого: 10



Приложение  2
к приказу по МАОУ "Кутарбитская СОШ"

от  28  мая 2015 г., №54/1  

Учебный план  
 МАОУ «Кутарбитская средняя  общеобразовательная школа»

Тобольского района Тюменской области
на 2015-2016учебный год

для 5-9 классов

Предметные области
Учебные предметы

количество часов в
неделю

5 6 7 8 9
Обязательная (инвариантная) часть

Филология Русский язык 6 6 4 3 2
Литература 2 2 2 2 3
Иностранный язык 3 3 3 3 3

Математика и
информатика

Математика 5 5
Алгебра 3 3 3
Геометрия 2 2 2
Информатика и ИКТ 1 2

Общественно-
научные предметы

История 2 2 2 2 2
Обществознание 1 1 1 1
География 1 2 2 2
Природоведение 2

Естественно-
научные предметы

Физика 2 2 2
Химия 2 2
Биология 1 2 2 2

Искусство Музыка 1 1 1
ИЗО 1 1 1
Искусство 1 1

Технология Технология 2 2 2 1
Физическая 
культура и ОБЖ

ОБЖ 1
Физическая культура 3 3 3 3 3

Итого 27 28 30 31 30
Вариативная часть

Элективные, предметные курсы
2

Объём аудиторной  нагрузки 27 28 30 31 32



Приложение  3
к приказу по  МАОУ «Кутарбитская СОШ"

от  28 мая 2015 г. №54/1 

Учебный план  
 МАОУ «Кутарбитская средняя  общеобразовательная школа»

Тобольского района Тюменской области
на 2015-2016учебный год

для 10-11 классов

Образовательные компоненты 
(учебные предметы)

Количество часов 
в неделю

10 11
инвариантная часть (федеральный компонент)

русский язык 1 1
литература 3 3
иностранный язык 3 3
математика 4 4
информатика и ИКТ 1 1
история 2 2
обществознание (включая экономику и право) 2 2
география 1 1
биология 1 1
физика 2 2
химия 1 1
мировая художественная культура 1 1
физическая культура 3 3
ОБЖ 1 1
технология 1 1

Итого: 27 27
вариативная часть (школьный компонент) 

для общеобразовательных школ
предметные курсы

3 3
элективные курсы

Итого: 30 30



Приложение  4
к приказу по  МАОУ «Кутарбитская СОШ"

от  28 мая 2015 г. №54/1 

Пояснительная записка
к  учебному  плану муниципального автономного общеобразовательного учреждения

«Кутарбитская средняя общеобразовательная школа»  
Тобольского района Тюменской области

 на 2015-2016учебный год

Учебный план школы разработан на основе нормативных документов: 
1. Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 273-

ФЗ
2. Федеральный закон «Об основных гарантиях прав ребёнка в Российской Федерации»

от 24.07.1998 № 124 – ФЗ (в ред. Федеральных законов от   03.12.2011 N 378-ФЗ)
3. Федеральный  закон  «О  защите  детей  от  информации,  причиняющей  вред  их

здоровью и развитию» (в ред. Федерального закона от 28.07.2012 N 139-ФЗ
4. Закон  Тюменской  области  от  28.12.2004  №  328  «Об  основах  функционирования

образовательной системы в Тюменской области» (в ред. от 07.06.2012 г.)
5. Закон Тюменской области «О социальной поддержке отдельных категорий граждан в

Тюменской области» Принят областной Думой 28 декабря 2004 года № 331 (в ред.
Законов Тюменской области от 11.07.2012 N 58)

Указы Президента РФ и постановления Правительства Российской Федерации
6. Концепция  общенациональной  системы  выявления  и  развития  молодых  талантов

(Утверждена Президентом РФ 3 апреля 2012 года)
       7. Указ Президента РФ «О национальной стратегии действий в   интересах   детей на

2012-2017 годы» от 01.07.2012 №761
8.  Указ  Президента  РФ  «О  стратегии  государственной  национальной  политики
Российской Федерации на период до 2025 года» от 19 декабря 2012 года № 1666
9. Постановление Правительства РФ от 5 октября 2010 г. N 795 «О государственной

программе "Патриотическое воспитание граждан Российской Федерации на 2011 -
2015 г.г." (в ред. Постановления -Правительства РФ от 06.10.2011 N 823)

10. Постановление  Главного  Государственного  санитарного  врача  Российской
Федерации  «Об  утверждении  СанПин  2.4.2.2821-10  «Санитарно-
эпидемиологические  требования  к  условиям  и  организации  обучения  в
общеобразовательных  учреждениях»  от  29.12.2010  №  189,  (зарегистрировано  в
Минюсте Российской Федерации 03.03.2011 № 19993) 

11. Постановление Правительства РФ от 11.01.2006 г. №7 об утверждении Федеральной
целевой  программы  «Развитие  физической  культуры  и  спорта  в  Российской
Федерации на 2006 – 2015 годы».  

Приказы Министерства образования и науки Российской Федерации:
12. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 06 октября 2009

г № 373  «Об утверждении и введении в действие Федерального Государственного
образовательного  стандарта  начального  общего  образования  (в  ред  Приказов
Минобрнауки  России  от  26.11.2010  №1241,  от  22.09.2011  №  2357,  от  18.12.2012
№1060).

13. Приказ Министерства образования  Российской Федерации  от 31.01.2012 г. № 69 «О
внесении изменений  в федеральный компонент государственных образовательных
стандартов  начального  общего,  основного  общего  и  среднего  (полного)  общего
образования,  утверждённый  приказом  Министерства   образования  Российской
Федерации от 5 марта 2004 г. № 1089» 
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consultantplus://offline/ref=F2DC2873B9CA8D08B8588E92F895F706F37987592A659A16D1139B58CE17F95458747AB9CB6E3B38OFMBF


14. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 01.02.2012 г.  №
74 «О внесении  изменений  в  федеральный  базисный  учебный  план  и  примерные
учебные  планы  для  образовательных  учреждений  Российской  Федерации,
реализующих  программы  общего  образования,  утвержденные  приказом
Министерства образования Российской Федерации от 9 марта 2004 г. № 1312»

15. Письмо  Департамента  общего  образования  Министерства  образования  и  науки
Российской Федерации от 12 мая 2011 года № 03-296 «Об организации внеурочной
деятельности  при  введении  федерального  государственного  образовательного
стандарта общего образования» 

16.  Основная  образовательная  программа  начального  общего  образования   МАОУ
«Кутарбитская СОШ»

17. Приказ Министерства образования Российской Федерации от 05.03.2004 № 1089 «Об
утверждении  федерального  компонента  государственных  образовательных
стандартов  начального  общего  основного  общего  и  среднего  (полного)  общего
образования»  (в  ред.  Приказов  Минобрнауки  России  от  03.06.2008  N  164,от
31.08.2009  N 320, от 19.10.2009  N 427,от 10.11.2011  N 2643, от 24.01.2012  N 39,от
31.01.2012 N 69)

18. Приказ  Министерства  образования  РФ,  Министерства  здравоохранения  РФ,
Государственного  комитета  РФ  по  физической  культуре  и  спорту,  Российской
Академии  образования  от  16.07.2002  г.  №2715/227/166/19  «О  совершенствовании
процесса  физического  воспитания  в  образовательных  учреждениях  Российской
Федерации».

19. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации  от 31.03.2015 г
№253  «об  утверждении  федерального  перечня  учебников,  рекомендуемых  к
использованию  при  реализации  имеющих  государственную  аккредитацию
образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего
образования».

20. Приказ Министерства образования РФ от 10.04.2002 г №29/2065-п «Об утверждении
учебных  планов  специальных(коррекционных)  образовательных  учреждений  для
обучающихся, воспитанников с отклонениями в развитии».

Инструктивно-методические письма Министерства образования и науки Российской
Федерации, Правительства Тюменской области

21. Письмо Министерства образования и науки России от 19.11.2010 № 6842-03/30 «О
введении третьего часа физической культуры в недельный объем учебной нагрузки
обучающихся в общеобразовательных учреждениях»;

22.  Письмо  от 08.10.2010 г. № ИК – 1494/19 «О введении третьего часа физической
культуры»,  приложение  «Методические  рекомендации   о  введении  третьего  часа
физической  культуры   в  недельный  объём  учебной  нагрузки  обучающихся
общеобразовательных учреждений Российской Федерации» - 

23. Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 09.02.2012г. N
МД - 102/03 «О введении курса ОРКСЭ с 1 сентября 2012 года» 

24. Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 24.10.2011г. N
МД - 1427/03 «Об обеспечении преподавания  комплексного учебного курса ОРКСЭ»;

25. Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 08.07.2011г. N
МД - 883/03 «О направлении методических материалов ОРКСЭ»;

26. Письмо  Департамента  государственной  политики  в  образовании  Министерства
образования  и  науки  Российской  Федерации  от  04.03.2010г.  N  03-412  «О
методических рекомендациях по вопросам организации профильного обучения»

27. Письмо  Департамента  государственной  политики  в  образовании  Министерства
образования  и  науки  Российской  Федерации  от  04.03.2010г.  N  03-413  «О
методических рекомендациях по реализации элективных курсов» 
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28. Письмо Министерства образования и науки РФ от 28.04.2003 г. №13-15-86/13 «Об
увеличении  двигательной  активности  обучающихся  в  общеобразовательных
учреждениях». ОВД № 19 – 2003 г.

29. Письмо  Министерства  образования  РФ от  31.10.2003  г. № 13  –  15  -263/123  «Об
оценивании  и  аттестации  учащихся,  отнесенных  по  состоянию  здоровья  к
специальной медицинской группе для занятий физической культурой». 

30. Распоряжение Правительства Тюменской области от 05.10.2010 №1450-рп «О Плане
действий по модернизации общего образования в Тюменской области на 2011-2015
годы,  направленных  на  реализацию  национальной  образовательной  инициативы
«Наша новая школа»

31. Распоряжение  Правительства  Тюменской  области  «О  мерах  по  дальнейшему
развитию в Тюменской области системы выявления и поддержки талантливых детей»
от 22.10.2012 г. №2162–рп.

Начальное общее образование

Учебный  план   для   I  –  I  V   классов сформирован  с  учётом  перехода  на  федеральные
государственные образовательные стандарты начального общего образования 
Учебный план  для 1-4 классов  входит   в структуру  основной  образовательной   программы и
обеспечивает  выполнение    федерального  государственного образовательного стандарта.
Учебная деятельность:
- включает в себя обязательные для изучения учебные предметы федерального компонента 
- определяет максимальный объём учебного времени, отводимого на изучение программ 
начального общего образования,
- отражает содержание образования в соответствии с современными требованиями. 
Содержание стандарта нового поколения начальной школы реализуется через использование  
учебно-методического  комплекта «Перспективная начальная школа».

Для уч-ся  1-4  классов выделяется  1 (дополнительный)  час   в неделю  на преподавание
предмета «Физкультура».  Программа  третьего урока физической культуры   имеет  спортивно –
оздоровительное  направление,  составлена на  основе  Комплексной программы  физического
воспитания  под редакцией  Зданевича, Ляха, - М, «Просвещение», 2013. 
Продолжительность учебного года и урока для I класса – 33 учебные недели; 1-2 четверть - 35
минут, 3-4 четверть- 45 минут.
           Обучение  в  1  –м  классе  осуществляется  с  соблюдением  следующих  санитарно-
эпидемиологических требований:
- учебные занятия проводятся при 5-дневной учебной неделе и только в первую смену
-использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в сентябре, октябре- по 3
урока в день по 35 минут каждый, в ноябре- декабре- по 4 урока по 35 минут каждый, январь-
май- по 4 урока по 45 минут каждый)
- организация в середине учебного дня динамической паузы продолжительностью не менее 40
минут
Для 2-4 классов – 35  учебных недель,  продолжительность урока - 45 минут.
Изучение предметов эстетического цикла (музыка и ИЗО) направлено на развитие способности
к  эмоционально-ценностному  восприятию  произведений  изобразительного   и  музыкального
искусства, выражению в творческих работах своего отношения к окружающему миру.
Учебный  предмет  «Окружающий  мир  (человек,  природа,  общество)»  является
интегрированным. В его содержание дополнительно введены развивающие модули и разделы
социально-гуманитарной  направленности,  а  также  элементы  основ  безопасности
жизнедеятельности.  Особое  внимание  уделяется  формированию  у  младших  школьников
здорового  образа  жизни,  элементарных  знаний  поведения  в  экстремальных  ситуациях,  и,
прежде всего, знаний правил дорожного движения.
 С переходом на ФГС начальной школы вопросы, связанные с приобретением обучающимися
первоначальных  представлений  о  компьютерной  грамотности,  отнесены  к  предмету



«Математика»,  поэтому  учебный  курс  «Информатика»  в  начальной  школе  изучается  во  2-4
классах  в  качестве  учебного  модуля  как  в  предмете  «Математика»  ,  так  и  в  предмете
«Технология».
 В   4  классе  изучается  учебный  курс  «  Основы религиозных культур  и  светской  этики»  В
соответствии с запросом родителей, будет реализован модуль «Основы светской этики».

Раздел «Внеурочная деятельность» реализует дополнительные образовательные программы,
программу  социализации  учащихся,  воспитательные  программы  в  соответствии  с
направлениями  и  выбранным  количеством  внеаудиторных  часов  учебного  плана  во  второй
половине дня.  Формы организации  занятий:  экскурсии, кружки, круглые столы, студии, клубы,
интеллектуальные игры, конкурсы, соревнования, социальные проекты, поисковые маршруты и
др..
Для  организации внеурочной деятельности  использована корпоративная модель: занятия
ведут учителя начальных классов и педагоги основной школы.
Распределение  часов по направлениям в 1-4 классах приведено в таблицах :
  1 класс

День недели Направление 
внеурочной 
деятельности 

Наименование 
реализуемых программ

Формы 

Понедельник Спортивно-
оздоровительное

«Поиграй со мной» Подвижные игры в рамках 
динамического часа

Духовно-
нравственное

«Юные патриоты» Кружок

Вторник Обще-
интеллектуальное

«Юный эколог» Спецкурс

Общекультурное «Волшебная кисточка» Конкурсы рисунков, выставки
Среда Обще-

интеллектуальное
«Клуб почемучек» Клуб любознательных, 

викторины, конкурсы, 
олимпиады ,предметные недели, 
экскурсии

Общекультурное «Песенный остров»  Музыкальная студия, участие в 
концертах

Четверг Спортивно-
оздоровительное

«Здоровейка» Соревнования, весёлые старты, 
утренняя зарядка, тренинги

Духовно-
нравственное

«Город мастеров»  Мастерская, , создание и 
реализация проектов

Пятница Социальное «Дорогой добра» Участие в озеленении класса, 
школы, уход за растениями, 
оказание помощи пожилым,  
проведение субботников, 
устройство кормушек  для птиц

Духовно-
нравственное

«Я – гражданин 
России»

Концерты для ветеранов, 
поздравления, встречи с 
тружениками тыла, оказание 
помощи, социальные акции

  2 класс

День недели Направление 
внеурочной 
деятельности 

Наименование 
реализуемых программ

Формы 

Понедельник Спортивно-
оздоровительное

«Подвижные игры» Подвижные игры в рамках 
динамического часа

Духовно- «Юные патриоты» Кружок



нравственное
Вторник Обще-

интеллектуальное
«Юный эколог» Спецкурс

Общекультурное «Волшебная кисточка» Конкурсы рисунков, выставки
Среда Обще-

интеллектуальное
 «Клуб почемучек» Клуб любознательных, 

викторины, конкурсы, 
олимпиады ,предметные недели, 
экскурсии

Общекультурное «Музыкальный ручеёк»  Музыкальная студия , участие в
концертах

Четверг Спортивно-
оздоровительное

«Здоровеейка» Соревнования, весёлые старты, 
утренняя зарядка, тренинги

Духовно-
нравственное

«Город мастеров»  Мастерская, , создание и 
реализация проектов

Пятница Социальное «Твори добро» Участие в озеленении класса, 
школы, уход за растениями, 
оказание помощи пожилым,  
проведение субботников, 
устройство кормушек  для птиц

Духовно-
нравственное

«Я – гражданин 
России»

Концерты для ветеранов, 
поздравления, встречи с 
тружениками тыла, оказание 
помощи, социальные акции

3 класс

День недели Направление 
внеурочной 
деятельности 

Наименование 
реализуемых программ

Формы 

Понедельник Спортивно-
оздоровительное

«Поиграй-кй»                 Подвижные игры в рамках 
динамического часа

Духовно-
нравственное

«Юные патриоты» Кружок

Вторник Обще-
интеллектуальное

«Юный эколог» Спецкурс

Общекультурное «Волшебная кисточка»  Спецкурс, конкурсы рисунков, 
выставки

Среда Обще-
интеллектуальное

«Клуб почемучек» Кружок, викторины, конкурсы, 
олимпиады ,предметные недели, 
экскурсии

Общекультуное «Планета песни»  Вокальная студия , участие в 
концертах

Четверг Спортивно-
оздоровительное

«Здоровейка» Соревнования, весёлые старты, 
утренняя зарядка, тренинги

Духовно-
нравственное

«Город мастеров»  Мастерская, , создание и 
реализация проектов

Пятница Социальное « Твори добро» Коллективные творческие дела, 
ролевые игры, викторины, 
смотры-конкурсы, оказание 
помощи пожилым,  проведение 
субботников

Духовно- «Я – гражданин Концерты для ветеранов, 



нравственное России» поздравления, встречи с 
тружениками тыла, оказание 
помощи, социальные акции

4 класс

День недели Направление 
внеурочной 
деятельности 

Наименование 
реализуемых программ

Формы 

Понедельник Спортивно-
оздоровительное

«Подвижные игры» Подвижные игры в рамках 
динамического часа

Духовно-
нравственное

«Юные патриоты» Кружок

Вторник Обще-
интеллектуальное

«Юный эколог» Спецкурс

Общекультурное «Волшебная кисточка»  Спецкурс, конкурсы рисунков, 
выставки

Среда Обще-
интеллектуальное

«Клуб почемучек» Кружок, викторины, конкурсы, 
олимпиады ,предметные недели, 
экскурсии

Общекультуное «Музыкальный ручеёк»  Вокальная студия , участие в 
концертах

Четверг Спортивно-
оздоровительное

«Здоровейка» Соревнования, весёлые старты, 
утренняя зарядка, тренинги

Духовно-
нравственное

«Город мастеров»  Мастерская, , создание и 
реализация проектов

Пятница Социальное «Твори добро» Коллективные творческие дела, 
ролевые игры, викторины, 
смотры-конкурсы, оказание 
помощи пожилым,  проведение 
субботников

Духовно-
нравственное

«Я – гражданин 
России»

Концерты для ветеранов, 
поздравления, встречи с 
тружениками тыла, оказание 
помощи, социальные акции

Направления   вариативной  части    учебного  плана    выбраны   с  учетом    интересов
обучающихся,  возможностей образовательного учреждения , а  их содержание  определено на
основании анкетирования , проведённого среди родителей и родительского собрания (протокол
№4 от 14.05.2015 г.)

Основное общее образование
Учебный  план  для    V  -  IX   классов ориентирован  на  5-летний  нормативный  срок  освоения
образовательных программ основного общего образования. Продолжительность учебного года
составляет  35  учебных недель, продолжительность урока – 45 минут.

  учебный предмет «Природоведение» изучается только в 5 классе 1 час в неделю;
 учебный предмет «Физическая культура» реализуется  в объёме 3-х часов в неделю во

всех  классах  по  комплексной  программе  физического  воспитания   В.И.  Лях,
В.В.Зданевич;



 изучение  обучающимися  региональных  особенностей  осуществляется  через
обновление  содержания  образования,  направленного  на  обеспечение  безопасности
жизнедеятельности  школьников,  формирование  принципов  здорового  образа  жизни,
экологической,  экономической,  правовой и  краеведческой компетентности в учебных
предметах  федерального  компонента:  природоведение,  география,  биология,   химия,
история,  обществознание,  литература,  технология,  ОБЖ  (в  форме  интегрированных
модулей не более 10 % учебного времени);

направление предмет, класс
Обеспечение безопасности жизнедеятельности Химия 8,9 класс

Формирование принципов здорового образа жизни Природоведение 5 класс
Биология 8 класс
ОБЖ 8 класс

Экологическое География 8 класс
Биология 9 класс

Краеведческое Литература 5,6,7,8,9 класс
География 6 класс
Биология 6,7 класс
История 8,9 класс

Экономическое Обществознание 7 класс
Технология 8 класс

Правовое Обществознание 9 класс

 в 9 классе из школьного компонента учебного плана 1 час в неделю используется
для  изучения   предметного  курса  в  рамках  предпрофильной  подготовки  «Основы
профессионального  самоопределения»;  1  час  в  неделю  из  школьного  компонента
используется для организации профессионального самоопределения и предпрофильной
подготовки учащихся в рамках элективных курсов:

Наименование курса Наименование предмета Количество
учащихся

Количество
часов

«Изучаем Конституцию» обществознание 6 17
«Решение  задач по  географической
карте»

география 2 17

«Загадки человеческого организма» биология 6 17
«Решение  типовых  задач  по
информатике»

информатика 2 17

«Физика вокруг нас» физика 1 17
«Химия в задачах» химия 2 17

история 3 17

Выполнение  программ  элективных  курсов  завершается  защитой  проектов,
исследовательских работ. Программы элективных курсов предусматривают знакомство с
различными профессиями.

 использование  информационных  и  здоровьесберегающих  технологий  осуществляется
каждым  педагогом,  как  одно  из  основных  средств  обучения,  обеспечивающих
психологическую комфортность, формирующих положительную мотивацию учения.

Среднее общее образование
 Учебный  план  для    X  -  XI   классов ориентирован  на  2-летний  нормативный  срок  освоения
образовательных  программ  среднего  (полного)  общего  образования.  Продолжительность
учебного года составляет  35  учебных недель , продолжительность урока – 45 минут.
Учебный предмет «Обществознание» включает интегрировано экономику и право.
Школьный  компонент распределён следующим образом:
добавлен  1 час -  в образовательной области «Математика» реализуется 3-часовая программа
по  алгебре  и  началам  анализа  (учебник  под  редакцией  Колмогорова  А.Н.)  и  2-часовая
программа по геометрии (учебник Атанасян Л.С.)



 добавлен 1 час -  в образовательной области «Филология» реализуется  2-часовая программа
(автор – Власенков А.И.) по русскому языку (автор учебника Власенков А.И.)
  на изучение предметных  курсов по выбору учащихся, направленных на расширение знаний

и развитие учебных навыков по предметам – 1 час;

Элективные курсы
10 класс

Наименование курса Наименование
предмета

Количество учащихся Количество часов

«Политология» обществознание 7 17
история 1 17

«Глобальные  и  локальные  сети:
создание,  настройка  и
использование»

информатика 1 17

«Страны и народы» география 3 17
«Решение задач по физике» физика 2 17

  
  11 класс

Наименование курса Наименование
предмета

Количество учащихся Количество часов

«Блочная  система  подготовки  к
ЕГЭ по обществознанию»

обществознание 3 17

«История в лицах» история 1 17
«Эволюционное учение» биология 3 17

химия 1 17

 изучение  обучающимися  региональных  особенностей  осуществляется  через
обновление  содержания  образования,  направленного  на  обеспечение  безопасности
жизнедеятельности  школьников,  экономической,  экологической   и  краеведческой
компетентности  в  учебных  предметах  федерального  компонента:  биология,
обществознание,  история,  литература,  химия,  физика,  технология,  ОБЖ  (в  форме
интегрированных модулей не более 15% учебного времени);

направление предмет, класс
Обеспечение безопасности жизнедеятельности ОБЖ 10, 11 класс

Физика 11 класс
Экономическое Обществознание 11 класс

Технология 11 класс
Экологическое Биология 10,11 класс

Химия 10,11 класс
Физика 10
Технология 10 класс

Краеведческое История 11 класс
Литература10,11 класс

 в  календарно-тематическом  планировании  предмета  ОБЖ  предусмотрено  обновление
содержания раздела по основам военной подготовки (теоретическая часть). Практическая
часть реализуется в ходе учебных сборов в соответствии с инструкцией Министерства
образования и науки Российской Федерации от 24.02.2010 г. №96/134.

Дидактическое обеспечение реализации учебного плана.
      В целях эффективного программно-методического обеспечения учебного плана при выборе
учебников  школа  опирается  на  приказ  Министерства  образования  и  науки  Российской
Федерации  от  31.03.2015  г  №  253  «Об  утверждении  федерального  перечня  учебников,
рекомендованных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию
основных образовательных программ начального общего, основного общего и среднего общего
образования».



В  основу  реализации  учебно-методических  комплексов  по  предметам  положен  принцип
преемственности с предыдущими годами обучения.
При  формировании  перечня  учебников  в  школе  учтены:  концепция  развития  школы,
требования государственных образовательных программ, ресурсные и кадровые возможности.
Перечень учебников и учебных пособий обсужден на заседании методического совета школы.
Программное и учебно-дидактическое обеспечение учебного плана
прилагается.
Преподавание  по  всем  предметам  учебного  плана  организовано  по  учебникам,
рекомендованных  приказом  Министерства  образования  и  науки  Российской  Федерации  от
31.03.2015 №253, от 05.09.2013 №1047,  а  также учебные пособия,  изданные организациями,
входящими  в  перечень  организаций,  утверждённый  приказом  Минобр  науки  России  от
14.12.2009 №729, с изменениями, утверждёнными приказом Минобрнауки России от 13.01.2011
№2 (письмо Минобрнауки России от 29.04.2015 №08-548).
        

Формы промежуточной аттестации учащихся.

     Промежуточная  аттестация  проводится  в  соответствии  с  Положением  школы  о
промежуточной  аттестации  обучающихся,  системе  оценивания  знаний,  умений,  навыков,
компетенций  обучающихся,  с  Приказами  и  инструктивными  письмами  Министерства
образования  и  науки  РФ  по  итогам  учебного  года  в  сроки,  установленные  календарным
учебным графиком школы. 
     Основные формы промежуточной аттестации:

  Годовая контрольная работа
 Тестовая работа
 Зачёт
 Защита реферата
 Устная аттестация по билетам
 Диктант с грамматическим заданием

      Промежуточная аттестация учащихся школы в 2015/2015 учебном году распределяется по
классам следующим образом:
Класс Предмет Форма промежуточной аттестации
2 кл Русский язык  Диктант с грамматическим заданием

Математика Годовая контрольная работа
3 кл математика Годовая контрольная работа

Русский язык Диктант с грамматическим заданием
4 кл математика Годовая контрольная работа

Русский язык Диктант с грамматическим заданием
5 кл математика Годовая контрольная работа

Русский язык Годовая контрольная работа
природоведение Тестовая работа

6 кл математика Годовая контрольная работа
Русский язык Годовая контрольная работа

7 кл алгебра Годовая контрольная работа
Русский язык Годовая контрольная работа
музыка Защита реферата
изобразительное искусство Зачёт 

8 кл  алгебра Годовая контрольная работа



Русский язык Годовая контрольная работа
ОБЖ Устная аттестация по билетам

10 кл алгебра Тестовая работа
Русский язык Тестовая работа
Обществознание предмет по выбору Тестовая работа
география предмет по выбору Тестовая работа
физика предмет по выбору Тестовая работа

 
     Освоение  образовательных  программ основного  общего,  среднего  общего  образования
завершается  обязательной  итоговой  аттестацией  выпускников.  Государственная  (итоговая)
аттестация  выпускников  9-х  и  11-х  классов  школы  осуществляется  в  соответствии  с
Положением  «О  государственной  (итоговой)  аттестации  выпускников  общеобразовательных
учреждений», утверждаемым Министерством образования и науки РФ.
       

Приложение 5
к приказу по МАОУ "Кутарбитская СОШ"

от 28  мая 2015 г. №54/1   

Индивидуальный учебный план 
Хабибуллина Рафаэля

реализации специальной (коррекционной) программы (VIII) вида 
в условиях общеобразовательного класса 

МАОУ «Кутарбитская средняя общеобразовательная школа»
Тобольского района Тюменской области



на 2015 – 2016 учебный год
5 класс

Общеобразовательные области Число учебных часов в
неделю

1
Общеобразовательные курсы
Чтение и развитие речи 4

Письмо и развитие речи 5

Математика 5

Природоведение 2
Музыка и пение 1

Изобразительное искусство 1

Физическая культура 3
2
Трудовая подготовка
Профессионально-трудовое обучение 6
Трудовая практика (в днях) 10
3
Коррекционная подготовка
А) коррекционные курсы
Социально-бытовая ориентировка (ОСБ) 1
Б) Обязательные индивидуальные 
коррекционные занятия

1

Итого: обязательная нагрузка на учащегося 29
Факультативные занятия
«Математика вокруг нас» 1
«Мир вокруг нас» 1
Всего: максимальная нагрузка на учащегося 31

Пояснительная записка
к учебному плану общеобразовательного учреждения, реализующего специальное
(коррекционное) образование (VIII вида) в условиях общеобразовательного класса

на 2015-2016учебный год

1. Настоящий учебный план разработан для обучения детей с умственной отсталостью
(VIII вид),  обучающихся  по  специальной  (коррекционной)  программе  в  условиях
общеобразовательного класса. 

2.  Учебный план разработан с учётом рекомендаций по организации образования детей с
ограниченными  возможностями  здоровья  в  общеобразовательных  учреждениях  и  в
соответствии с приказом Министерства образования Российской Федерации от 10.04.2002 №
29/2065-п.



3.Учебный  план  предусматривает   обучение  в   5  классе  для  получения  основного
(общего) образования. В 5-9 классах продолжается обучение общеобразовательным предметам
и вводится трудовое обучение, имеющее профессиональную направленность.
            4.  Обучение по специальной (коррекционной) программе VIII вида производится по
индивидуальному учебному плану и расписанию. Общеобразовательная  подготовка учащихся
направлена  на  коррекцию  познавательной  деятельности,  формирование  положительных
личностных качеств, социальную адаптацию и реабилитацию.

5. В 5 классе интегрированного обучения осуществляется  основной этап обучения, на
котором общеобразовательная подготовка сочетается с трудовой подготовкой и  коррекционной
работой.

6. Из традиционных обязательных учебных предметов в 5 классе изучаются:  чтение и
развитие  речи,  письмо  и  развитие  речи,  математика,  природоведение,    изобразительное
искусство,  музыка , физическая культура.
           7. В  5 классе организована  трудовая практика 10 дней в году.
           8. Учебный план для 5 класса включает общеобразовательные предметы, содержание
которых приспособлено к возможностям умственно отсталых обучающихся,  а также занятия по
индивидуальной педагогической коррекции по общеобразовательным предметам:  математике и
русскому языку.

9.  Коррекционная  подготовка  включает  в  себя  коррекционный курс  ОСБ (социально-
бытовая  ориентировка)  и  индивидуальные  психологические  занятия  с  целью  коррекции
затруднений и недостатков, которые испытывает обучающийся. Продолжительность занятий 15-
25 минут.

10.  Индивидуальные  факультативные  занятия  изучаются  для  получения  жизненно-
необходимых  знаний  и  умений,  дающих  возможность  более  широкого выбора  профессии  и
свободной ориентировки в современном обществе и быту.
            11 .При организации интегрированного изучения общеобразовательных предметов и
учебных курсов, предусмотренных специальной (коррекционной) программой  VIII вида,  при
формировании тематического планирования  учитываются приоритетные задачи включаемого
курса и используются на уроке темы или задания, направленные на их выполнение. Так, занятия
по ритмике тесно связаны с обучением на уроках физкультуры и музыки. Задачи ритмики –
формирование  координации  движений,  мышечного  тонуса,  эмоционально-волевой  сферы,
пространственной ориентировки, мышления.
            12 .При формировании учителем тематического планирования по предмету (программа 8
вида)   порядок  изучения  тем,  проведения  творческих,  контрольных  работ   соответствует
общеобразовательной программе по данному предмету 5 класса.

Приложение 6
к приказу по МАОУ "Кутарбитская СОШ"

от 28  мая 2015 г. №54/1   

Индивидуальный учебный план 
Ниязовой Алины

реализации среднего общего образования в заочной форме
МАОУ «Кутарбитская средняя общеобразовательная школа»

Тобольского района Тюменской области
на 2015 – 2016 учебный год

10 класс



 Образовательные компоненты
 (учебные предметы)

Количество часов в неделю

инвариантная часть (федеральный компонент)
Русский язык 1

Литература 2

Иностранный язык 1

Математика 2
Информатика и ИКТ 0,5

История 1

Обществознание 0,5
География 0,5
Биология 0.5
Физика 0.5
Химия 0.5
Искусство 0.5
Технология 0.5
Основы безопасности жизнедеятельности 0.5
Физическая культура 0,5

Итого: 12
вариативная часть (школьный компонент)

Математика 0,5
Русский язык 0.5
Предметные курсы 1

Итого: 14

Пояснительная записка
 к  индивидуальному учебному плану Ниязовой Алины

реализации среднего общего образования в заочной форме
10 класса

       Учебный план   разработан в соответствии с Законом РФ  «Об образовании», с учетом
базисного  учебного  плана  вечернего  (сменного)  общеобразовательного  учреждения  РФ,
утвержденного  приказом  Министерства  общего  и  профессионального   образования  РФ   от
9.02.98 г. №322 « Об утверждении базисного учебного плана общеобразовательных учреждений
Российской Федерации»
      Учебный   план  для  заочной  формы составлен  на  основе   базисного  учебного  плана
вечернего  (сменного)  общеобразовательного  учреждения  РФ,  утвержденного  приказом
Минобразования РФ от 9.02.98 № 322 и на основании писем МО РФ от 14.01.99 г. №27/11-12 «О
примерном учебном плане  вечернего (сменного)  общеобразовательного учреждения  (заочная
форма обучения)».



     Учебный план включает в соответствии с Федеральным базисным учебным планом для 
вечерних школ перечень учебных предметов, обязательных для каждой ступени обучения, по 
которым проводится итоговая аттестация учеников этой ступени.

     Учебный план определяет максимальный объем аудиторной нагрузки учащихся и 
показатели финансирования в часах.
     Учебный план представлен для  среднего (полного) образования. В учебном плане приведен 
перечень обязательных для изучения предметов, отражающий требования федерального 
стандарта.
   Учебный план составлен на основе действующих программ, соответствующих обязательному
минимуму содержания  среднего (полного) общего образования.

Основные задачи:
1. Обеспечить  усвоение  учащейся  основ  наук  на  уровне  требований  государственных

стандартов  и выше,  подготовить  их к получению среднего специального  образования,
обеспечить  условия  для  формирования  личности,  способной   к  самообразованию,
самовоспитанию, творчеству, сформировать ее целостное мировоззрение.

2. Ориентировать  на осознанный выбор жизненных планов и профессиональных намерений,
сформировать готовность  к сознательному выбору профессии.

3.  Сформировать  у  учащейся  систему  нравственных  качеств,  ценностных  ориентаций  о
порядочном отношении к человеку, миру, самому себе.

4.   Сформировать  у  учащихся  к  окончанию  школы  санитарно-гигиенические  навыки
(соответственно возрасту), установку на здоровый образ жизни, экологическую культуру.

5. Повысить  качество  учебно-воспитательного  процесса  через  интеграцию  содержания
образовательных учебных дисциплин, через совершенствование межпредметных связей,
интеграции  внеклассных  мероприятий  с  учебными  предметами,  дифференцированный
подход.

Учебный  план  для  10  класса  представлен   вариантом  индивидуального  обучения   в  заочной
форме.
           В учебном плане отражены все образовательные компоненты базисного плана, соблюдены
нормативы  максимального  объема   обязательной  аудиторной  и  домашней  учебной  нагрузки
обучающихся,  нормативы финансирования,  а  также  учтены  рекомендации базисного учебного
плана  в  отношении  распределения  учебного  времени,  отводимого  на  изучение  различных
образовательных компонентов, входящих в состав нвариантной части.
 В  классе  учебный  процесс  организуется  в  рамках  образовательных  программ,  используется
традиционное  распределение  часов  по  образовательным областям  благодаря   инвариантной  и
вариативной части.

   
 Инвариантная часть представлена  следующими образовательными 

компонентами (учебными предметами):

-  русский язык  
-  литература 
-  иностранный язык 
- информатика и ИКТ
-  математика (алгебра и геометрия)
- история
- обществознание
-география
-  биология         
-  физика    
- химия
- искусство
- технология



- основы безопасности жизнедеятельности
- физическая культура
      В  инвариантной  части  учебного плана  полностью  реализуется  федеральный  компонент
Государственного образовательного стандарта, который обеспечивает единство образовательного
пространства  РФ и гарантирует овладение выпускниками школы необходимый минимум знаний,
умений и навыков, обеспечивающих возможности продолжения образования.

Вариативная часть учебного плана обеспечивает реализацию школьного компонента,
который способствует удовлетворению личностных потребностей учащихся в образовании.
      За  счет  часов  вариативной  части  в  соответствии  с  государственными  программами  и
методическим  обеспечением увеличено количество часов на изучение следующих предметов за
счет часов обязательных занятий по выбору.
- Математика                          -0,5  час  в неделю,
- Русский язык                       -  0,5 час в неделю,
Предметные  курсы  по  выбору учащейся:  «Государства  на  карте  мира»  (география)и  «Основы
политологии» (обществознание) изучаются с целью расширения базовых знаний..

Учебный план представляет собой традиционную модель учебного планирования без 
выделения профилей. 
Превышения максимальной нагрузки нет.   10 класс - 23 часа в соответствии с СанПиН 
2.4.2.2821-10 , введенных в действие 01.09.2011 года.
Объем времени для выполнения домашних заданий  в соответствии с СанПиН 2.4.2.2821-10 , 
введенных в действие 01.09.2011 года: 10 класс-  до 3,5 часа.

 


