
Эссе Я учитель 
 

«Если учитель имеет только любовь к делу, 

он будет хороший учитель. 

Если учитель имеет только любовь к ученику, 

как отец, мать, - он будет лучше того учителя, 

который прочел все книги, 

но не имеет любви ни к делу, ни к ученикам. 

Если учитель соединяет в себе любовь к делу и к ученикам, 

он - совершенный учитель». 

Л.Н.Толстой 

Почему я стала учителем? Может потому, что стать учителем мне хотелось 
с детства, с тех пор, как я научилась читать и писать. Игра «в школу» была самой 
увлекательной!  На вопрос: «Кем Вы работаете?» я всегда с гордостью отвечаю: 
«Учителем!» Да, я горжусь, что работаю в школе. Для меня «УЧИТЕЛЬ» не просто 
слово, профессия, работа - это моя жизнь! 

 Ещё со студенческих времён мне запомнились слова педагога-гуманиста, 
автора оригинальной концепции гуманной педагогики, ориентированной на 
личность ребенка, на отрицание авторитарного подхода Ш.Амонашвили: «Надо 
видеть себя в детях, чтобы помочь им стать взрослыми, надо принимать их как 
повторение своего детства, чтобы совершенствоваться самому, надо, наконец, 
жить жизнью детей, чтобы быть гуманным педагогом».  

Действительно, в какое бы время мы ни жили, как бы ни обновляли 
информационно-методическое оснащение в школах, как бы ни модернизировали 
учебный процесс, ребёнок всегда остаётся ребёнком, для которого самым важным 
условием обучения является душевность общения и восприятие его как личности. 
Именно слова Шалвы Александровича Амонашвили и стали ориентиром на 
выбранном мною пути учителя, стали основой моей педагогической философии.  

И сделан шаг, и мы сегодня вместе,  
Чтобы гореть самим и зажигать других!  
Чтоб пело наше детство, словно песня,  
Чтобы сложилась юность, словно стих! 

Тридцать лет назад я переступила порог школы,  и с тех пор так и не смогла 
оставить эти стены, которые стали для меня вторым домом. Сама себе задаю 
вопрос: «А что меня здесь держит? Почему я не перешла на более лёгкую 
работу? Что является стимулом в работе? Любовь к детям? Любовь детей ко 
мне?» Да, безусловно! Но в первую очередь – ощущение того, что я нужна этим 
детям, что я интересна им как личность.  

Давая знания своим ученикам, я с огромным удовольствием и сама учусь 
многому. Это и дополнительная литература и общение с коллегами (посещение 
семинаров, открытых уроков, участие в профессиональных конкурсах и мастер-
классах). Огромное значение имеет виртуальное общение с коллегами из разных 
регионов всероссийского и международного масштаба на педагогических 
порталах и форумах. Учитель – каждая буква этого слова для меня имеет 
значение, которого я стараюсь придерживаться. 
У – уверенность и умение 
Ч – честность 



И – искренность 
Т – талант 
Е – единодушие 
Л – любовь 
Ь – мягкость 
Считаю, каждый настоящий учитель с уверенностью скажет: «Да, я обладаю 
такими качествами!» И это прекрасно! 
Совершенно уверенна, что любовь и уважение учеников нельзя заслужить, 
вооружившись современными методиками, новыми технологиями, концепциями.  

Сложно и тонко устроена душа ребёнка, но прост ключик к ней – он 
называется любовью. В этом слове всё: и уважение, и понимание, и принятие, и 
прощение…  

Все мы родом из детства, и моя работа – это обращение к своему детству, 
юности, проживание и переживание этих самых светлых этапов жизни заново 
вместе со всеми моими детьми.  

Как говорил В.О. Ключевский: «Любите то, что преподаете, и тех, кому 
преподаете». Надо любить своих учеников, быть внимательным к каждому 
ребенку, суметь поддержать его в трудную минуту – все это возможно только по 
зову сердца, движению души. Поэтому нужен нелёгкий труд души. Главное – 
научиться видеть и ценить в ребёнке ту неповторимую индивидуальность, которая 
отличает нас всех друг от друга, суметь обеспечить свободу самовыражения его 
личности и понять, что ребёнок – человек, имеющий собственное представление 
о мире, свой опыт и свои чувства. Надо верить в способности любого ученика.  

Нет на свете неспособных детей, есть глухие и слепые взрослые, которые 
не верят или боятся верить, что каждый ребёнок – личность. Моя задача – помочь 
ученику найти себя, открыть свои способности, а может быть, и талант. 

Каждый день я подхожу к моей школе и чувствую, как внутренне 
преображаюсь. Отодвигаю от себя все свои личные проблемы и заботы, 
мысленно настраиваюсь на хорошее расположение к каждому ребёнку, 
которого сейчас встречу. 

«Поделись улыбкою своей, и она к тебе не раз ещё вернётся», - поётся 
в известной песне. Моё хорошее настроение «заражает» ребят. Иногда 
достаточно лишь похвалить ребёнка, и он из грустного или агрессивного 
превращается в весёлого и доброжелательного и с радостью включается в 
работу. Не надо скупиться на похвалу, комплименты и тёплые слова! Душа 
ученика – тонкий инструмент. Не навреди ей! Очень важно понимать ребёнка, 
правильно оценить его состояние в данный момент, быть с ним искренним.  

У Сухомлинского я когда-то прочитала, что «если ребёнка постоянно 
критиковать, он учится ненависти; если ребёнка высмеивать, он стремится к 
замкнутости, но, в то же время, если ребёнка подбадривают, он учится верить в 
себя; если ребёнка хвалят, он учится быть благодарным; если ребёнок живёт в 
понимании и дружелюбии, он учится находить любовь в этом мире». Эти слова 
стали для меня главным ориентиром в воспитательной деятельности.  

Я все время пытаюсь оценить, насколько комфортно моим ученикам в 
школе, на уроках, создать уютную обстановку в классе, доверять своим ученикам.  
Вера в ученика - это что-то, что растет вместе со мной. Я верю, в учеников и 
принимаю их веру. Через море жизненных трудностей она ведет нас к тому 
прекрасному, ради которого работает каждый учитель-результату. 
Размышляя над этим, пожалуй, соглашусь с мудрыми и великими словами : 
«Проживи одну свою жизнь и тысячу жизней своих учеников - и ты проживешь 
вечность!» 
 


