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Режим дня

	Наименование деятельности 
	Время 
	Задействованные отряды

	Встреча детей.
	8.50- 9.00
	(1-4 отряды)

	Утренняя зарядка на свежем воздухе. Воздушное закаливание.
	9.00 – 9.15

	(1-4 отряды)


	Завтрак
	9.15 – 9.35
	(1-4 отряды)

	Поднятие государственного флага. Старт дня. Линейка.
	9.35– 9.45

	(1-4 отряды)


	Трудовая деятельность.
Тематические мероприятия.
	
9.45-11.00

	(3-4 отряды)
(1-2 отряды)

	Игры на свежем воздухе. Оздоровительные мероприятия.
	11.00-11.40

	(1-4 отряды)


	Работа клубов  по интересам.
	11.40-12.25
	(1-4 отряды)

	Обед.
	12.25 -13.10
	(1-4 отряды)

	Тихий час
	13.10- 14.30
	[bookmark: _GoBack](1-4 отряды)

	Полдник
	14.30-14.50
	(1-4 отряды)

	Отрядный час (подведение итогов дня). Отрядные мероприятия.

	14.50-15.30

	(1-4 отряды)


	Познавательно – игровые, тематические мероприятия.

	15.30-16.30

	(1-4 отряды)

	Прощальный круг. Подведение итогов. Спуск государственного флага.
Уход домой.

	16.30- 17.00

	(1-4 отряды)



