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План работы опорного (базового) кабинета 

по профилактики употребления психоактивных веществ 

МАОУ СОШ с. Окунёво на 2016-2017 учебный год 
Цель: 

 осуществление консультативно-диагностической и социально-правовой помощи детям и подросткам, в том числе «группы риска», а 

так же их родителям (законным представителям), по вопросам своевременного выявления и коррекции  асоциального поведения; 

 оказание личностно-ориентированной педагогической, психологической и социальной помощи учащимся по формированию и 

развитию здорового  и безопасного образа жизни, социальной адаптации личности, жизненных социально приемлемых навыков; 

Задачами деятельности Кабинета на 2016-2017 учебный год являются: 

 использование современных технологий ведения профилактической работы с учащимися, родителями, педагогами и 

общественностью; 

 привлечение к профилактической деятельности общественности с целью формирования у обучающегося негативного отношения к 

употреблению наркотиков, алкоголя, табака и мотивации на здоровый и безопасный образ жизни. 

 организация просветительской работы с обучающимися, родителями (законными представителями), педагогами для активизации 

профилактического потенциала семьи. 

 проведение диагностики, направленной на выявление склонности детей к употреблению психоактивных веществ, табака и 

алкоголя. 

 

Мероприятия Сроки Место проведения 

Методическая помощь и консультирование педагогов по организации 

профилактической работы с обучающимися  и их родителями 

Понедельник МАОУ СШ с. Окунёво 

Формирование электронной методической библиотеки для педагогов на 

сайте школы 

В течение года  

Семинар для педагогов закреплённых школ «Профилактика асоциального 

поведения  в подростковой среде»  

 1 полугодие  

2016-2017 уч.года, 

МАОУ СШ с. Окунёво 

Утверждаю  
Директор  МАОУ СОШ с. Окунёво 

_________Н.П. Кукушкина 
01.09.2016 

 



«Профилактика и способы оказания своевременной помощи детям, 

оказавшимся в  трудной жизненной ситуации». 

2 полугодие  

2016-2017 уч.года 

Индивидуальные консультации по вопросам профилактики употребления 

ПАВ, алкоголя, табака  детьми и подростками 

Вторник- четверг, 

13.00-15.00 

МАОУ СШ с. Окунёво 

 
Участники Мероприятие. Тема Срок Ответственный 

С
Е

Н
Т

Я
Б

Р
Ь

 

Работа с педагогами 

Планирование  совместных мероприятий Кабинета 

профилактики по организации информационно-

разъяснительной работы с обучающимися и 

родителями «группы риска» с закрепленными ОУ. 

до 10.09.2016г. 

Зав Кабинетом ПАВ,  

Окунёвская СОШ 

Пегановская СОШ 

Мелёхинская СОШ 

Уктузская СОШ 

Зарословская СОШ 

Старорямовская СОШ 

Работа с 

обучающимися, в т.ч 

детьми «группы 

риска» 

Индивидуальные консультации по вопросам 

профилактики ПАВ, алкоголя  и табака 

Вторник, четверг,  

13.00-15.00 
Зав Кабинетом ПАВ 

Работа  с родителями 

Выпуск и распространение памяток  для родителей, 

«Вредные привычки у детей  в раннем возрасте» 

 

3 неделя Зав Кабинетом ПАВ 

О
К

Т
Я

Б
Р

Ь
 

Работа с педагогами 

Оказание методической помощи в  подготовке 

классных часов по профилактике наркомании, 

табакокурения, алкоголизма. 

В течение месяца Зав Кабинетом ПАВ 

Работа с 

обучающимися, в т.ч 

детьми «группы 

риска» 

 

 

 

 

 

Изучение ситуации с курением в школе: 

анкетирование обучающихся 5-11 классов в рамках 

программы «Школа без вредных привычек» 

В течение месяца 
Зав Кабинетом ПАВ, 

закрепленные ОУ 

Круглый стол «Закон на защите прав детей» 4 неделя Зав Кабинетом ПАВ, соц. 

педагог,  участковый 

уполномоченный 

Методические  рекомендации по подготовке мероприятия 
 «Безопасность  детей в сети интернет» 

В течение месяца 
Зав Кабинетом ПАВ, 

мед.работник 

Индивидуальные беседы по профилактике 

асоциального поведения 

Вторник, четверг, 

13.00-15.00 

 

Зав Кабинетом ПАВ 

Работа  с родителями 

Выпуск и распространение памяток  для родителей  

«Если  ваш   ребенок курит…» 
Родительские собрания «Порядок проведения 
социально- психологического тестирования  учащихся 
7-11 классов» 
 

В течение месяца Зав Кабинетом ПАВ 



Межведомственное 

взаимодействие 
Час общения «СПИД- чума или …» 

 

4 неделя 

 

Зав Кабинетом ПАВ 

Фельдшер Окунёвского 

ФАПа 
Н

О
Я

Б
Р

Ь
 

Работа с педагогами 
Оказание методической помощи в  подготовке 

классных часов по толерантности 
По запросу  

 
Зав Кабинетом ПАВ 

Работа с 

обучающимися, в т.ч 

детьми «группы 

риска» 

Международный день отказа от курения 

Акция «Я никогда не буду курить» 

 

14.11.2016г. 
Зав Кабинетом ПАВ,  

Педагоги- организаторы 

Подготовка методических рекомендаций  «Мои 

ценности, ценности моих друзей,     ценности     мира», 

«Терпимость- путь к миру». 

В течение месяца   

 

Зав Кабинетом ПАВ 

Урок толерантности «Мое «Я» в обществе». 3 неделя 

 

Зав Кабинетом ПАВ, 

Кл.руководители 

Спортивные соревнования «Спортивный лаберинт» 

22.11.2016г. 

Учитель физкультуры,  

Зав Кабинетом ПАВ, 

закрепленные ОУ 

Индивидуальные беседы по организации свободного 

времени  

Каждый четверг,  

13.00-15.00 
Зав Кабинетом ПАВ 

Работа  с родителями 

 

Выпуск и распространение памяток  для родителей 

«Безопасность детей зависит от взрослых». 
В течение месяца Зав Кабинетом ПАВ 

Межведомственное 

взаимодействие 
«Учимся преодолевать жизненные неприятности»   В течение месяца 

Зав Кабинетом ПАВ, 

психолог КЦСОН  

Д
Е

К
А

Б
Р

Ь
 

Работа с педагогами Выставка в кабинете ПАВ «Осторожно СПИД!» 

 

2-6.12.16 
Зав Кабинетом ПАВ 

Работа с 

обучающимися, в т.ч 

детьми «группы 

риска» 

 

 Акция по распространению буклетов,  
приуроченная ко дню борьбы со СПИДом    «Протяни 
руку помощи» 

По плану 
Зав Кабинетом ПАВ 

Единый день профилактики  

День здоровья «Здоровье – наше богатство»  
10.12.16 

Учитель физкультуры,  

Зав Кабинетом ПАВ, 

закрепленные ОУ 

Единые тематические уроки  «Безопасность! 

Безопасность и безопасность!» По запросу Зав Кабинетом ПАВ 

Индивидуальные беседы по профилактике жестокости 

в подростковой среде 

Каждый четверг,  

13.00-15.00 
Зав Кабинетом ПАВ 



Работа  с родителями 
В копилку родителей. Выпуск памяток для родителей 

«Безопасный Интернет детям». 

В течение месяца 
Зав Кабинетом ПАВ 

Межведомственное 

взаимодействие 

Подготовка методических рекомендаций психолога 
 «Как подготовиться   к   экзаменам   и сохранить   

здоровье» 
3 неделя 

Зав Кабинетом ПАВ 

Психолог КЦСОН 

 

Я
Н

В
А

Р
Ь

 

Работа с педагогами 
Методические рекомендации  по проведению 

мероприятия «Имею право знать».  
По запросу Зав Кабинетом ПАВ 

Работа с 

обучающимися, в т.ч 

детьми «группы 

риска» 

Неделя  правовых знаний «Как не стать жертвой   

насилия». 
21-27января 

Зав. кабинетом  ПАВ 

Участковый инспектор 

Индивидуальные беседы по профилактике вредных 

привычек 

Каждый четверг,  

13.00-15.00 
Зав Кабинетом ПАВ 

Работа  с родителями 

Выпуск и распространение памяток  для родителей 

«Профилактика суицидального поведения среди детей 

и подростков» 

В течение месяца   Зав Кабинетом ПАВ 

Межведомственное 

взаимодействие 

Час общения  «Профилактика суицидального 
поведения среди детей и подростков» В течение месяца 

Зав Кабинетом ПАВ, 

инспектор ПДН 

Ф
Е

В
Р

А
Л

Ь
 

Работа с педагогами 

Оказание методической помощи по организации 
профилактической работы в классном коллективе 

3 неделя Заместитель директора по 
ВР, 
Зав Кабинетом ПАВ, 
Инспектор ПДН 

Работа с 

обучающимися, 

 в т.ч детьми «группы 

риска» 

Час общения «Имею право знать» 
По запросу Зав Кабинетом ПАВ 

Просмотр видеофильмов по профилактике вредных 

привычек  и асоциального поведения 
В течение месяца   

Зав Кабинетом ПАВ 

Индивидуальные беседы об ответственности за 

правонарушения  и уклонения от учёбы. 

Каждый четверг,  

13.00-15.00 
Зав Кабинетом ПАВ 

Работа  с родителями 

 

Родительское собрание «Административная 
ответственность  несовершеннолетних за  
совершенные правонарушения и преступления» 
 

3 неделя 
Зав Кабинетом ПАВ, 

участковый уполномоченный 

Межведомственное 

взаимодействие 

Лекции для девушек и юношей «Готовимся к 
взрослой жизни» В течение месяца 

Зав Кабинетом ПАВ,  

фельдшер Окунёвского 

ФАПа 

 

М
А

Р

Т
 

Работа с педагогами 

Подборка  материала  для проведения  мероприятий 

Недели правовых знаний. 

 

В течение месяца   

Библиотекарь, 

Зав Кабинетом ПАВ 

 



Работа с 

обучающимися 

 в т.ч детьми «группы 

риска» 

Акция «Я против курения!» 2 неделя 
Зав Кабинетом ПАВ, 

волонтерский отряд 

Неделя правовых знаний. Акция «Права глазами 

детей»- рисунки, плакаты, стенгазеты об основных 

правах и обязанностях школьников 
4 неделя 

Учитель физкультуры,  

Зав Кабинетом ПАВ, 

закрепленные ОУ 

Неделя  правовых знаний. «Знаешь ли ты свои права?» 

-Брейн-ринг 

 

25-29 ноября 
Зав Кабинетом ПАВ, 

Соц. педагог 

Работа  с родителями 

 

Выпуск и распространение памяток  для родителей 

«Карманные деньги детям» 

В течение месяца 

 

Зав Кабинетом ПАВ 

 

Межведомственное 

взаимодействие 
Беседа «Ответственность несовершеннолетних» 1 неделя  

Участковый 

уполномоченный 

 

А
П

Р
Е

Л
Ь

 

Работа с педагогами 

Методические рекомендации по организации 

индивидуальной работы с детьми и родителями 

«особого внимания» 

В течение месяца Зав Кабинетом ПАВ 

Работа с 

обучающимися, 

 в т.ч детьми «группы 

риска» 

Акция «Я за здоровый образ жизни!» 
(плакаты, рисунки, фотографии)  2  неделя Зав Кабинетом ПАВ 

«Конвенция о правах ребенка»- викторина 
3 неделя 

Зав Кабинетом ПАВ,  

соц. педагог 

Индивидуальные беседы с несовершеннолетними 

группы «особого внимания» 

Каждый четверг,  

13.00-15.00 
Зав Кабинетом ПАВ 

Работа  с родителями 
Подготовка и распространение  памяток  «Родители 

меня не понимают или как услышать подростка» 
В течение месяца Зав Кабинетом ПАВ 

Межведомственное 

взаимодействие 

- Лекция для старшеклассников  «Психологические                      
и физиологические    особенности взросления.      
Сохранение      и укрепление            здоровья»     
 

В течение месяца, 

по запросу 

Зав Кабинетом ПАВ,  

Детский врач районной 

больницы 

 

 

М
А

Й
 

Работа с педагогами 
Семинар «Как повысить профилактический потенциал 

семьи». 

2 неделя Зав Кабинетом ПАВ, 

соц.педагог. 

Работа с 

обучающимися, в т.ч 

детьми «группы 

риска» 

Фотоконкурс  «Я не курю и я счастлив». 

 

24.05.2017г. Зав Кабинетом ПАВ, зам. 

директора по ВР 

Неделя  правовых знаний. 
13-17  мая 

Зав Кабинетом ПАВ, соц. 

педагог 



 

 

Индивидуальные консультации по вопросам 

профилактики  жестокого обращения 

Каждый четверг,  

13.00-15.00 
Зав Кабинетом ПАВ 

Работа  с родителями 
Родительское собрание «Лето пора находок, а не 
потерь». 

По запросу, в 

течение месяца 
Зав Кабинетом ПАВ 

Межведомственное 

взаимодействие 

«Врачи  против наркотиков» - профилактическая  
антинаркотическая лекция. В течение месяца 

Зав Кабинетом ПАВ,  

нарколог и психиатр 

районной больницы 

 

И
Ю

Н
Ь

 

Работа с педагогами 
Оказание методической помощи по организации 
профилактической работы  с детьми в лагере 

В  течение месяца Зав Кабинетом ПАВ 

Работа с 

обучающимися, в т.ч 

детьми «группы 

риска» 

Работа клуба «Здоровячок» 3-14.06.2017г. Зав Кабинетом ПАВ 

Игровая программа «Маршрут «Здоровье». 2 неделя 
Зав Кабинетом ПАВ, 

инструктор по спорту 

Работа  с родителями 
Индивидуальные беседы с родителями по организации 

летнего отдыха детей группы «особого внимания» 
В течение месяца Зав Кабинетом ПАВ 

 

И
Ю

Л
Ь

 

Работа с педагогами 
Оказание методической помощи по организации 
профилактической работы  с детьми в лагере В течение месяца Зав Кабинетом ПАВ 

Работа с 

обучающимися, в т.ч 

детьми «группы 

риска» 

Беседы по вопросам здоровьесбережения, 

стрессоустойчивости, профилактики ПАВ 

Викторина (лагерь дневного пребывания) «Правила 

сохранения и укрепления здоровья» 

 

В течение месяца Зав Кабинетом ПАВ 

Работа  с родителями 
 Консультация «Энергетические напитки: вред или 

большой вред»; 
В течение месяца Зав Кабинетом ПАВ 

 

А
В

Г
У

С
Т

 

Работа с педагогами 
Организация работы  с детьми по  вопросам  

профилактики вредных привычек 
В течение месяца Зав Кабинетом ПАВ 

Работа с 

обучающимися, в т.ч 

детьми «группы 

риска» 

Беседы  по вопросам здоровьесбережения, 

стрессоустойчивости, профилактики вредных 

привычек В течение месяца Зав Кабинетом ПАВ 

Работа  с родителями 
Индивидуальные беседы с родителями по организации 

отдыха детей 
В течение месяца Зав Кабинетом ПАВ 

 

 

 



 
СОГЛАСОВАНО  

Заведующий филиала   

МАОУ СОШ с. 

Окунёво  

Пегановская СОШ 

_______Л.А. Захарова 

01.09.2016 

 

СОГЛАСОВАНО 

Заведующий филиала  

МАОУ СОШ с. 

Окунёво  

Мелехинская  СОШ 

______Ташланова С.Ю 

01.09.2016 

 

СОГЛАСОВАНО 

Заведующий филиала  

МАОУ СОШ с. 

Окунёво  

Зарословская 

______Суланова С.Ю 

01.09.2016 

 

СОГЛАСОВАНО 

Заведующий филиала  

МАОУ СОШ с. 

Окунёво  Уктузская 

СОШ 

_____Солодовников 

В.И 

01.09.2016 

 

СОГЛАСОВАНО 

Заведующий филиала  

МАОУ СОШ с. 

Окунёво  

Старорямовская СОШ 

_____Козлова С.С. 

01.09.2016 

 

УТВЕРЖДАЮ 

Директор МАОУ СОШ 

с. Окунёво 

__________ 

Н.П. Кукушкина 

01.09.2016 

 

 ПЛАН 

совместных  мероприятий  Кабинета ПАВ  с закрепленными образовательными учреждениями  

(Окунёвская СОШ,  Пегановская СОШ, Мелёхинская СОШ, Зарословская СОШ, Уктузская СОШ,  

Старарямовская СОШ) 

 на 2016-2017 учебный год 
Сроки 

проведения 

Наименования мероприятия Категория 

участников 

Ответственный за проведение 

Сентябрь  Оформление уголков «Мир без 

наркотиков» 

Закрепленные ОУ 

 

Социальные педагоги школ, методическая помощь- зав. 

кабинета ПАВ 

Составление профилактических 

программ 

Закрепленные ОУ Социальные педагоги, классные руководители зав. 

Кабинета ПАВ- оказание методической помощи в 

разработке программ 

«Время  развеять дым» Учащиеся  5-8 

классов 

Волонтерский отряд «Звезда», зав. кабинета 

Октябрь Распространение буклетов  «Мы за 

здоровый образ жизни!» 

8-11 классы ОУ Социальные педагоги, классные руководители зав. 

Кабинета ПАВ- 

Видео-лекция для родителей  «Не 

детские привычки» 

Родители Социальные педагоги, классные руководители зав. 

Кабинета ПАВ- 

Ноябрь Конкурс буклетов, посвященный  

всемирному Дню борьбы с курением 

Классные 

коллективы 8-11 

классов в каждом 

Социальные педагоги школ, классные руководители, 

зав. кабинета ПАВ 

 



ОУ 

Декабрь Классный час  «СПИДу – нет» (1 декабря 

- День борьбы со СПИДом) 

8-11 классы Социальные педагоги, классные руководители, зав. 

Кабинета ПАВ- оказание методической помощи, 

предоставление материала 

Февраль Распространение буклетов «Наркотики – 

не игрушка» 

7-11 классы Социальные педагоги, классные руководители, зав. 

Кабинета ПАВ- оказание методической помощи, 

предоставление материала 

Волонтерский отряд «Звезда» 
Игра – путешествие «Незнайка в стране 

здоровых человечков» 

1-4 классы 

Март  Круглый стол «Береги здоровье смолоду» 7-11 классы Классные руководители и социальные педагоги ОУ 

Апрель  

Конкурс рисунков, посвященный 

Всемирному  Дню здоровья 

1-11 классы Социальные педагоги, классные руководители  ОУ 

Май Классные часы «Курить – себе вредить» 

(31 мая Всемирный День отказа от 

курения) 

5-11 классы ОУ Социальные педагоги, классные руководители, зав. 

Кабинета ПАВ- оказание методической помощи, 

предоставление материала 

Июнь Утренник в летнем лагере «Будем 

здоровыми» 

Летний 

оздоровительный 

лагерь 

Зав. Кабинета ПАВ, воспитатели и волонтеры 

Июль Спортивный праздник «Весёлыми 

тропинками лета» 

Летний 

оздоровительный 

лагерь 

Зав. Кабинета ПАВ, воспитатели и волонтеры 

Август  Акция «Всей семьей за здоровый образ 

жизни» 

Летний 

оздоровительный 

лагерь 

Зав. Кабинета ПАВ, воспитатели и волонтеры 

 

 
 

Зав. кабинета ПАВ В.Ф. Аверина 

 
 

 


