
 

План интегрированных уроков 

на 2019-2020 учебный год в МАОУ СОШ с.Окунёво 

 
дата класс предметы тема ФИО учителей 

12.09 8 Физическая 

культура 

Отбивание мяча кулаком через сетку.  

Интеграция (внутренняя). Биология. 

Роль опорно-двигательного аппарата в 

выполнении физических упражнений.  

Замякин Е.А. 

13.09 9 Физическая 

культура 

Передача мяча сверху, стоя спиной к цели. 

Интеграция (внутренняя). Биология.Роль 

опорно-двигательного аппарата в выполнении 
физических упражнений. 

Замякин Е.А. 

13.09 8 ОБЖ Физическое здоровье человека. Физическая 

культура и здоровье. Составляющие и факторы 

здорового образа жизни (физическая 
активность). Интеграция (внутренняя). 

Физкультура. 

Замякин Е.А. 

16.09 8 Музыка Опера  А.П. Бородина «Князь Игорь» 
Интеграция (внутренняя). Литература 

Софейкова Т.А. 

18.09 6 Музыка Вокальная и симфоническая музыка. Два 

музыкальных посвящения. 

Интеграция (внутренняя). Литература 

Софейкова Т.А. 

20.09 8 ОБЖ Составляющие и факторы здорового образа 

жизни (питание, режим дня, гигиена). 

Интеграция (внутренняя). Биология. 

Правильное питание. 

Замякин Е.А. 

27.09 6 География. 

Математика 

План местности.  

Масштаб 

Уросова И.Г.  

Афонина Г.А. 

30.09 2 Литературное 

чтение.  
Русский язык 

Русская народная сказка «Лиса и тетерев».   

Развитие речи. Наблюдение за переносным 
значением слов как средством создания 

словесно-художественных образов. Работа с 

толковым и орфографическим словарями.  

Шабалдина Л.А. 

03.10 

04.10 

2 Математика. 

Окружающий 

мир 

Решение задач на нахождение неизвестного 

слагаемого.  

Звездное небо. 

Шабалдина Л.А. 

03.10 
 

8 Физическая 
культура 

Игра по упрощённым правилам 
волейбола.Интеграция (внутренняя). Биология. 

Значение нервной системы в управлении 

движениями и регуляции систем организма.  

Замякин Е.А. 

04.10 
 

9 Физическая 
культура 

Игра по упрощённым правилам волейбола. 
Интеграция (внутренняя). Биология. Значение 

нервной системы в управлении движениями и 

регуляции систем организма. 

Замякин Е.А. 

07.10 

08.10 

7 Алгебра. 

Физика 

Решение задач с помощью уравнений. 

Скорость. Единицы скорости. 

Попкова 

Е.И.Плясунов 

А.М. 



08.10 6 Физическая 

культура 

История футбола. Основные правила игры в 

футбол. Правила техники безопасности 
Интеграция. ОБЖ Оказание первой 

медицинской помощи при травмах 

Замякин Е.А. 

08.10 7 Физическая 

культура 

История футбола. Основные правила игры в 

футбол. Правила техники безопасности 
Интеграция. ОБЖ Оказание первой 

медицинской помощи при травмах. Первая 

медицинская помощь при неотложных 
состояниях. 

Замякин Е.А. 

08.10 8 Физическая 

культура 

Футбол. Правила техники безопасности. ОБЖ 

Характеристика типовых травм, простейшие 

приемы и правила оказания первой помощи 
при травмах. 

Замякин Е.А. 

09.10 5 Физическая 

культура 

История футбола. Основные правила игры в 

футбол. Правила техники безопасности 

Интеграция. ОБЖ Оказание первой 
медицинской помощи при травмах 

Замякин Е.А. 

09.10 9 Алгебра. 

Геометрия 

Построение графика квадратичной функции.  

Простейшие задачи в координатах 

Попкова Е.И. 

 

09.10 3 Английский 
язык 

Знакомимся с Австралией. Интеграция 
(внутренняя). Окружающий мир 

Ткаченко С.Ю. 

16.10 4 Математика 

Окружающий 
мир 

Единицы длины. Километр. 

Тундра. 

Субботина С.А. 

 

21.10 8 Музыка Мюзикл «Ромео и Джульетта».  

Интеграция (внутренняя). Литература 

Софейкова Т.А. 

22.10 
24.10 

7 Физика. 
Информатика 

Масса тела. Единицы массы. Измерение массы 
тела на весах. 

Компьютер как универсальное средство 

обработки информации 

Плясунов А.М. 
Афонина Г.А. 

05.11 8 Химия.  
Физика 

Атомно-молекулярное учение. Закон 
сохранения массы веществ. Сохранение массы 

веществ при химических реакциях.  

Строение атома 

Кукушкина Н.П. 
Плясунов А.М. 

06.11 2 Литературное 
чтение. 

Математика 

Картины моря в сказке А.С. Пушкина «Сказка 
о рыбаке и рыбке». 

Повторение изученного по теме  «Числа от 1 

до 100. Сложение и вычитание» 

Шабалдина Л.А. 

07.11 4 Английский 

язык 

Растения. Интеграция (внутренняя). 

Окружающий мир 

Ткаченко С.Ю. 

18.11 

 

5 Английский 

язык 

Солнечная система. Интеграция (внутренняя). 

География 

Ткаченко С.Ю. 

20.11 4 Математика. 

Окружающий 

мир 

Решение задач. 

Наш край. 

Субботина С.А. 

 

27.11 2 Окружающий 
мир. 

Русский язык 

Будь природе другом. Проект.   «Красная 
книга, возьмем под защиту». 

Проверяемые и непроверяемые орфограммы.  

Шабалдина Л.А. 

03.12 
09.12 

10 Физика. 
Информатика 

Строение вещества. Молекула. Основные 
положения МКТ. 

Создание и редактирование таблиц 

Плясунов А.М. 
Попкова Е.И. 

13.12 8 Физика.  

Информатика 

Электрический ток. Источники электрического 

тока. 
Алгоритмы и исполнители 

Плясунов А.М. 

Афонина Г.А. 

13.12 10, Физическая Виды единоборств. Правила поведения Замякин Е.А. 



11 культура учащихся во время занятий. Интеграция 

(внутренняя). ОБЖ. Оказание первой 
медицинской помощи при травмах 

19.12 11 Английский 

язык 

Эссе с элементами рассуждения. 

Интеграция (внутренняя). Русский язык 

Ткаченко С.Ю. 

24.12 10, 
11 

Физическая 
культура 

Техника безопасности при занятиях лыжным 
спортом. Интеграция (внутренняя). ОБЖ. 

Первая помощь при травмах и обморожениях.  

Замякин Е.А. 

26.12 8 Химия. 

Биология 

Практическая работа № 4«Получение 

водорода и изучение его свойств». 
Вода – символ жизни на Земле 

Кукушкина Н.П. 

Уросова И.Г. 

26.12 5 Литература.  

Русский язык 

Стихотворения в прозе «Воробей», 

«Русский язык». Особенности жанра 

стихотворения в прозе. 

Лексика. 

Корпусова 

Л.П. 

27.12 5 Физическая 

культура 

Значение занятий лыжным спортом для 

поддержания работоспособности. Интеграция 

(внутренняя). Биология 

Замякин Е.А. 

13.01 6 Физическая 

культура 

Значение занятий лыжным спортом для 

поддержания работоспособности. Интеграция 

(внутренняя). Биология 

Замякин Е.А. 

14.01 6 Физическая 
культура 

Оказание помощи при обморожениях и 
травмах. Интеграция (внутренняя). ОБЖ 

Оказание помощи при обморожениях и 

травмах. 

Замякин Е.А. 

14.01 5 Физическая 

культура 

Оказание помощи при обморожениях и 

травмах. Субъективные и объективные 

показатели самочувствия. Интеграция 

(внутренняя). ОБЖ Оказание помощи при 
обморожениях и травмах. 

Замякин Е.А. 

17.01 2 Изобразительное 

искусство 

Выражение характера животных в 

литературных произведениях (сказках, баснях) 
Интеграция (внутренняя). Литературное 

чтение 

Софейкова Т.А. 

24.01 2 Русский язык.  

Окружающий 
мир 

Способы проверки написания буквы, 

обозначающий парный по глухости-звонкости 
согласный звук, на конце слова или перед 

согласным в корне. Если хочешь быть здоров 

Шабалдина Л.А. 

31.01 

 

5 Английский 

язык 

Музыка и музыкальные инструменты 

Интеграция (внутренняя). Музыка 

Ткаченко С.Ю. 

31.01 11 Английский 

язык 

Исчисляемые и неисчисляемые 

существительные. Глобализация 

Интеграция (внутренняя). Русский язык 

Ткаченко С.Ю. 

06.02 1 Литературное 
чтение 

Русский язык 

К. Ушинский. Рассказы для детей.  
Безударные гласные в корне слов. 

Проверяемые и непроверяемые орфограммы. 

Субботина С.А. 
 

 

14.02 
19.02 

8 Алгебра.  
Физика 

Решение задач с помощью дробных 
рациональных уравнений.  

Решение задач по темам «Соединение 

проводников», «Закон Ома для участка цепи». 

Попкова 
Е.И.Плясунов 

А.М. 

 

18.02 7 Физическая 
культура 

Стойка игрока. Перемещения в стойке 
приставными шагами боком, лицом, спиной 

вперёд. ОБЖ Оказание первой медицинской 

помощи при ушибах и переломах 

Замякин Е.А. 

19.02 2 Математика 
Русский язык 

Наши проекты. Оригами. Развитие речи. 
Составление рассказа по личным 

Шабалдина Л.А. 



наблюдениям и вопросам. 

06.03 2 Литературное 

чтение. 
Окружающий 

мир 

Составление плана рассказа  Пересказ на 

основе плана. В. Осеева «Волшебное слово». 
Ты и твои друзья. 

Шабалдина Л.А. 

10.04 11 Литература. 
МХК 

Авторская песня.  
Массовое искусство 

Корпусова Л.П. 
Замякина Н.В. 

13.04 8 Музыка В концертном зале. Симфония №7 

(«Ленинградская») Д.Д. Шостаковича. 

Интеграция (внутренняя). История 

Софейкова Т.А 

17.04 

 

20.04 

4 Литературное 

чтение. 

Окружающий 

мир 

Проект «Они защищали Родину». Оценка 

достижений. 

Великая Отечественная война и Великая 

Победа.  

Субботина С.А. 

 

 

21.04 2 Литературное 

чтение.  

Русский язык 

Герои юмористических рассказов. Особое 

отношение  к героям юмористического 

текстаГ. Остера «Будем знакомы». 
Составление плана. Пересказ текста на основе 

вопросов. Правописание предлогов с именами 

существительными. 

Шабалдина Л.А. 

21.04 5 Физическая 
культура 

Прыжки в высоту с 3-5 шагов разбега. Правила 
соревнований в прыжках. Интеграция 

(внутренняя). ОБЖ Характеристика типовых 

травм, простейшие приёмы и правила оказания 
самопомощи и первой помощи при травмах 

Замякин Е.А. 

21.04 6 Физическая 

культура 

Прыжки в высоту с 3-5 шагов разбега 

Характеристика типовых травм, простейшие 

приёмы и правила оказания самопомощи и 
первой помощи при травмах 

Замякин Е.А. 

22.04. 7 Литература. 

Изобразительное 

искусство 

Русские поэты ХХ века о России. (Ахматова, 

Цветаева, Смеляков и др.) Своеобразие 

раскрытия темы России. 
Иллюстрирование стихотворений 

Корпусова Л.П. 

23.04 10 Биология. 

География 

Биотехнология. 

Сельское хозяйство и рыболовство 

Уросова И.Г 

30.04 7 Информатика.  
Биология 

Поиск информации в Интернете. Растительное 
сообщество 

Афонина Г.А. 
Уросова И.Г. 

30.04 1 Литературное 

чтение. 
Русский язык 

Ю. Ермолаев «Лучший друг».  Е.Благинина 

«Подарок». 
Восстановление текста с нарушенным 

порядком предложений. 

Субботина С.А. 

 
 

08.05 6 Английский 

язык 

Музыкальные жанры. Интеграция 

(внутренняя). Музыка 

Ткаченко С.Ю. 

18.05 

 

2 Математика. 

Русский язык 

Компьютерное письмо. Создание текстов. 

Вывод текста на принтер.  

Шабалдина Л.А. 

 


