
ФИЛИАЛ МУНИЦИПАЛЬНОГО АВТОНОМНОГО ОБЩЕОБРАЗOВАТШЛЬНОГ0
УЧРЕЖДЕНИЯ (СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА С. ОК}rНЁВО>

СТАРОРЯМOВСКАЯ СОШ

у;i.Ленина, д.30, д.Старорямова, Бердюжский в-н,Тюменская обл., 627444, т,е-tiфtiл;;:.{,,З;.]1:;;

з2-2-4

121

Козлова С.с.

ша Е.lФ.2Ф2Фг
мЕ

7 день
Возрастпая категория: с 11 и старше

Наддленоваr*rе бrпод вьжод ЕD ж у tdкал цеЕа

зАвтрАк

Суп молочrшй с I<pупой 250 6,6 7,8 30,8
,, ]n 18,]з

Бугерброд горячrтi с сыром 20\30 7,б о) з 1,0 l.эl 11,95

Чай с сахаром 200 0,1 0,0 15,tr 51 0,35

хлеб гшеничlшй 60 4,6 ?qý 14l )5)

Хлеб ржаной 20 1,з с,2 6,,7 _]J 0,92

BceI,o з4,4,|

оБЕд

выход

Салат картофельrшй с
СОЛеНЫМИ ОryРЦаIчIИ

100 I
l

,7 (1
1{],5 91 4,5l

{]векольник с мясо]ч{ и
сметзной

250\l 0\5 4,6 да i 4,5 |44 24,,79

Колбасrше }вделrl,I отварные
с маслом

100\5 8,5 l0,3 а,4 1,}а зз,96

Макароrrы отварные i80 ?] .)о
з8,,7 19з 4,5l

Компот из кураги +С 200 0,8 0,1 20,7 Е5 2,47

хлеб тшеrrичrшй 18Е з,зб80 6,i 0,6 10 l

Хлеб ржаной 104 2,з060 4,0 a,J 20,2

сок 25с 2,0 0,4 0,4 10,0 14,50

йогурт 400 ,5 i,) 1,2 iб 56,00

6,1"|прянрк +_, 2,8 ]о з3,0 l69

189,60всЕго

Повар

?,7
Никwгива И А

я

0,5



з, ФилиАл vrуниципАльного Автономного оБIцшоБрАз овАтЕлънOг0
УЧРЕЖДЕНИЯ (СРЕДЕяя оБщЕоБрАзовАтЕльнАя школ,d с" окушЁво>

СТАРОРЯМОВСКАЯ СOШ

ул.Ленина, д.30, д.Староряrлова, Бердюжский р-н,Тюметtская обл., 627444, те:r/факс.(З4554)
з2-2-4а

.!r.]L.!1i 
l]].],,,

l s5] ]1з_

с.с.

IvIEHIo

зАвтрАк

на 8.10.2020г

Наименование блюд Б ж у dкал {deHa

Сацат картофельный
с сOлеными
l:]i i iэцами

100 1,7
Lgl ý1" )" 10,5 97 4,5|

Колбасные изделия
отварные с маслом

100\5 8,5 10,з 0 ,4 l28 з6,59

Макаронные изделия
отварные

180 з,1 ?о 38,7 i9з 4,78

Компот из кураги *С 2аа 0 )
ао л

\., 1 2а,1 Е5 2,7з

хлеб пшеничный 5Е з,8 а,4 24,6 118 )л)

Хлеб ржаной 4а 2 ,6 0,5 ]14\J) l 70 1,55

Чоко-Пай 28 д+ 18 18 65 о 46

сOк 200 Z ,0 0,4 iO,CI зZ 14,50

пряник 2,| заLэО ){)*1- зз,0 пб9 з,87

итого 80,00

Повар ;X.n*/ Никитина И.А

ý"' -,.]

r
{

,L



ФИЛИАЛ МУНИЦИIIАЛЪНОГО АВТОНОМНОГО ОБЩЕСБРАЗОВАТЕЛЬШСГФ
}'IIРЕЖДЕНИЯ (СРЕДНЯЯ ОБЩЕоБРАЗоВАТЕльнАя школА с" окунЁвол>

СТАРОРЯМОВСКАЯ СОШ

ул.Ленина, д.З0, д.Старорямова, Бердrожский р-н,Тюменская обл., 62]444, телiфакс.{З4554i
з2-2-40

-Козлова С.С.

MEHIo

7 день
Возрастная категория: c7-1|rr., ]

на 8.10.2020г

Наименование блюд выходi Б ж у #кал цена

зАвтрАк
Са-гlат картофельный
с солеными
оryрцами

100 1 9

.7 ý]J9J 10,5 9,7 4,59

Колбасные издеJIиI
отварные с маслом

80\5 7,9 бrJ 0,з 108 з|,64

Макаронные изделиrI
с маслом

150 2 ,9 a{LэJ
аl r)
JJ)6 16q 3,v8

Компот из кураги *С 200 0,8 0,1 ')r} 1Av9L (J "/ 2,73

хлеб пшеничный 40 -
_] ,0 0,з lq7 94 1,68

Хлеб ржаной 20 -l 1
L)J Гl)"r- 6

9

.1
_j) 92

Чоко-пай 56 4 18 65 438 \8,92

пряник 16 2,8 )с,
"9J зз,0 1б9 ))q

сск 200 2,0 0,4 i 0,с эl 14,50

итого 80,00

Повар Никитина И.А,;/"рf


