
Филидл vtуt{иципАльного Авт ономного оБщЕоБрАзOвАтЕлЬНОГФ
учрЕждЕния (срЕдняя оБщЕоБрдзовАтЕльнАя школА с" окунЁво>

СТАРОРЯNIОВСКАЯ СОШ

ул.Ленина, д.3 0, д.Старорш,rова, Бердюжский р-н,Тюменская обл., 627 444, тел/факс.(34554)
3 Z-.!--+U

!\,i ] , ?,t,.

с.с.

8 день
Возрастная категория: с 11 и старше

зАвтрАк

Наименование бшод вьIход Б ж у к/ка,тл IJ,ema

7,627о оо9, 1 iJ20\5010Бутерброд с маслом и
сыром

48,89з8,0 5 /.6200 18,6 i t,зВатрушка царская

94 з,],71 9 17,0200 )1Кофейньй нЕшиток

1 i,l,6,,/ з520 1 з 0,2Хлеб ржаrrой

6|,96итого

оБЕд

к/калл ценаж уВьгход Б

q4 3,0350 10,8100 1,зСа-rrат из моркови с
огурцами

1зб )1 1)5 ,7 15,2250\1 0\5 5,9Болirд с капустой и
к:ар,гофелем с курицей и
сметаной

i 8 1 38,41l? q а 7 1{ 1Битошси рыбные |20

5,2622,8 91200 0,7 0,знапиток из шиповника

197 |,7,з77,з ?q]Картофель отварной с
hdаслом

200 а
_)

q

1 4 1 з,зб0,5 29.560 4 6,хлеб пшеничный

5,061з,4 бЕ40 2,6 0,5Хлеб ржшrой

590 ?5 1ý39\75 7 збПряник

450 6,286669 7 i8Печенье

189,60итого

Повар
/,|

Никитина И А

l.

lvlEHIo
на_9.10.2020



ФИЛИДЛ N,I-ШИЦИIIАЛЬНОГО АВТОНОМНОГО ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЪНСГС
учрЕжДЕния (iрЕдняя оБщЕоБрАзовАтЕльнАя IшколА с" oкyнiiBo"

СТАРОРЯМОВСКАЯ СОШ

i, ; i.Ленина, д. З 0, д. Старорямова, Бердюжский р-н,
32-2-4о

обп, 627 444, тел/факс.(3 а5 5а)

ва С.С.

MEHIo

тюменgкая

8 день

Возрастная категOрия: с 7-11 лет

на_9.Ш2020г

ir,,r,,r,

,,

Наименование блюд выход Б ж тrу кУкаrr Ideшa

зАвтрАк

Бутерброд с маслом
и сыром

20\5\10 ý?JrL
,7g
, )- 9 81

1-1IJl 5 ,7

Ватрушка Idарская со
сryщенным молоком

200 14,5 10,0 з2,5 278 4I,з9

Кофейный напиток 200
,))
LrL 1,,9 |7,0 94 3,86

150 a
J 9) i 9

в 1,8 /о 1,1.,62

Хлеб ржаной 2а i,з 0,2 6 9

а arзJ 0,9б

Чоко-пай 28 А+ iB t8 65 9,46

IIряник 48 2,8 ?q-э- 169 7,00

итого ЕO,Фс

Повар

"4///'/'
Никитина И.А



ФИЛИАЛ МI.НИЦИIIАЛЬНОГО АВТОНОМНОГО ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНOГО
учрЕжДЕния <срЕдняя оБщЕоБрАзовАтЕльнАя школА с. oК}rHiiBo>

СТАРОРЯМОВСКАЯ СОШ

ул.Ленина, д.30, д.Старорямова, Бердюжский р-н,
з2-2-40

обл., 627 444, телlфакс. (З а5 5 aiтюменская

MEHIt}

Козлова с.с.

на :9.Ш2020г

зАвтрАк

Наименование блюд выхоД Б хt у rJKа"T цеша

Бутерброд с маслом
и сыром

20\5\15 5) 7,9 9 9 ё lз1 6,54

Ватрушка царск€ш со
сryщенным молоком

плrъ\1&
l" t,, \, \Z \-, i 8,6 1 1,з з8,0 328 47,95

Кофейный напиток 200 )) 1 9 |7,0 94 4,25

Иоryрт питъевой 150 з,9 1 )
оо 11,0 76 |2,Iб

Хлеб ржаной 20 tr,з п) 6,7 J) 0,92

пряник 49 2 8)
?о:r2 33,0 I69 8,1Е

итсго 80,00

Никитина И.АПовар, ,{k_м#*


