
ФиЛиАл муницшIАльного АвтономнOго 0БщшOБрАзФжАтшJýьк*$ý,ф
УЧРЕЖДШtII4Я (СРШДЕЯЯ СБ IЦЕ ОБРАЗ ФВАТШJТЬt{.AЯ ШШКФJ]А С. ФКУ' ГýЁВ,п:в oi

СТАРОРЯМOВСКАЯ СОШ

Ул.Ленина, д.З0, д.Старорямова, Бердожский p-H,TroMeHoKa"5I обл", 5274,}4, тел/факс,(З4554)
32-2-4а

с.с.
')"

мшЁ{к$ '_'lt l:: rllii

5 день
Возрастная категория: с 11 и старлпе

Фг

Наиiиенование блюд ЕьiхOд Б ж у к/ка-п i_{*TJa

зАвтрАк
Бутерброд с сыром 20\1 5 ýд {QJ )2 9,8 ||4 6,28
Катпа рисовая жидкiш с
масл0]\{

200\5 6,9 /,о 3,91

Кофейньiй наIтиток 200 )) 1оl у) 17,0 94 з,76

Е{огурт питьевой150 14, 6,8 11,0 \22 ,6311

Хлеб ржаной Jt] 2 0, 0,4 10,0 52 0 84

хлеб пшеничньй 40 2,т|

всег0 38,53
оБЕд

Салат из свекJIы с
зеденыN,{ горOшком

100 1 ,7 5,0 1,3 8i ))5

Рассо.,тьник
-]еi{инградокий с мясом и
сметаной

250\10\5 4,9 э а l o,J |зб ),7 1)

Фрикшельки из кур
заilечонные с маслом

100\5 1? я i\ч 7,0 1anzLL 60,49

Капуста тушеЕаl{ i80 4,з 7 0 t4,0 1зб 12,7а

Напиток из шIишOвЕика 20а 0,5 о,2 20,8 87 3,61

сOк 1000 a,J 0,0 11 1 52 6,44

Барни 56 4 i8 65 438 ZJ,lZ

Хлеб ржаrой 50 з a
J, 475 I6,7 о1

&r'

хлеб птllеничньтй 80 а1IrJ 0,8 л1 n+l)L 226 з,зб

Чоко-riай 28 4 18 б5 438 9,46

всЕго 189,60

ГIовар Никитина И А

.",."., i.

l,

236



фИЛИАЛ МУНИЦИIIАЛЪНОГО АВТОНОМIIОГО ОБЩЕОБРАЗФtsДТЕJЕЪý{фГФ
}rчрЕжДЕниrl (СРЕДtlяя оБщЕоБрАзовАтшльнАя ýшксЛА с. ФкуЖЁвшр

стАрOрямOвскАя сош

у,;r.Ленина, д.З0, д.СтарорямOва, Бердюжский в-н,
) Z.- : -"t\l

Тюменская обл., 627 444, тел/факс.(3а554)

MEHIo
Жозлсэж* tl,C"

на 20.10.2020г5 день

ýозрастrrая категория; с 7-11 лет

],

зАвтрАк

I{аименование блюд выход Б }к у к/кал - i i.-' :] :].

20\i 5 5 4, ýq* )- о Е, 114 6,28
Каrша рисOtsая

с маслом
200\5 а

,0 |7ь 14п 229 20,27

150 ]q- )- 1 ,в 11,0 76 11,з9

чай с молоком 200 дaаэL _j 59 19,5 \26 5,I2

Хлеб ржанOй 20 1,3 п?- 9- 6,7 з5 1,з8

пТеченье 52 8 i9 65 4б0 4,78

Чоко -пай 56 4 18 65 4з8 9,46

Барни 6,з 15,0 54,0 375 11,86

итФг0 80,00

}1овар i/--,4' Никитина И.А

Бугерброд с сыром

Иоryрт гrитъевой



ФиЛиАЛМ).ниЦиILАЛънOгоАВТСноМногОСБЩЕОБРАЗФВеТЕJ{ъ}.{ФГф
}ц{рЕжДЕншя (СРЕД}lflя *БilдЕоБрАзOвА"{,ЕльнАя LTIKФJ{A с - фкуs{ЁВtf, ul

стАрOрямовскАя сOш

yд.Ленина, д.З0, д.Старорямова, БердrоNtский p-H,Tborvleнcкaя

з2-2-4а
обл.,627444, тел/факс.(34554)

luшHIo

Giъý

,- Козлова с.с.

на_ 20.10.2020г

.' l, 
-', ,.\

i1",,.,'ri
Ч*, i'r,

.*lц

зА,втрАк

Наименование блrод выход Б ж{ у rс/кал

20\1 5 { L+
, 5 9 0 8 114 б,2Е

Кашrа рисоваJ{ 200\5
.7

i},

,7 1
l ,-

з4,Е 229 14,50

IIитъевой i50 ]q- ), t 8
9

1 9 5 I26 i Е,бф

Чай с MojlOKо&{ 20с ц/ " )" 19,5 |26 5,|2

хлебный гrшеничный 4Ф з с,) с,з
,!о 7
lJ){ 94 |,79

Хлеб ржаной
1п 2 ll 4) 10,0 ") _] ].,зЕ

ýФк, 200 0 1
, 0,0 \,LэZ эZ t5,89

tIоко-гlай 2Е
tл t8 65 4з8 9,46

Г{еченъе 1^ 2,8 эоLэ/ JJ,U х69

итФго
:ll_, . '

Г{овар
НикитинаИ.Аi/a///,r-


