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мЕ
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, i:]j"ч категория: с 11 и старше

;], ]сЁ.rние блIOД

зАвтрАк

вша*18._1Э.2ф2Фг

i ,_э*tго

оБЕд

{,i*лат картофельrшй с
соJlеными огурцами

хлеб rшеничIшй

в

к/кал .i]e}ia\_r1тrвыход f)

l7,50220,|,8 JU,бо;0250Суп молочrшй с крупой
Iз2 11,88з 1,0tr,6 а,220\з0Бутерброд горячий с сыром

61 0,82lý-l0,0200 0,1Чай с оахаром

4,68l4l0,5 ?q{бЕ +_г))Lцеб гrrшенrтчrшй

зз,88

Еыход

з0,66975,з tr 0,5i00 1,,7

l6,69|44А1 ,|4,5
250\i0\5 4,6Свекольнrлс с MrIcoM и

сметаной
з2,4|12810,3 0,41 00\5 Е,5Колбасtше изделия отварные

с маслом
193 5,0lзЕ,73,i ?qi80Макароtш Фтварные

85 2,,762с,10,8 0,i200Компот из кураги *С

l88 2,62з9,46,1 0,680

з5 2,620,2 6,711

52 Фо520,0 |2,20,71 000

9,0950 590зб55
,7

l89,60всЕго

Г{овар Ншоrгшrа И А



фЁilли,dл fu{}lнищшIАлънсгO АвтоноNIногO оБщЕсБрАзOв_Атр:рýYгФ
учрЕ}кдЕния (срЕдняя сБщЕоБрАзOв.Ат'ЩДЬНАЯ ýitrКФ"ШД, {--, Ф{t.УЗ{ЕЖФЯ

СТАРОРЯМОВСКАЯ СОШI

ул"Ленина, д.З 0, д.Старорямова, Берложский р*н,Тюменская
з2-2-40

обл,,627444, те.тrlфакс.(З4554)

IvIE

с.с.

на 18.12.2020г
tФ день

ri,lT.lp&*TIIaя категория; с 7-11 лет

, ,,;l;л*В8НИе бЛЮД

зАвтрАк

i:lVЛоЧКо

,0i(

1iпеб rпшеничrшй

. ]';}iitВоИ

т].еt{&rJка-ч\/жБвыход

Са.пат из капусты с 80 |,з 4,1
,7 ,7 11 1 5,04

i<_олбаса oTвapнa:r с маслом 80 1 1,5 1о.) 0,3 220,0 2з,74

Гkор* картофельное 150 J _], 4,4 ?1 5 1,41 14,90

чай витаминный 200 0,7 0,1 19,8 8z,9 з,46

20 1 0 0,з 8,1 38,9 i,3з

20 а,7 0,i 9,4 4|,з 1,3з

50 9,0 4,о з2,1 206 8,50

4itr ,гл 0,4 0,4 10,0 2|,"l0

Итого 80,00

Повар Никитина И А
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,,, {дk{&ilя (сршдняя оБщЕоБрАзФвАтЕльнАя {IхкФлА с" Фкуý{йшФу;

стАрФряNIФвскАя сФн!ý

ул.Ленина, д.З 0, д"Старорямова, Бердrожский р-н,
з2-2-4а

Тюменская обл., 627 444, тел/факс.(3а55а)

_ :-}1.,

MEHIo

tФ деппь

Воз;lастная категория; с 11 лет и старше

зАвтрАк

Ё{а t&"Ё2,2ф2tрг

, l .:iiiГ'd0TЫ С

fl.*;iбаса oTBapHmI с маслОм
. _)ij;rj{}

:,:j:]Е

i,i_-*го

Повар

НаипденоваЕие блюд ЕыхOд ж{ у к/кал цена

100 1к 5,1 9, 6 90,1 з,11

1 00/5 14,4 2з,0 0,4 266,2 58,59

i"речка вязкая i8с ?q ýо 26,,| |,75,5 . ji-_

чай вrттаминный 2с0 0,,7 0,1 19,8 82,9 1, ,52

хлеб шшенлтчтый 28 х,0 с,з E,i з8,9 1 JJ

Хлеб ряtаной а,7 0,1 цlL 4|,з ] 11

Сок 200 2,а о4 а,4 10,0 i4,50

9,|
,| зб 50 590 15,69

Bfi,{,idJ

Никитина И А

Б


