MYHULIMIAJBHOE ABTOHOMHOE
OBIIEOBPA30BATEJIbHOE YYPEXJIEHUE
«CPEHSA OBIIEOBPA3OBATEJIbHAA IIKOJIA c. OxyHéBo»
Menéxunckasi cpeansisi o6meo0dpa3oBaTe/ibHasi HIKOJIA

1.38, yn. Jlennna, c. Men€xuHo, Bepmrokckuit paifon, TromeHckas 0011., 627451,
T/ (34554)33131/(34554)3313 1/ melehino_srednya@mail.ru

YTBEPXIAIO:
e 3apeayroumuii puHaIOM
{roceste~Tamnanosa C.1O.
MEHIO .
17 nenn Ha 09.02.2021r
Bospacrhas kareropusi: ¢ 7-11 aer
Haumenosanue 0mroz1a b XK Y DI KkKkaji | BBIXOJA | cymma

["opstumii 3aBTpaK

ByTepOpos ¢ JKEMOM 1,6 0,2 25,8 111 20/17 3,13

CocucKkd OTBapHBIE C 8,5 13,1 0,0 151,9 160/5 50,84

MacJioM

MaxapoHHbIE M3IeITUs 4,5 3,0 36,7 191,7 100 8,84

OTBapHbIE

Yaii ¢ caxapoM 0,2 0,0 15,0 60,8 200 1,67

X1e6 mIeHUIHBIN 24 0,6 16,2 77,8 40 1,68

Xeb pxaHou 0,7 0.1 9.4 41,3 40 1,84

Buo HorypT NUThEBOM 150 12,00
Hroro 80.00

Bospacrthas Kateropus: cll yer u crapiie

HaumeHoBanue 01012

b XK Y DL kKan | BBIXOA | cymMMa

["opsiumii 3aBTpaK

ByTtepbpox ¢ IKeMOM

1,6 0,2 25,8 111 20/20 | 3,53

Cocucku OTBapHbIC C MAaCIIOM

8,5 13,1 0,0 151,9 165 | 50,83

MakapOoHHBIE U3EIIHS
OTBapHbIE

4,5 3,0 56,7 191,7 180 7,78

Yaii ¢ caxapoM

0,2 0,0 15,0 60,8 200 1,67

Xne6 niueHUuYHbIN 2,0 0,6 16,2 77,8 70 2,94
Xeb prKaHou 0,7 0,1 9,4 41,3 30 1,38
Buo #orypT nUThbeBOM 1,8 1.5 4,5 38,7 133,3 | 10,67

HUroro

78,80 |




Bospacrhas kareropus: cll et u crapie

HaumenoBanue 6o b X Y DIl kkan | BbIXOA | cymma
: ["opsiumii 3aBTpaK
ByTepGpos ¢ KEMOM 1,6 0,2 258 | 111 2020 | 3,53
Konbaca oTBapHasi ¢ MacjioM 8,5 131 0,0 151,9 165 50,83
MaxkapoHHbIE M3ETUs 4,5 3 36,7 191,7 180 7,78
OTBapHBIE
Yaii ¢ caxapoM 0,2 0,0 15,0 60,8 200 1,67
X1e6 BUTAMUHU3UPOBAaHHBIN 2,0 0,6 16,2 77,8 70 2,94
X1e0 prxaHoun 0,7 0,1 9.4 41,3 30 1,38
Buo #orypT NUTHEEBON 1,8 1,5 4,5 38,7 133,3 10,67
[Teuenre «HaitHOE» 13 1,20
Hroro 80.00
Bospacrras kareropus c¢7 - 11 et
HaunmenoBanue 0J1104a b K Y DLl kkan | BbIXOA | cymMMa
3aempak 19,7 22,0 76,8 | 584,3
Kara pucoBasi ¢ MacjioMm 7,0 1.2 34,0 |229 200/5 | 15,46
ByTepb6pox ¢ chipoM 5,4 3,9 9,8 114 2011 | 7,36
«CpIpobOraToB»
KodeliHpli HATUTOK 2.2 1,9 17,0 |94 200 6,59
X1e0 prxaHon 1,0 0,2 5.0 26 20 0,92
Horypt 4,1 6,8 11,0 [ 122 200 16,00
ITuposxaoe Yoko man 28 9,46
WUtoro 55,79
Bospacthas kateropus ¢7 - 11 et
HaunmenoBanue 0J1101a b XK YV | O kkaJa | BbIXOA | cymMMa
CayaT U3 CBEKJIBI, 3€JIEHOTO 1,7 5,0 did 81 100 12,22
rOpoIIKa
Pacconpuuk Jlenunrpaackuit ¢ | 4,9 5,7 16,3 | 136 250/10/5 | 43,70
MSICOM, CO CMETaHOMU
dpukaenbKu U3 Kyp 11,4 14,5 6,2 201 80/5 35,12
3areyeHHbIe, C MaclioM
Kamycra TyuieHHas 43 7,0 14,0 | 136 180 9,88
HanuTok M3 IIMIIOBHUKA 0,7 0,3 22,8 |97 200 6,99
Xi1e6 mIIeHUYHbIN 3,8 0,4 24,6 | 118 50 2,10
X1e0 prKkaHon 1,0 0,2 5,0 26 50 2,30
Coxk «Moii» 200 14.50
[Teueune «HaitHOE» 76 7,00
133,81 |




BospacTHas KaTeropus ¢ 11 et u cTapiuie

| HaumenoBanue 611012 R | X |y | 911 kKaJ | BBIXO/ ‘ CyMMaJ
3aempak
Kara prcoBas MOJIOYHAs 7,0 7.2 34,0 |229 200/5 | 15,46
KHUIKas C MAcJIOM
ByTepOpo/ ¢ ChIpOM 5,4 5,9 9,8 114 20/19 47,95
«Cr1poO0oraToB»
KoQeitHpIii HAUTOK 2,2 1,9 17,0 |94 200 791
X166 prKaHoi 1,0 0,2 50 |26 20 10,92
X11e6 MIeHHIHbli 4,1 6,8 11,0 | 122 40 | 1,68
BHO HOrypT ITUTHEBOI 4,1 6,8 1.0 1122 267 21,34 |
TITuporxHoe Yoxo man 28 1 9,46 J
Utoro | 19,7 | 22,0 76,8 | 584,3 | 64,72
BospacTHasi kateropus ¢ 1 1 et u crapiie
HaumenoBanue 011012 b K Y I xkkaJ | BLIXOJL | cymma ‘
CayiaT 13 CBEKJIbI, 3€JIEHOTO 1,7 5,0 Ut 81 \ 100 x 12,37
rOpOIIKa
PacconpHuK JleHnHrpaackuii ¢ | 4,9 o 16,3 136 \ 250/10/5 \ 42,24
MSICOM, CO CMEeTaHOM
DpuKasienbKe U3 Kyp 11,4 14,5 6,2 201 100/5 \ 36,50
3aredeHHble, C MacjoM i\
Kamycra TyIieHHas 4,3 7,0 14,0 136 180 16,77
HamuTox 13 IIUITOBHUKA 0,7 0,3 22,8 97 200 4,79 4[
X1e6 mIIeHHYHbIA 3,8 0,4 24,6 118 60 p .y J
Xeb pyxaHon 1,0 0,2 5,0 26 46,7 2,15
Cok 200 14.50
[Teuyenbe «JalHOEY 33 3,04 |
124,88

[ToBap ﬁ/ EnxoBa A.A



