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СТАРOРЯМОВСКАЯ СОШ

,чл"Ленина, д.30, д.Старорямова, Бердюжский р-н,Тюменская обл., 627444, тел/факс.(34554)
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к:/калл tlie.|jaНаименоваrме бrпод выход Б ж у

zaal5 8,4 O,L з5,0 24"| з,lа

2Ф12а, 1,6 0,2 25,8 111

2аа 51 0,1 0,0 lý? з,3|

1,Е 1 5 4,5 з8,7 10,64

хлеб пшеничный 2а 1,5 0,2 9,Е +l 1,38

Хлеб ржанной i{ 1,0 а,2 5,0 26 0,92

итого 2з,з4

оБЕд

Выход Б ж у к/калл цена

cana из белокаченной
каllусты

80 0,4 J 0
,7,

1 59 <11

25allal5 4,9 5 ,7 16,з |зб 55,28

100 1 1,3 6,5 15,6 16б з0,2з

1Е0 з,9 ýq 26,,7 176 12,з4

сок 200 0,5 о) 22,0 92 28,14

Фрукт 456 hл, 44а |997 l3807 29,,7,7

хлеб пшешеничный 2Ф 1,5 п1 {:l 8 4,7 2,4з

Хлеб ржанной 30 2,6 0,5 |з,4 70 2,з0

41.,9 440 1997 1з807 l89,60

,Tl

никитиrrа И А

l,tогурт

] 
з,зя

i00

€.*.---7-"



ФилиАл lv{ушищиIlАilьного Авт онOмнФгФ ФБIщЕФБрАзФts,&тЕ .'[ьý{&гФ
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СТАРОРЯМОВСКАЯ СOШ

' i :: ши на, д"3 0, д. Старорямоts4 БердюжскиЙ р-н,
32-2-4а

,тютrденская обл, 627 444, тел/факс.(345 54)

/ Козлова с.с.

мшнIо
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Возрастная кflтегФрия: с ?,tt лет

зАвтр,&к

фl-.икадельки из кур

l Г:'l]с припущенный

:l 
,:, "i]"il,iННЫй

НаименованиЁ блrод выход Б xd у к/каrr ц*Flа

Салат свежих помидор Е0 0,8 4,| 2,Е 51,1 1,1,01

80 9 9 10.4 6,3 158,4 з,1,61

t50 J ,,7 З,(, 29,7 1б6,0 17,66

200 а,7 0,1 l9,8 82,9 5,00

хлеб пшеничный 2с 1,0 0,3 8,1 з8,9 1,зз

Хлеб ржаной Z\J a,,I 0
j
{ 9,4 41,,з 1,зз

Итого EС},CIfi
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СТАРОРЯМОВСКАЯ СОШI

' lt;;iaнa, д.30, д.Старорямова, Бердrохсский р-н,Тrопленская
з2-2-40

мЕн}(}
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Возрастная категория: с 11 лет и старше

ir*ttменование блюд

зАвтрАк

чай Витаминный

)",;",:б пшеничный

Хлеб ржаной

627 444, тел/факс.(3 45 5 4)

- козлова с.С.

обл",

,.}

K/KarrуБ жвыхФд

Салат из свежих помидор 100 1,0 5,1 1ý бз,9 19,68

Фрикадельки из кур 12с 17 q |2,9 6,4 19з,з з5,24

Рис пригryщенный 180 4,4. д1, 3,50 196,6 6,98

2с}0 20с а,"| i 19,8 з,26

,п 1,0 0,з 8,1 з8,9 0,92

20 0,7 0,1 9,4 4|,з 0,92

Фрукт l30 0,4- 0,0 14"4 59,2 13,00

Итого 8&,s*

:l*Bap НикитинаИ А


