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Возрастная категория: с 11 лет и старше

,:,iaнование блюд

зАЕтрАк

, -lati ржанои

' ' ,'", :,l ',lсl_почНый

Повар

Еыход ценаь ж у к/кал

Бутерброд с джемом 2ап5 1,8 о? 21,0 9з,0 4,98

Сосиски отварные с
маслом

1 00/5 10,б 16,1 0,0 187,з 47,1з

Макароны отварные 180 5) J э4 51,0 )<< д 10,1 1

Чай с сахаром 200 а,2 0,0 15,0 60,8 1,18

хлеб пшеничньтй 20 1,0 г)] 8,1 38,9 1,68

20 a,J 0,] 9,4 4|,з 0,92

t00 1,8 1,5 4,5 з8,7 l4,00

Итого 80,00
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